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RESUMEN

ABSTRACT

¢~ _constituyen

El presente ensayo cientifico analiza el
papel determinante de la mujer en el
turismo agroecologico de América Latina y
El Caribe, planteando como propésito
central develar su participacion, roles y
contribuciones multidimensionales a la
sostenibilidad del desarrollo rural. La
investigacion se estructura en torno a la
interrogante: ¢COmo se manifiesta la
participacion y cuales son los principales
aportes socioeconémicos y ambientales de
las mujeres en estos emprendimientos
regionales?  Mediante un  analisis
fundamentado en el enfoque de las
capacidades de Martha Nussbaum y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS 5,
8 y 13), se examina la brecha persistente
entre el liderazgo femenino operativo y su
reconocimiento formal. Los resultados y
conclusiones revelan que las mujeres
la columna vertebral del

This scientific essay analyzes the crucial
role of women in agroecological tourism
in Latin America and the Caribbean,
aiming to reveal their participation, roles,
and multidimensional contributions to the
sustainability of rural development. The
research is structured around the
guestion: How does women's
participation manifest itself, and what are
their main socioeconomic and
environmental contributions to these
regional ventures? Through an analysis
grounded in  Martha Nussbaum's
capabilities approach and the
Sustainable Development Goals (SDGs
5, 8, and 13), the persistent gap between
women's operational leadership and its
formal recognition is examined. The
results and conclusions reveal that
women constitute the backbone of the
model, acting as architects of
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modelo, actuando como arquitectas de la
sostenibilidad y guardianas del patrimonio
biocultural. Sus aportes ambientales,
mediante la gestion de semillas vy
biodiversidad, y socioecondmicos, a través
de la reinversion en bienestar familiar y la
creacion de empleos verdes, consolidan un
sistema resiliente frente a crisis globales.
Sin  embargo, persisten obstaculos
sistémicos como la brecha salarial y el
acceso limitado a la alta gerencia. Se
concluye que el empoderamiento femenino
no es una concesion, sino una condicion
sine qua non para una justicia social
duradera. La investigacion valida que la
transicibn hacia una nueva ruralidad
depende de una pedagogia de la liberacion
gue transforme el conocimiento tradicional
en soberania politica y econdmica,
posicionando a la mujer como el pilar ético

sustainability and guardians of biocultural
heritage. Their environmental
contributions,  through seed and
biodiversity management, and their
socioeconomic contributions, through
reinvestment in family well-being and the
creation of green jobs, consolidate a
system resilient to global crises.
However, systemic obstacles persist,
such as the gender pay gap and limited
access to senior management. The study
concludes that women's empowerment is
not a concession, but a sine qua non for
lasting social justice. The research
validates that the transition to a new
rurality depends on a pedagogy of
liberation that transforms traditional
knowledge into political and economic
sovereignty, positioning women as the
ethical pillar of truly regenerative tourism.

de un turismo verdaderamente
regenerativo.
PALABRAS CLAVE: Enfoque de KEYWORDS: Capabilities Approach;

Capacidades; Ecofeminismo; Patrimonio
biocultural; Resiliencia Territorial; Turismo
Agroecoldgico.

Ecofeminism; Biocultural ~ Heritage;
Territorial Resilience; Agroecological
Tourism.

1 Magister en Ciencias de la Educacion Mencion Docencia Universitaria, Licenciada en Sociologia del
Desarrollo. Maestrante en Planificacion Turistica UNEFM. Docente investigadora Grupo de Creacion
Intelectual Tejido Interdisciplinario en Didactica, Aprendizaje y Turismo Agroecolégico (TEJIDATURA).

Afiliacion:

Universidad Nacional Experimental de los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora Barinas,

Venezuela. Minaleon01@gmail.com; https://orcid.org/0009-0003-1305-4569

2* Magister en Ciencias de la Educacién Mencion Docencia Universitaria, Licenciada en Sociologia del
Desarrollo. Maestrante en Planificacion Turistica UNEFM. Docente investigadora Grupo de Creacién

Intelectual Venezuela Turistica Agroecologica (VENTURAGRO). Afiliacion:
Occidentales

Experimental de los Llanos

Universidad Nacional

Ezequiel Zamora Barinas, Venezuela.

N mdiazdemontesdeoca@gmail.com; https://orcid.org/0009-0007-6939-2574

Gaogle M dyresuez U


http://revistas.unellez.edu.ve/index.php/resi
mailto:Minaleon01@gmail.com
https://orcid.org/0009-0003-1305-4569
mailto:mdiazdemontesdeoca@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-6939-2574

(L Escandalar Investigativa
7 Revista Cientifica

UNELLEZ
Vol. 2, Nim. (3), Enero - Diciembre (2022)
Deposito Legal: BA2021000019
Articulo Original 25-SOC-005
Area de Conocimiento: Sociologiay Ciencias Sociales
Enlace: http://revistas.unellez.edu.ve/index.php/resi

Sistema de Creacion Intelectual Vicerrectorado de Produccidén Agricola (VPA)

1. Introduccidn

En el panorama actual de la sostenibilidad, el turismo agroecolégico emerge como una
necesidad imperante y una alternativa estratégica para América Latina y El Caribe. Este
enfoque promueve una actividad econdémica que integra lo agrario, la cultura, con lo
ecolégico, pilar de la conservacién (Mora & Chiriboga, 2017; Fernandez, 2024a). Sin
embargo, para que este sector alcance su pleno desarrollo, es imprescindible abordar
una transformacion profunda en el paradigma turistico, especialmente en lo relativo a la
equidad de género. Bajo esta premisa, el fortalecimiento de la mujer en la gestion turistica
rural actia como un motor determinante para alcanzar las metas de la Agenda 2030. Al
potenciar dicho liderazgo femenino, se garantiza un avance tangible hacia el Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) 5 (Igualdad de género) y el 8 (Trabajo decente), dignificando
el rol de las comunidades locales. Por consiguiente, esta integracion no solo reduce
brechas de desigualdad, sino que consolida un modelo de desarrollo resiliente, capaz de
convertir la biodiversidad en un activo de prosperidad inclusiva y justicia social en el

territorio.

Por consiguiente, se constata una marcada brecha entre el rol fundamental de las
mujeres en las economias rurales y su reconocimiento formal en el desarrollo turistico. A
pesar de que ellas custodian los conocimientos agroecoldgicos y gestionan recursos
(Villanueva et al.,, 2017), su contribucion socioeconomica efectiva permanece
insuficientemente visibilizada y documentada. Este vacio limita la formulacion de politicas
gue impulsen la equidad y el aprovechamiento total del potencial del sector rural. De esta
forma, la investigacion se centra en responder a la siguiente interrogante: ¢ Como se

00 manifiesta la participacion y cuales son los principales aportes socioecondmicos y
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ambientales de las mujeres en los emprendimientos turisticos agroecolégicos de América
Latina y El Caribe?

A nivel global, la relevancia del rol femenino en el sector turismo es innegable, con un
54% de la fuerza laboral mundial siendo mujeres (OMT/ONU-Mujeres, 2019). No
obstante, esta participacion masiva contrasta con la persistencia de la brecha salarial
(Ynouye, 2020). Por lo tanto, el andlisis contextual subraya la necesidad de ir mas alla de
las cifras de empleo para estudiar los aportes de las mujeres en nichos especificos y
sostenibles como el turismo agroecolégico. En este contexto, el propdsito central de esta
investigacion es develar la participacion, los roles y los principales aportes
socioeconémicos, culturales y ambientales de las mujeres en el desarrollo y la
sostenibilidad de los emprendimientos turisticos agroecoldgicos en América Latina y El
Caribe.

2. Metodologia

La presente investigacion se fundamenta en un enfoque cualitativo de caracter
interpretativo y critico-discursivo, orientado a develar la complejidad de la participacion
femenina en los emprendimientos turisticos agroecologicos. El disefio metodoldgico se
sustenta en el método de andlisis documental, aplicado sobre una seleccién intencional
de fuentes bibliogréficas, informes de organismos internacionales (OMT/ONU-Mujeres)
y articulos cientificos de autores clave en la region. Esta perspectiva permite trascender
la mera descripcion de datos estadisticos para profundizar en la comprension de las
mujeres como pilares éticos y operativos del desarrollo rural, bajo el lente tedérico del
Enfoque de las Capacidades de Martha Nussbaum y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

Para la ejecucion del estudio, se emple6 el método analitico-sintético, el cual facilité la
identificacion de afinidades y discrepancias entre las diversas posturas investigativas

sobre el empoderamiento y la resiliencia territorial. Se realizé una revision exhaustiva y
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sistematica de literatura especializada (2017-2025), contrastando realidades de paises
como Venezuela, Colombia, Pera y Brasil. Este procedimiento permitid desglosar las
dimensiones socioecondémicas, ambientales y politicas de la labor femenina, asegurando
que la sintesis resultante refleje de manera genuina los aportes de las mujeres en la
gestién de la biodiversidad y el patrimonio biocultural frente a las presiones del mercado
global.

Finalmente, la seleccién de las fuentes respondié a una intencionalidad clara y
rigurosa, priorizando estudios que validan la transicién hacia una nueva ruralidad basada
en la soberania y la justicia social. El analisis critico de la cadena de valor rural y la
economia del conocimiento permitié estructurar una argumentacion sélida sobre la
brecha entre el liderazgo operativo femenino y su reconocimiento formal. Mediante este
rigor metodologico, el ensayo logra consolidar lineamientos que posicionan el
empoderamiento psicolégico y social de la mujer no solo como una variable de estudio,
sino como una condicién sine qua non para la sostenibilidad y regeneraciéon de los

ecosistemas productivos en América Latina y El Caribe.

3. Desarrollo
La presente fundamentacion tedrica responde a la interrogante general ¢Cémo se
manifiesta la participacion y cuales son los principales aportes socioecondmicos y
ambientales de las mujeres en los emprendimientos turisticos agroecoldgicos de América
Latina y El Caribe?, buscando develar los roles y contribuciones femeninas en la
sostenibilidad de este modelo de desarrollo rural.
3.1. Emprendimiento y la Economia: Una mirada desde la sostenibilidad, el
turismo Agroecologico y Cadena de Valor Rural
g El emprendimiento rural integra la triple dimension de la sostenibilidad: economica,
N social y ambiental. Autores como Paredes et al. (2023) lo conciben como un modelo que
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prioriza el equilibrio sistémico, distanciandose de la vision tradicional. Por consiguiente,
los proyectos turisticos deben ser valorados bajo esta perspectiva, tal como indican
Fonseca et al. (2025) sostienen que “la integracion de dimensiones ambientales, sociales
y econdmicas es fundamental para estructurar productos diferenciados que superen la
informalidad y la baja calidad en el servicio, garantizando asi la viabilidad competitiva de
los emprendimientos rurales” (p. 3). El éxito a largo plazo en América Latina y El Caribe
depende de asegurar la rentabilidad, proteger el patrimonio natural y mejorar las
condiciones de vida de las comunidades locales, con un enfoque crucial en la inclusion y
el rol activo de las mujeres rurales. Visualizar Figura 1.

Figura 1:

Componentes del Emprendimiento Sostenible en el Sector Rural

DIMENSIONES DE LA
SOSTENIBILIDAD

REVALORIZACION DEL
SISTEMA

nnnnnnnnnnnnnn o
BIOCULTURAL

Fuente: Elaboracién propia (2025)

Tal como ilustra la Figura 1, el turismo agroecoldgico se consolida como un motor de
desarrollo rural sostenible cimentado en las dimensiones social, econdémica y
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medioambiental, orientandose hacia el equilibrio ecosistémico y la valoracion biocultural
del territorio. En este modelo, la mujer emerge como un eje central e indispensable para
el empoderamiento femenino, integrandose activamente en toda la cadena de valor, lo
cual armoniza con la visiébn que vincula el turismo comunitario con su papel protagonico
(Cabanilla y Renddn, 2020). Sus funciones de liderazgo y gestion no solo aseguran la
resiliencia econdmica y el rescate de saberes locales (Fernandez, 2024a), sino que
garantizan una gobernanza turistica equitativa. Asimismo, esta actividad materializa el
emprendimiento turistico agroecol6gico, como un instrumento para generar empleos
verdes bajo la I6gica de la conservacion y la revalorizacion de conocimientos ancestrales
que fortalecen la participacion de la mujer y la comunidad local (Paredes et al., 2023).
Finalmente, su éxito depende de la Cadena de Valor Rural, donde la economia del
conocimiento es un factor critico (Manzano et al., 2017), y donde la intervencion femenina
en cada eslabon, desde la produccién hasta la comercializacion, optimiza la calidad y
asegura una distribucion de beneficios mucho més justa.

Por otra parte, la agroecologia se establece como el marco filoséfico y metodoldgico
gue respalda la sostenibilidad del modelo turistico en estudio, diferenciandose de la
agricultura convencional al integrar practicas que respetan los ciclos naturales y
promueven la biodiversidad (Fernandez, 2024b). Bajo esta premisa, Morales (2024),
argumenta la necesidad de politicas publicas que impulsen dicho turismo como un
cambio de paradigma que vincula la produccién alimentaria con la experiencia educativa,
exigiendo un analisis multidimensional que abarque lo ecoldgico, social y econémico.
Esta vision, fomentan la conservacion de ecosistemas productivos al asociar su salud
con el atractivo del destino (Segura y Fernandez, 2025). De igual modo, la participaciéon
de la mujer resulta histérica y fundamental, dado que su conocimiento tradicional facilita

OI\O la transicion hacia estos modelos de gestion (Gutiérrez et al., 2020). En consecuencia,
N su integracion activa no solo asegura la viabilidad del sector, sino que garantiza que los
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principios de justicia social y medioambiental permanezcan como el nucleo del
emprendimiento turistico rural contemporaneo.

Asimismo, la sostenibilidad establece una dicotomia profunda entre el modelo
agroecologico y el turismo convencional, donde el primero se erige como un sistema
regenerativo frente a la naturaleza extractiva del segundo. Esta perspectiva demuestra
gue el turismo agroecoldgico no es solo una alternativa econémica, sino un espacio de
resistencia y liderazgo donde la mujer rural se posiciona como la fuerza motriz
indispensable. Su rol trasciende la gestion operativa; ella es la arquitecta de la
sostenibilidad, alineando los valores del cuidado ambiental con la cohesién social
profunda. Al respecto, Fernandez (2024a) sostiene que este modelo materializa el
emprendimiento sostenible al funcionar como un instrumento para crear empleos verdes
bajo una légica de conservacion. En este escenario, la mujer no solo participa, sino que
lidera la transicion hacia un modelo que rechaza el turismo masivo, el cual suele degradar
el paisaje, generar una alta huella de carbono y concentrar ingresos en operadores
externos que debilitan la soberania de las comunidades locales.

Mas alla de evitar la gentrificacion, el liderazgo femenino en la propuesta agroecoldgica
impulsa una revalorizacién politica y cultural de los saberes ancestrales, convirtiéndose
en la garantia ultima de los estandares de sostenibilidad. Por consiguiente, la presencia
protagénica de la mujer en cada eslabon de la cadena de valor asegura que el patrimonio
biocultural no sea mercantilizado, sino preservado y dignificado. Esta integracion activa
permite que el valor agregado permanezca en el territorio, mitigando la fuga de capital y
fortaleciendo la resiliencia economica frente a las crisis globales. En ultima instancia, esta
transicion representa un cambio de paradigma necesario para América Latina y el Caribe,
donde el empoderamiento femenino se consolida como el pilar ético de un desarrollo rural

% auténtico. La comunidad cientifica debe reconocer, por tanto, que la participacion de la

&N mujer no es un componente opcional, sino la condicion sine qua non para que el turismo
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agroecologico sea verdaderamente responsable, regenerativo y capaz de generar una
justicia social duradera.
3.2. Participacion de mujeres en el turismo agroecolégico: Aportes vy
Empoderamiento en América Latinay El Caribe

La participacion femenina en el turismo agroecolégico de la region trasciende la
ocupacién laboral para consolidarse como un fendmeno de reconfiguracion social que
desafia las estructuras patriarcales y las limitaciones historicas de la ruralidad (Gutiérrez
et al., 2020). Bajo el enfoque de las capacidades, este modelo permite que la mujer deje
de ser un instrumento del capital para convertirse en un fin en si misma, priorizando su
dignidad y florecimiento personal sobre las métricas tradicionales del crecimiento
econdémico (Nussbaum y Maldonado, 2009). Asi, la agroecologia no solo regenera los
suelos, sino también los tejidos sociales, transformando el turismo en un ecosistema de
realizacion humana donde la expansion de las libertades reales y la autonomia de la
mujer campesina se establecen como los indicadores definitivos del éxito y la justicia
social en el desarrollo territorial.

Asimismo, La teoria de las capacidades de Nussbaum (2012), se entrelaza con el ODS
5 al posicionar al turismo agroecolégico como una plataforma para desmantelar la
discriminacion sistémica. Al garantizar el control sobre recursos, la propiedad de la tierra
y la participacion politica, la sostenibilidad deja de ser un indicador técnico para
convertirse en un ejercicio de poder equilibrado donde la mujer ejerce su agencia. Este
despliegue de capacidades humanas basicas permite que el empoderamiento sea
validado cientificamente no como una concesion, sino como un derecho fundamental que
asegura la igualdad de oportunidades en todos los niveles de decision comunitaria.

Asimismo, este enfoque fortalece los ODS 8 y 13 al resignificar el trabajo rural como
una actividad que desarrolla la razon practica y la afiliacion social. En los

emprendimientos agroecologicos, esto se traduce en "empleos verdes" que dignifican la
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ruralidad y posicionan a la mujer como una experta en resiliencia ambiental (Nussbaum,
2012). Al proteger la biodiversidad y el patrimonio genético, la mujer rural ejerce una
competencia técnica superior derivada de su facultad intelectual y afectiva hacia el
entorno. Por tanto, el éxito territorial es proporcional a la autonomia de sus gestoras,
quienes dejan de ser victimas pasivas del cambio climatico para reconocerse como
arquitectas del paisaje y productoras de valor cultural y econdmico esencial para la
supervivencia colectiva.

Bajo el lente del ODS 4 y el enfoque de capacidades de Nussbaum (2012), la
educacion en el turismo agroecolégico se resignifica como un proceso de
empoderamiento cognitivo que trasciende lo técnico para fomentar el pensamiento critico
y el autogobierno. Esta propuesta de "pedagogia de la liberacion rural" permite a las
mujeres superar el aislamiento informativo y negociar en igualdad de condiciones con
mercados y entes gubernamentales, transformando el aprendizaje en un ejercicio de
soberania sobre sus proyectos de vida. De esta manera, el fortalecimiento de la
autoestima y las habilidades tecnoldgicas, como proponen McCarthy y Fernandez (2025),
asegura que el talento femenino no sea subempleado y que las mujeres posean las
herramientas necesarias para liderar la toma de decisiones estratégicas.

Por otro lado, la integracién de estos liderazgos con la Agenda 2030 revela que el
empoderamiento femenino es el hilo conductor hacia la paz y la solidez institucional (ODS
16), al convertir el turismo en un laboratorio de justicia distributiva y convivencia
democratica. Esta sostenibilidad depende de una "ética del cuidado” y una sensibilidad
distinta en la interpretacion ambiental que las métricas econdémicas tradicionales suelen
subestimar (Ariza y Bolafios, 2020). En ultima instancia, la ciencia de la educacion rural
valida que no existe desarrollo sustentable sin una infraestructura de justicia social; el

8 empoderamiento psicologico y social es, por tanto, el requisito previo para que cada mujer

N rural florezca como un ser humano independiente y conectado con su territorio.
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En términos socioecondmicos, la generacion de ingresos propios mediante el
agroturismo se consolida como un mecanismo de resistencia ante la pobreza extrema,
permitiendo que la participacion femenina en la cadena de valor asegure una distribucion
equitativa de beneficios y fortalezca la economia del conocimiento local (Manzano et al.,
2017). El éxito financiero de estos emprendimientos esta estrechamente vinculado a la
resiliencia familiar, dado que las mujeres tienden a reinvertir sus ganancias en la salud y
educacién de las nuevas generaciones. No obstante, este avance requiere una reflexion
critica sobre la doble carga laboral, evidenciando que la sostenibilidad econdémica solo es
plena cuando se renegocian los roles domésticos y se evita la sobreexplotacion del
tiempo femenino.

Por otro lado, la dimension politica del empoderamiento se manifiesta cuando las
mujeres acceden a espacios de representacion y asociaciones locales, actuando como
depositarias esenciales del patrimonio inmaterial segun los lineamientos de la UNESCO.
Como sostienen Merida y Zambrana (2024), la visibilidad que otorga el turismo permite
qgue las voces femeninas transiten del ambito privado a la esfera publica, desafiando el
statu quo regional y las estructuras de poder tradicionales. De esta manera, el turismo
agroecoldgico no solo diversifica la economia, sino que funciona como una plataforma de
ciudadania activa donde la mujer rural ejerce su liderazgo en la planificacion del
desarrollo territorial sostenible.

Desde una perspectiva ambiental, la participacion femenina consolida un vinculo
indisoluble entre género y ecologia (ecofeminismo), donde las mujeres actian como
gestoras primarias de la biodiversidad y la resiliencia climatica. Su disciplina en la
aplicacién de practicas agroecoldgicas, como el manejo de semillas y agua, convierte la
finca en un aula abierta que promueve la ética de la tierra (Paredes et al., 2023). Al

8 respecto, Fernandez (2024c) destaca que los programas de formacion en regiones como

N venezuela son herramientas clave para el empoderamiento, permitiendo que los saberes
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tradicionales se apliquen al turismo responsable como soluciones reales ante la crisis
climatica actual. De este modo, la educacion técnica y el conocimiento ancestral se
fusionan para transformar la teoria agroecolégica en una practica territorial
transformadora (McCarthy et al., 2025).

No obstante, este liderazgo en la base operativa contrasta con obstaculos sistémicos
qgue limitan el ascenso de las mujeres a cargos de alta gerencia, donde su presencia
sigue siendo minoritaria a pesar de representar el 60% del empleo sectorial (Gutiérrez,
2020). Esta asimetria, marcada por la brecha salarial y el acceso restringido al
financiamiento, exige cambios estructurales en los sistemas legales y financieros para
evitar que el turismo agroecoldgico devenga en una nueva forma de autoexplotacion
femenina. Resultados como los del Diplomado de Turismo Agroecolégico 2021, con un
74% de egresadas mujeres en paises como Colombia, Brasil y Venezuela, confirman que
la educacion no formal es la via méas dinamica para fortalecer el emprendimiento rural.
Por tanto, es imperativo que la comunidad cientifica y los organismos competentes
garanticen que este deseo de conocimiento se traduzca en una equidad real y una
gobernanza justa del territorio.

Asimismo, El empoderamiento femenino en el turismo agroecolbégico constituye un
proceso de resignificacion patrimonial que protege la identidad local frente a la
globalizacion. Como se observa en el caso de la peninsula de Capachica en Perd, el
liderazgo de las mujeres indigenas permite revalorizar la cultura propia, evitando la
folclorizacion y promoviendo un intercambio auténtico con el visitante (Huatuco & Robles,
2024). Este modelo trasciende la gestion operativa para convertirse en un escudo contra
el desarraigo, donde el conocimiento del valor sagrado de la tierra y las tradiciones
asegura la sostenibilidad social. Bajo esta perspectiva, la actividad turistica se transforma

g en un ejercicio de libertad alineado con el enfoque de las capacidades de Nussbaum
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(2012), consolidando un sistema donde el desarrollo rural se mide por el florecimiento
humano y no solo por indicadores de consumo.

Por consiguiente, la participacion de la mujer en América Latina y el Caribe se erige
como el motor de una nueva ruralidad basada en la justicia social y el equilibrio ecoldgico.
A través de aportes criticos como la conservacion de semillas criollas, el manejo eficiente
del aguay la redistribucion de la rigueza, se configura un modelo resiliente ante las crisis
globales que desafia la brecha de ingresos del 14% sefalada por la OMT. Este avance
no es una concesion institucional, sino el resultado de luchas historicas por la autonomia,
donde la mujer asume el disefio y la toma de decisiones sobre su territorio. En dltima
instancia, el turismo agroecolégico valida para las ciencias sociales contemporaneas la
posibilidad de un desarrollo alternativo, edificado sobre la equidad de género y el
compromiso ético con la naturaleza.

4. Conclusiones

La participacion de las mujeres en los emprendimientos turisticos agroecoldgicos de
América Latina y El Caribe constituye un fendbmeno de reconfiguracion social que
trasciende la ocupacion laboral. Al gestionar eslabones criticos como la produccién
primaria, la transformacion de alimentos y la educacién ambiental, ellas se erigen como
la columna vertebral operativa del modelo. Esta integracion no solo salvaguarda la
autenticidad cultural, sino que materializa el enfoque de las capacidades, donde la
actividad turistica deja de ser un mero fin econdémico para transformarse en un espacio
donde las mujeres expanden sus libertades reales. Bajo esta premisa, cada
emprendimiento funciona como un ecosistema de realizacion humana, permitiendo que
las gestoras ejerzan su razén practica y sentido de afiliacién para definir el rumbo de sus
territorios.

En el ambito socioecondmico, la incursién femenina en roles de liderazgo fortalece la

economia del conocimiento y revaloriza saberes ancestrales que histéricamente fueron
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marginados por el mercado convencional. La generacion de ingresos propios derivados
del agroturismo actia como un mecanismo de resistencia frente a la pobreza, impulsando
la resiliencia familiar al reinvertir excedentes en salud y educacion. Este impacto se alinea
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS 5 y 8), pues garantiza que el trabajo
rural sea dignificado y se convierta en una plataforma para desmantelar la discriminacién
sistémica. De este modo, la mujer rural deja de ser percibida como un sujeto pasivo para
consolidarse como una arquitecta del paisaje capaz de optimizar la distribucién de
beneficios en la cadena de valor.

Desde la perspectiva ambiental, la contribucion femenina es insustituible para la salud
ecosistémica y la accién por el clima (ODS 13). Como gestoras primarias de las semillas
criollas y el recurso hidrico, las mujeres aplican una disciplina agroecolégica que asegura
la biodiversidad mediante el policultivo y la mitigacion de la huella de carbono. Este
compromiso refleja la capacidad de mantener una relacion ética con la naturaleza, donde
la proteccion del entorno no es una inclinacién bioldgica, sino un ejercicio consciente de
sus facultades intelectuales. En consecuencia, la finca se transforma en un aula abierta
donde el conocimiento tradicional se fusiona con la técnica, garantizando que los
emprendimientos sean modelos regenerativos frente a la naturaleza extractiva del
turismo tradicional.

Finalmente, el turismo agroecoldgico actia como un catalizador de empoderamiento
que desafia las estructuras patriarcales y la division sexual del trabajo. La alta
participacion en programas de formacion especializada demuestra una voluntad de
cambio que debe traducirse en posiciones efectivas de toma de decisiones y propiedad
legal de los proyectos. Resulta imperativo, por tanto, transitar hacia politicas publicas que
reconozcan formalmente este liderazgo para superar brechas salariales y barreras de

g financiamiento. En conclusion, el éxito de la sostenibilidad rural en la regién depende de

N validar gue el empoderamiento femenino es el pilar ético indispensable; sin una base de
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justicia social que permita el florecimiento pleno de la mujer, el desarrollo agroecolédgico

careceria de la resiliencia necesaria para enfrentar las crisis globales.
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