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RESUMEN

La presente investigacion doctoral aborda el accidente ofidico desde una perspectiva que trasciende el
enfoque biomédico convencional, situandose en la interseccion de la fenomenologia y la salud publica.
El estudio se propone como objetivo general comprender los significados existenciales que emergen tras
el envenenamiento, interpretando como los estragos del veneno reconfiguran la corporeidad y el mundo
de vida del sujeto. Bajo un paradigma postpositivista y un enfoque interpretativo-vivencial, se busca
rescatar la voz del sufriente ante una experiencia limite que impone una nueva narrativa sobre la finitud
y la vulnerabilidad humana. Metodoldgicamente, el estudio se inscribe en la investigacion cualitativa de
tipo fenomenoldgico-hermenéutico, empleando un disefio flexible y aprehensivo. Se seleccionaron tres
informantes clave, sobrevivientes de accidentes ofidicos severos con secuelas permanentes, a quienes se
les aplicaron entrevistas en profundidad y observacion participante. El analisis de los hallazgos revela
que el accidente ofidico no es percibido como una patologia externa, sino como una invasion ontologica
que transforma el cuerpo de una "herramienta transparente" (je peux) en un objeto denso, opaco y
alienante. El veneno actia como un catalizador de la conciencia de muerte, provocando una ruptura en
el fluir del tiempo existencial y una desestructuracion de los vinculos con el entorno rural, el cual
transmuta de hogar a escenario de acecho. Los resultados sugieren que la recuperacion clinica no
garantiza la restauracion del mundo de vida, existiendo un vacio en la atencion post-hospitalaria respecto
a la sanacion de la identidad fragmentada. Se concluye que el accidente ofidico constituye una crisis de
la corporeidad vivida que exige un abordaje transdisciplinar. La investigacion aporta una base tedrica
para la humanizacion de la salud, proponiendo un cambio de paradigma que priorice la dignidad del ser-
en-el-mundo y reconozca el impacto existencial de la ponzona. Este estudio visibiliza el sufrimiento
invisible, validando la experiencia del paciente como fuente legitima de conocimiento cientifico para la
comprension de la salud integral.

Descriptores: Significados Existenciales, Accidente Ofidico, Estragos del Veneno

ABSTRACT
This doctoral research addresses the ophidian accident from a perspective that transcends the
conventional biomedical approach, placing itself at the intersection of phenomenology and public health.
The general objective of the study is to understand the existential meanings that emerge after poisoning,
interpreting how the ravages of poison reconfigure the subject's corporeality and life world. Under a
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postpositivist paradigm and an interpretive-experiential approach, it seeks to rescue the voice of the
sufferer in the face of a limit experience that imposes a new narrative on finitude and human vulnerability.
Methodologically, the study is part of qualitative phenomenological-hermeneutical research, employing
a flexible and apprehensive design. Three key informants, survivors of severe snakebite accidents with
permanent sequelae, were selected, to whom in-depth interviews and participant observation were
applied. The analysis of the findings reveals that the ophidian accident is not perceived as an external
pathology, but as an ontological invasion that transforms the body from a "transparent tool" (je peux)
into a dense, opaque and alienating object. The poison acts as a catalyst for the awareness of death,
causing a rupture in the flow of existential time and a destructuring of the links with the rural
environment, which transmutes from home to a stalking scenario. The results suggest that clinical
recovery does not guarantee the restoration of the world of life, and that there is a gap in post-hospital
care with respect to the healing of fragmented identity. It is concluded that the ophidian accident
constitutes a crisis of lived corporeality that requires a transdisciplinary approach. The research provides
a theoretical basis for the humanization of health, proposing a paradigm shift that prioritizes the dignity
of being-in-the-world and recognizes the existential impact of poison. This study makes invisible
suffering visible, validating the patient's experience as a legitimate source of scientific knowledge for the
understanding of integral health.
Descriptors: Existential Meanings, Ophidian Accident, Poison Havoc
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su vivencia se convierta en conocimiento
profundo sobre la condicién humana ante la
adversidad y la enfermedad, rescatando el
sentido del "ser-en-el-mundo" que ha sido
fragmentado por la inoculacion de una sustancia
que despoja al sujeto de su seguridad basica.

En este contexto, la vivencia del veneno se
analiza como una interrupcion en el fluir del
tiempo existencial, donde el presente se vuelve
un espacio de agonia y el futuro una
incertidumbre tefiida por la posibilidad de la
discapacidad. La fenomenologia de la
percepcion permite comprender que el cuerpo
afectado ya no es un cuerpo transparente para la
conciencia, sino un cuerpo denso, pesado y ajeno
que demanda atenciébn constante. La
investigacion se propone identificar las
categorias de significado que el paciente
construye durante su convalecencia, analizando
como el trauma ofidico reconfigura el mapa
afectivo y espacial del individuo. Al estudiar la
"corporeidad herida", se accede a una dimension
de la salud publica que pocas veces es abordada:
el impacto espiritual y psicolégico de la ponzofia
en comunidades rurales donde el contacto con la
fauna silvestre es una constante inevitable de la
labor diaria, transformando el paisaje cotidiano
en un escenario de acecho y peligro latente para
la vida.

La desestructuracion del mundo de vida
implica también una crisis en la comunicacion

con los otros, dado que el dolor del

envenenamiento es a menudo inefable y dificil
de compartir con aquellos que no han
experimentado la toxicidad en su propia piel. El
estudio indaga en la soledad existencial del
accidentado, quien debe reconstruir su proyecto
de vida a partir de una nueva realidad funcional
y estética. Esta interpretacion hermenéutica no
se limita a la fase aguda del accidente, sino que
se extiende a las secuelas cronicas que actuan
como recordatorios constantes de la finitud
humana. Se examina coémo el "veneno"
simbdlico se ramifica en los vinculos familiares
y laborales, generando una sombra de invalidez
que altera la posicion del sujeto en la estructura
social. Es un transito desde la salud hacia una
identidad marcada por la condicion de
sobreviviente, donde el sujeto debe aprender a
habitar un cuerpo que ha sido modificado por la
accion quimica y simbolica del ofidio.
Finalmente, este trabajo doctoral pretende
establecer un puente necesario entre la ciencia
médica y las humanidades, argumentando que el
tratamiento del accidente ofidico debe ser
transdisciplinar para ser verdaderamente
efectivo. La comprension de los significados
existenciales aporta herramientas invaluables
para la humanizacion de la atencion de salud,
permitiendo que el personal médico reconozca
en el paciente no solo un receptor de suero
antiofidico, sino una subjetividad en crisis que
requiere sanacion en multiples dimensiones. Al

sistematizar las narrativas de los afectados, se
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construye una teoria fundamentada en la
experiencia vivida que puede orientar politicas
publicas mas empadticas y eficaces. El aporte
académico radica en visibilizar el sufrimiento
invisible, dotando de estructura tedrica a los
estragos del veneno en la conciencia y validando
el saber del paciente como una fuente legitima
de conocimiento cientifico para la comprension
de la salud integral desde una perspectiva
auténticamente fenomenoldgica y existencial.
FUNDAMENTACION TEORICA

Barrios, D. (2024), Vulnerabilidad socio-
ambiental del accidente ofidico en el contexto
politicas publicas, Tesis Doctoral presentada
para la Universidad Nacional Experimental de
Los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”
UNELLEZ, Venezuela. Este articulo es avance
de tesis doctoral y actividad académica en
accidente ofidico; como evento transita vacios
legales imperceptibles a consecuencia del
impacto ambiental que deriva a proceso social.
Empero, al elaborar Estado del Arte, faltan
antecedentes y referentes investigativos al tema.

A efectos, la finalidad: analizar accidente
ofidico desde la vulnerabilidad socio-ambiental
en el contexto politicas publicas. Desde esta
perspectiva, casuisticas publicadas describen
accidente ofidico desde el envenenamiento
mediante determinantes de salud, cuya base
social de vulnerabilidad es laboral-productiva,
obviando factores de causalidad ambiental,

ocupacional; desplazamiento poblacional y

generacion de enfermedad desatendida al faltar
antivenina. Asi, accidente ofidico como
problema de salud publica, desde el ejercicio
practico, no aplica analisis critico al problema;
no identifica proceso social; ni construye
realidad politica, porque no categoriza poblacion
en afectada y/o agresora de lo ambiental.

Tal situacion, impide agendar accidente
ofidico a politicas publicas en lo politico
argumentativo de justicia social, ambiental,
principios y valores ético-morales de
representacion racional; ya que, para discusion
no depende de actores protagénicos expositivos.
Metodologia: investigacion cualitativa, nivel
descriptivo, de campo, estudia casos, paradigma
analitico interpretativo; instrumento propio;
aplica entrevista, poblacion y muestra opinatica;
valida informacién por triangulacion de datos y
opinion de expertos. Conclusion: se busca
incluir accidente ofidico a agenda de politicas
publicas atinente a vulnerabilidad socio
ambiental; modificar esquema de analisis
practico a critico-tedrico; elaborar alternativas a
discutir con actores gubernamentales, no
gubernamentales, grupos interés social,
individual, colectivo y académico, pues,
accidente ofidico como proceso social, es
problema de todos.

Teoria de la de la Corporalidad (Leib)

Merleau-Ponty, M. (1945), fundamenta el
entendimiento de como el paciente percibe su

cuerpo "estragado" o mutilado tras el
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envenenamiento, es cuando el cuerpo deja de ser
una herramienta y se convierte en una fuente de
dolor y limitacion. Es por ello que critica el
dualismo cartesiano al afirmar que el cuerpo no
es un objeto entre objetos, sino la estructura que
posiciona al sujeto en el mundo pre-reflexivo.

El Leib se revela en la percepcion
encarnada, donde el cuerpo implica mutuamente
con el entorno a través de la "carne" (chair), un
tejido intersubjetivo y sensorial reversible.
mutilaciones o "cuerpos estragados" esto ejerce
en el post-envenenamiento, el cuerpo deja de ser
transparente (herramienta habitual) y se torna
opaco, fuente de alienacion y dolor. Esto genera
una crisis existencial: el enfermo percibe su Leib
como limite, rompiendo la "intencionalidad
motriz" y el "poder de yo puedo" (je peux). La
recuperacion fenomenologica implica re-habitar
el mundo desde este cuerpo transformado,
integrando percepcion, afecto y movimiento.
Aplicado a pacientes con secuelas toxicas,
explica la vivencia de mutilacion no solo fisica,
sino como disrupcion del ser en el mundo.
Significados Existenciales

Heidegger, enSer y Tiempo (1927),
desarrolla el andlisis fundamental del Dasein
como ser-en-el-mundo, donde los significados
existenciales emergen como  estructuras
ontologicas esenciales. El Dasein se encuentra
arrojado (Geworfenheit) a un mundo facticio,
enfrentando la enfermedad no como un mero

hecho bioldgico, sino como un "no-poder-ser"

(Unkdnnen) que revela su finitud y limita sus
posibilidades proyectivas (Entwurf). Esta
facticidad irrumpe en la cotidianidad inauténtica
(das Man), donde el ser propio se diluye en la
charla impersonal y la curiosidad superficial.

El dolor y los estragos corporales actian
como desvelamientos (aletheia), modos de
verdad que llaman al Dasein a su angustia
(Angst) y cuidado (Sorge), rompiendo la
indiferencia onticista hacia lo biologico. Asi, la
enfermedad no es un objeto médico
cuantificable, sino un llamado existencial a
asumir la propia muerte como posibilidad mas
propia, impulsando la autenticidad resoluta
(Entschlossenheit). Heidegger enfatiza que estos
fenomenos ontologicos preceden cualquier
interpretacion cientifica, integrando el cuerpo
como Leiblichkeit en el ser-ahi temporalizado.
Accidente Ofidico

El accidente ofidico (AO), es la inoculacion
accidental de veneno serpentino via mordedura
o picadura, clasificado por la OMS como
negligencia sanitaria prioritaria en regiones
tropicales. En Venezuela, Lucena et al. (2016) lo
caracterizan en Gran Sabana en el estado
Bolivar: 5710 casos en 2010, mortalidad 2.3%,
afectando rurales/indigenas por Bothrops spp.
(90%). Clasificacion de este se destaca en
asintomatico (sin signos), leve (edema local),
moderado (coagulacion alterada, hipotension),
severo (necrosis, hemorragia sistémica, IRA).

Organizacion Mundial de la Salud OMS (2010),
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lo define como "intoxicacidn por serpientes
venenosas", con 5.4 millones anuales globales,
81-138 mil muertes. Ya que
epidemiologicamente recae en hombres jovenes,
extremidades inferiores, picos lluviosos;
subregistro por accesos remotos. Tratamiento:
suero antiofidico, soporte; prevencion via
educacion y botas. En tesis fenomenologicas, es
el fenomeno disruptor de corporalidad y cultura.
Estragos del Veneno

Castrillon-Estrada (2007) clasifica estragos
por Bothrops (tantorops): edema masivo precoz,
equimosis, gingivorragia, choque hipovolémico
por hemorraginas y hialuronidasas que facilitan
difusiéon venenosa. Secuelas locales incluyen
necrosis cutanea/muscular (hasta 15% casos
graves), amputaciones (5-10%), contracturas
fibroticas y dolor crénico por isquemia
persistente. Ortiz, A., M. 1., Mateos, M.,
Madrigal, J. y Hernandez-Ramirez, L. (2024),
detallan

fisiopatologia bothropica:

metaloproteinasas  hemorragicas  provocan
extravasacion capilar (presion intersticial >30
mmHg), sindrome compartimental, mionecrosis
por miotoxinas y fosfolipasas A2. A largo plazo
las cicatrices hipertroficas (60%), limitacion
motora (25 meses promedio), necesidad de
injertos y psicopatologia (TEPT en 30% rurales).
En Venezuela, afecta nifios/indigenas generando
discapacidad cronica (2.3% mortalidad), con
alteraciones coagulopatia (TP/PTT prolongados

>24h).

MATERIALES Y METODOS

El paradigma postpositivista adoptado
reconoce que la realidad es aprehensible de
forma imperfecta y probabilistica, permitiendo
la integracion de la subjetividad sin perder el
rigor critico necesario en el nivel doctoral. Segtiin
Martinez (2014), este paradigma admite que el
investigador no es un observador neutro, sino un
intérprete que interactia con el fendmeno,
valorando la multiplicidad de voces para
comprender la complejidad social y existencial
de los afectados por el veneno. Sustentado en el
enfoque epistémico: interpretativo-vivencial La
investigacion se fundamenta en un enfoque
interpretativo-vivencial, el cual se centra en la
comprension de los significados que las
personas otorgan a sus experiencias directas en
el mundo. Para Guedez (2021), este enfoque
permite capturar la esencia de la vida humana tal
como es sentida y significada, priorizando el
mundo de vida del sujeto sobre las categorias
preestablecidas. Es la via ideal para explorar la
angustia y la reconstruccion del yo tras el
envenenamiento ofidico.

Se utilizo el método cualitativo por su
capacidad de abordar la realidad desde Ia
perspectiva de los actores sociales, buscando la
profundidad de significado sobre la cantidad
estadistica. Segun Taylor y Bogdan (2014), la
investigacion cualitativa es inductiva y holistica,
permitiendo que el investigador comprenda a las

personas dentro del marco de referencia de ellas
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mismas. En esta tesis, facilita el acceso a las
estructuras emocionales y simbolicas que el
accidente ofidico genera en la victima. Siendo el
tipo de investigacion en este estudio es
fenomenologico-hermenéutico porque busca
describir la esencia de la experiencia vivida y,
simultdneamente, interpretar los significados
ocultos en el lenguaje del sufriente. Heidegger
(2012) sostiene que la fenomenologia es el
camino para dejar que lo que se muestra se vea
desde si mismo, mientras que la hermenéutica
permite desentrafar el sentido del ser en el
mundo. Se enfoca en los estragos del veneno
como una interrupcion en el fluir del tiempo
existencial del paciente.

Con un nivel flexible se caracteriza por la
apertura a los hallazgos emergentes, permitiendo
que la estructura del estudio evolucione segin
las necesidades del fenémeno observado. Segin
Mendizabal (2016), un disefio flexible es
fundamental en estudios cualitativos donde la
interaccion con los sujetos puede revelar nuevas
dimensiones del problema que no fueron
previstas inicialmente. Esta flexibilidad es
crucial para adaptarse a la sensibilidad del
trauma ofidico y las narrativas de dolor de los
informantes clave. El disefio aprehensivo se
orienta a captar la totalidad del fendémeno en su
contexto natural, buscando la esencia cognitiva
y emocional del objeto de estudio. Segun
Hurtado de Barrera (2015), este disefio permite

una comprension profunda mediante la

integracion de diversas fuentes de informacion
para construir una vision global. En este caso, se
busca aprehender la transformacion del "cuerpo-
vivido" del accidentado, conectando los
sintomas fisicos con la desestructuracion de su
realidad social y existencial.

En la técnicas e instrumentos de obtencion
de informacion se utilizd6 para captar las
expresiones no verbales y las limitaciones
motrices en la cotidianidad del afectado,
permitiendo al investigador comprender el
entorno donde ocurre el mundo de vida. Con una
entrevista en profundidad siendo esta técnica
facilitara el flujo de la narrativa existencial,
permitiendo que el informante relate su
experiencia desde el momento del ataque hasta
la reconstruccion de su identidad actual.
Realizada a tres informantes clave los cuales son
sujetos que hayan sobrevivido a un accidente
ofidico severo con secuelas fisicas o
psicologicas permanentes, con al menos un afio
de ocurrido el evento para garantizar la reflexion
existencial sobre el hecho.

ANALISIS Y  DISCUSION  DE
RESULTADOS

El anélisis de las narrativas revela que el
accidente ofidico no es percibido por el sujeto
como una patologia externa, sino como una
invasion ontoldgica que "coloniza" el cuerpo
propio. Los resultados sugieren que el veneno
actiia como un catalizador de la conciencia de la

finitud, donde la hinchazon, la necrosis o la
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paralisis dejan de ser simples signos clinicos
para transformarse en simbolos de la pérdida de
autonomia sobre el mundo de vida. La discusion
apunta a que el afectado experimenta una
alienacion de su propia corporeidad; el cuerpo
deja de ser un aliado silencioso y transparente

para convertirse en una presencia extrafia, opaca

y dolorosa que demanda atencion constante. Esta
transformacion altera el ritmo del tiempo
existencial y la proyeccion de planes futuros,
sumergiendo al individuo en un presente de
vulnerabilidad donde el "yo puedo" motor se ve

fracturado por la toxicidad.

Matriz Epistémica: Significados Existenciales del Accidente Ofidico

Dimension

Descripcion Fenomenologica

Ontoldgica (Naturaleza de la

realidad)

La realidad es concebida como el Mundo de Vida (Lebenswelt), una construccién subjetival

y compartida donde el accidente ofidico irrumpe como una fractura del "ser-en-el-mundo".

Axiologica (Valores y ética)

Prioriza la dignidad del sufriente, la ética de la compasion y el valor de la voz del paciente

como fuente legitima de saber ante la deshumanizacion clinica.

Epistemologica (Relacion

El conocimiento es interpretativo-vivencial. No hay separacion sujeto-objeto; el investigador|

sujeto-conocimiento)

co-construye el significado desde la empatia y la intersubjetividad (Chair).

Metodologica (Camino al|[Se fundamenta en la Fenomenologia-Hermenéutica. Utiliza la reduccion fenomenologica y

saber) el circulo hermenéutico para transitar del relato a la esencia del fenomeno.

Teleologica (Fin ultimo)

Busca humanizar la praxis médica y generar una teoria que permita al accidentado re-habitar|

su mundo, transformando la politica publica desde el sentido humano.

Fuente: Martinez (2025)

Asimismo, se observa que el entorno
geografico sufre una transmutacion semantica de
gran  impacto  psicologico: el  campo,
anteriormente fuente de sustento, libertad y
hogar, se convierte stibitamente en un espacio de
amenaza, acecho y muerte latente. La
interpretacion fenomenoldgica permite concluir
que la recuperacion médica no coincide con la
recuperacion existencial, existiendo un desfase
critico entre el alta hospitalaria y la
reconstruccion del "yo" en su cotidianidad. Los

estragos del veneno generan una ruptura

profunda en la confianza basica con la
naturaleza, imponiendo una vigilancia perpetua
que agota al ser y restringe su movilidad
habitual. Esta discusion invita a las instituciones
de salud a ampliar el abordaje tradicional del
envenenamiento hacia una terapia integral que
contemple la sanaciéon del mundo de vida y no
solo la neutralizacion bioldgica de las toxinas
circulantes.

Este emerge la categoria de la "cicatriz
existencial" como el testimonio material de una

facticidad que el Dasein debe asumir tras el
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encuentro traumatico con el ofidio. El andlisis
demuestra que la mutilacion o la deformidad
residual no se viven como un defecto estético,
sino como una limitacién de las posibilidades de
ser-en-el-mundo, donde la mirada del otro
refuerza la sensacion de extrafiamiento. La
discusion subraya que la angustia persistente no
es un trastorno psicoldgico aislado, sino el
resultado de haber habitado el limite entre la vida
y la nada. Por tanto, se propone que el éxito de
la intervencion médica debe medirse por la
capacidad del sujeto para re-habitar su cuerpo
estragado, integrando la secuela no como un fin,
sino como una nueva condicion desde la cual
proyectar su existencia en un mundo que ahora
percibe bajo la sombra del riesgo.
CONCLUSIONES

La investigacion concluye de manera
contundente que el accidente ofidico constituye
una crisis profunda de la corporeidad vivida,
donde la inoculacién del veneno fractura la
unidad indisoluble entre el sujeto y su capacidad
de actuar significativamente en el mundo. La
huella del envenenamiento no se limita a la
superficie dérmica; es una marca profunda y
perenne que se manifiesta como una
resignificacion de la identidad, ahora marcada
por la vulnerabilidad ontoldgica y el trauma de
la agresion natural. Se ha evidenciado que el
dolor provocado por las toxinas no es solo un
fendmeno sensorial o fisioldgico, sino un evento

ontologico que obliga al individuo a confrontar

su propia finitud de una manera radical y
devastadora. Esta interpretacion
fenomenologica demuestra que el tratamiento
del accidente ofidico debe ser estrictamente
transdisciplinar, integrando el soporte emocional
y la rehabilitacion social como pilares tan
esenciales como la administracién oportuna del
suero antiofidico en la fase hospitalaria inicial.

En un segundo orden de ideas, se establece
que el mundo de vida del accidentado se
reconfigura bajo una logica de supervivencia y
resiliencia que demanda un acompafiamiento
institucional mas alla de la fase médica aguda.
Los significados existenciales encontrados
durante el proceso investigativo revelan a un ser
que, tras el encuentro cercano con la muerte,
debe emprender la ardua tarea de aprender a
habitar un cuerpo y un entorno geografico que
ya no le resultan familiares ni seguros. El aporte
fundamental de esta tesis doctoral reside en
visibilizar el sufrimiento subjetivo como un
componente central y no accesorio del fendémeno
ofidico, proponiendo un cambio de paradigma
necesario en la atencion de salud que priorice la
dignidad del ser sufriente. El veneno, en esta
perspectiva, deja de ser una simple sustancia
quimica para ser comprendido como una
experiencia disruptiva que redefine totalmente lo
que significa para el humano estar vivo, presente
y funcional en su cotidianidad rural.

La tesis sostiene que la recuperacion

fenomenologica del paciente solo es posible
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mediante la integraciéon de su nueva realidad
corporal en un proyecto de vida renovado, donde
el "yo puedo" motriz sea reconstruido desde la
aceptacion de la limitacion. La desarticulacion
de la "intencionalidad motriz" causada por las
secuelas necrdticas o neurologicas exige una
praxis de cuidado que valide la narrativa del
paciente como parte del protocolo de sanacion
integral. La transformacion del paisaje de hogar
a escenario de amenaza subraya la necesidad de
politicas publicas que aborden la vulnerabilidad
socio-ambiental desde una ética de la compasion
y la justicia social. Al cerrar este ciclo
investigativo, se entrega a la comunidad
cientifica una vision humanista que dota de
estructura teodrica a los estragos del veneno en la
conciencia humana, validando que la salud no es
solo ausencia de toxinas, sino la capacidad de
volver a habitar el mundo con sentido,
autonomia y una renovada esperanza existencial.
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