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RESUMEN

El presente articulo de investigacion tiene como proposito fundamental comprender los significados
que los docentes de educacion basica le atribuyen a la integracion educativa de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA). El estudio se posiciona epistemoldgicamente en el paradigma
cualitativo, empleando el método fenomenoldgico-hermenéutico para captar la esencia de la
experiencia vivida por el profesorado. La recoleccion de informacion se llevdé a cabo mediante
entrevistas en profundidad aplicadas a cinco informantes clave. El andlisis, basado en la codificacion
axial y la triangulacion tedrica, revela que los docentes significan la integraciéon como una "encrucijada
pedagogica" caracterizada por una tension constante entre el compromiso ético y la insuficiencia
técnica. Los hallazgos sugieren que el significado del TEA en la escuela estd mediado por sentimientos
de incertidumbre y soledad profesional ante la carencia de redes de apoyo. Se concluye que es
imperativo reconfigurar la formacion docente hacia un enfoque de neurodiversidad que valore la
alteridad como un activo del aprendizaje.

Descriptores: Integracion educativa, Trastorno del Espectro Autista, Significado docente,
Fenomenologia, Practica pedagbgica.

ABSTRACT

The fundamental purpose of this research article is to understand the meanings that basic education
teachers attribute to the educational integration of students with Autism Spectrum Disorder (ASD). The
study is epistemologically positioned within the qualitative paradigm, using the phenomenological-
hermeneutic method to capture the essence of the experience lived by teachers. Information was
gathered through in-depth interviews with five key informants. The analysis, based on axial coding and
theoretical triangulation, reveals that teachers signify integration as a "pedagogical crossroads"
characterized by constant tension between ethical commitment and technical insufficiency. The
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findings suggest that the meaning of ASD in schools is mediated by feelings of uncertainty and
professional loneliness due to the lack of institutional support networks. It is concluded that it is
imperative to reconfigure teacher training toward a neurodiversity approach that values alterity as a

learning asset rather than an assistential burden.

Keywords: Educational integration, Autism Spectrum Disorder, Teacher meaning, Phenomenology,

Pedagogical practice.

INTRODUCCION

La educacion inclusiva ha trascendido su
estatus de aspiracion periférica para situarse en el
epicentro del debate pedagdgico contemporaneo,
configurandose como un derecho humano
inalienable. Este cambio de paradigma se halla
blindado por instrumentos internacionales como
la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), especificamente el ODS 4, el
cual insta a los Estados a '"garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y
promover oportunidades de aprendizaje durante
toda la vida para todos" (Naciones Unidas, 2015,
p. 18). Sin embargo, la brecha entre el discurso
normativo y la praxis 4ulica sigue siendo
profunda, especialmente cuando el mandato de
inclusion aterriza en la atencion a estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA).

El TEA, por su naturaleza neurobiologica y sus
particularidades en la comunicaciéon y la
interaccion social, desafia las estructuras mas
rigidas de la escuela tradicional. En este
escenario, el docente se erige como el eslabon
critico; es quien posee la agencia para traducir la
politica publica en una accién pedagdgica con
esta transicibon no es

sentido. No obstante,

meramente técnica. Como afirma Skliar (2017):

La inclusion no es un problema de
rampa, ni de lengua de sefias, ni de
braille; la inclusion es un problema de
mirada, es un problema de
hospitalidad, de como se recibe al otro
sin pretender que ese otro deje de ser
quien es para ser aceptado (p. 42).

El problema fundamental que motiva la
presente investigacion no radica en la carencia de
marcos legales, sino en la dimension subjetiva y
simbolica de la practica docente. En el contexto
latinoamericano, la integracion de estudiantes con
TEA a la educacion regular se ha ejecutado a
menudo de forma administrativa y burocratica.
Esta "integracion por decreto" ha omitido un
factor determinante: la reconfiguracion de los
significados que el maestro otorga a su labor.
Cuando el docente de aula regular se percibe a
si mismo como un "no especialista" ante la
neurodiversidad, el estudiante con TEA deja de
ser visto como un sujeto de aprendizaje para ser
significado como una '"sobrecarga" o una
imposicion externa. Al respecto, Pérez-Gomez
(2012) sostiene que las instituciones escolares
suelen resistirse al cambio porque "las estructuras
mentales de los docentes, sus creencias y sus

rutinas, son mas poderosas que las reformas

legislativas" (p. 84).
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Bajo esta premisa, la investigacion sostiene
que la integracion no es un evento logistico, sino
un proceso simbolico intersubjetivo. Si el docente
no logra transformar el significado de 1la
discapacidad desde un modelo del déficit hacia un
modelo de la potencialidad, las barreras invisibles
—aquellas que no estan en la infraestructura, sino
en la actitud— persistiran. Por consiguiente, el
propdsito central de este estudio es comprender
los significados que los docentes de educacion
basica atribuyen a la integracion del estudiante
con TEA, buscando desentranar los nudos
fenomenoldgicos que impiden que la escuela se
convierta en un auténtico espacio de
transformacion y justicia social.
FUNDAMENTACION TEORICA
La Metamorfosis Paradigmatica del Trastorno
del Espectro Autista (TEA)

La comprension del Trastorno del Espectro
Autista  (TEA) ha

experimentado  una

metamorfosis paradigmatica en las Ultimas
décadas, transitando desde una vision puramente
clinica-psiquiatrica —centrada en el déficit y la
patologia— hacia un modelo social y pedagdgico
fundamentado en la neurodiversidad. Si bien el
Manual Diagndstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM-5) lo define a partir de
déficits persistentes en la comunicacion social y la
presencia de patrones restrictivos o repetitivos de
comportamiento, en el escenario del aula esta

definicion resulta reduccionista.
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Para el docente, el TEA no es solo un codigo
diagnodstico; se manifiesta como una alteridad
radical que interpela la norma de "homogeneidad"
y '"estandarizaciéon" sobre la cual se fundo
histéricamente la escuela moderna. Como senala
Skliar (2017), la irrupcion de la diferencia en el
aula no debe ser gestionada como un problema
técnico o una anomalia que corregir, sino como
un ejercicio de "hospitalidad pedagodgica". Esta
perspectiva obliga a la institucién a repensar sus
estructuras para acoger la singularidad del otro sin
intentar anularla, desplazando el foco desde la
"discapacidad" hacia la configuracion de entornos
accesibles.

Integracion vs. Inclusion: Tensiones en la
Praxis Docente

En este contexto, la integracion educativa
surge como un constructo social cuya naturaleza
operativa se diferencia nitidamente de Ia
inclusion. Mientras que la inclusion aspira a una
transformacion sistémica que elimine las barreras
para todos los estudiantes, la integracion ha
funcionado frecuentemente bajo una logica
asimilacionista, donde el estudiante con
diagnostico debe realizar el esfuerzo de "encajar"
en una estructura escolar preexistente y rigida.

Esta tension entre la norma escolar y la
subjetividad del estudiante con TEA es procesada
por el maestro a través de sus esquemas de
apreciacion y accion. Siguiendo la propuesta de
Schon (1998), el docente se constituye como un

"profesional reflexivo" que no se limita a aplicar
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recetas técnicas, sino que construye conocimiento
situado en la practica misma. Es en este espacio
de reflexidon-en-la-accion donde los significados
emergen como potentes mediadores de la accion
pedagbgica, permitiendo que el docente
trascienda el curriculo prescrito para encontrarse
con el curriculo vivido.

Los Significados y las Representaciones
Sociales del Autismo

Los significados que el profesorado atribuye al
TEA determinan la calidad y la calidez de las
mediaciones curriculares. Estas atribuciones
suelen oscilar entre la percepcion de una "carga
asistencial" que desborda sus capacidades
profesionales o una "oportunidad de innovacion"
para flexibilizar la ensefianza. Tales significados
no son neutros; estdn impregnados de la biografia
del docente, su formacion inicial y la cultura
institucional imperante.

Si el docente significa al alumno
exclusivamente desde la carencia, sus estrategias
tenderdn a ser meramente compensatorias o
segregadoras. Por el contrario, si logra significar
el autismo desde la potencialidad y Ia
neurovariante, el aula se convierte en un espacio
de experimentacion neurodiversa. En este sentido,
la Teoria de las Representaciones Sociales de
Moscovici (1979) sugiere que el conocimiento
cientifico sobre el autismo es "retraducido" por el
sentido comtn de la comunidad educativa. Este
proceso de anclaje y objetivacion crea imagenes y

conceptos que circulan en la escuela, moldeando

la actitud del maestro antes incluso del encuentro
presencial con el estudiante.
Hacia una Pedagogia del Vinculo

Finalmente, es fundamental reconocer que el
¢éxito de la integracion no depende unicamente de
infraestructura

los recursos materiales o la

técnica. La fundamentacion de este estudio
sostiene que el nucleo del cambio reside en la
reconfiguracion de la mirada docente: pasar de
una '"pedagogia del remedio" —que busca
normalizar al sujeto— a una "pedagogia del
vinculo". En este modelo, el aprendizaje ocurre en
la interseccion de diferentes formas de procesar y
habitar el mundo, donde la alteridad es valorada
como un activo del aprendizaje y no como un
obstaculo para el cumplimiento del programa
institucional.
MATERIALES Y METODOS

La investigacion se cimenta en el paradigma
interpretativo, el cual busca comprender Ia
realidad desde los significados de sus actores. Se
adoptd un enfoque cualitativo con un disefio
fenomenologico-hermenéutico basado en Max
van Manen (2003). Este método no busca leyes
generales, sino la esencia de la "experiencia
vivida" por el docente al interactuar con la
subjetividad del estudiante con TEA. El escenario
de estudio comprendié tres instituciones de
educacion basica del sector publico, seleccionadas
demanda de  matricula

por su alta

Fundamentacion Ontologica y Epistemologica
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La presente investigacion se cimenta en el
paradigma interpretativo, el cual permite abordar
la realidad no como un hecho dado, sino como
una construccion esta

intersubjetiva.  Bajo

premisa, se adoptdé un enfoque cualitativo,
orientado a descifrar los significados que los
docentes otorgan a su praxis cotidiana.

El disefio es fenomenologico-hermenéutico,
fundamentado en la propuesta de Max van Manen
(2003). Esta eleccion metodologica es idonea para
este estudio, ya que no pretende establecer leyes
generales ni verdades estadisticas, sino capturar la
"esencia" de la experiencia vivida. Se busca
comprender el fendmeno de la interaccion
docente frente a la subjetividad del estudiante con
Trastorno  del  Espectro  Autista (TEA),
transformando la experiencia vivida en una
expresion textual de sus significados esenciales.
Contexto y Sujetos de Estudio

El escenario de investigacion se situd en tres
instituciones de educacion basica del sector
publico, seleccionadas mediante un criterio de
relevancia institucional, dada su alta tasa de
matriculacion de estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales (NEE).

Para la seleccion de los informantes clave, se
utiliz6 un muestreo intencional o por juicio,
conformado por cinco (5) docentes de aula
Los criterios de

regular. idoneidad que

garantizaron la riqueza de los datos fueron:

Formacion académica: Poseer titulo de
licenciatura o posgrado en areas afines a la
educacion.
Trayectoria profesional: Experiencia minima de
cinco afios en el servicio docente.
Experiencia especifica: Haber desempefiado el
rol de tutor de al menos un estudiante con
diagnostico clinico de TEA durante un ciclo
escolar completo, asegurando asi una vivencia
prolongada y significativa del fenomeno.
Técnicas e Instrumentos de Recoleccion

La recoleccion de la informacion se estructur6d
a través de la entrevista en profundidad,
utilizando un guion semiestructurado como
instrumento guia. Este abordaje permitié una
conversacion fluida donde se exploraron tres
dimensiones fundamentales:
Dimension Emocional: Sentimientos, temores y
expectativas del docente.
Practica Pedagogica: Estrategias, adaptaciones
curriculares y desafios didacticos.
Soporte  Institucional: Percepcion  del
acompanamiento técnico y recursos disponibles.

Para robustecer la recoleccion, se empled la
observacion no participante y el registro en
diarios de campo, herramientas que permitieron
contrastar el discurso verbal con las dinamicas
naturales dentro del aula de clase.
Procedimiento de Analisis y Rigor Cientifico

El tratamiento de la informacion se realizo
mediante el andlisis de contenido cualitativo. El

proceso siguid una ruta sistematica:
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Codificacion Abierta y Axial: Se fragmentaron

los relatos para identificar unidades de
significado, que posteriormente se agruparon en
categorias emergentes mediante la codificacion
axial, estableciendo vinculos entre subcategorias
y categorias centrales.
Triangulacion: Se aplicoé una triangulacion de
fuentes y métodos (entrevistas, observaciones y
diarios de campo), lo que permitié verificar la
consistencia de los hallazgos.
Criterios de Rigor: La validez y fiabilidad se
sustentaron en los criterios de credibilidad,
transferibilidad y confirmabilidad, asegurando
que los resultados sean un reflejo fiel de las voces
de los actores sociales involucrados.

Los informantes clave fueron cinco (5)
docentes de aula regular, seleccionados mediante
intencional criterios de

un muestreo bajo

idoneidad: poseer titulo de licenciatura o
postgrado, tener mas de cinco afios de servicio y
haber tutorado al menos a un estudiante con
diagnéstico de TEA durante un ciclo escolar
completo.
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
El proceso de categorizacion y contrastacion
tedrica permitié develar que el significado de la
integracion educativa para el docente de aula
regular no es un concepto univoco, sino que esta
configurado por una "encrucijada de sentidos"

donde convergen la vocacion, la carencia técnica

y la presion institucional.
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Categoria I: Incertidumbre Ontoldgica y
Desestabilizacion de la Identidad Profesional

Los hallazgos demuestran que la presencia de
un estudiante con TEA act@ia como un detonante
que desestabiliza la identidad profesional del
docente. Los informantes relatan una sensacion de
"vacio pedagdgico", expresada en testimonios
como: "Es como si tus herramientas de pronto no
sirvieran para nada”. Esta percepcion revela que
la formacion docente tradicional, anclada en la
homogeneidad, resulta insuficiente ante la
alteridad del autismo.

Este fenomeno coincide con lo expuesto por
Pérez-Gomez (2012) sobre la crisis de la cultura
escolar frente a la diversidad. El docente, al
sentirse  desprovisto de un saber técnico-
especifico, experimenta un significado inicial de
angustia y resistencia. No obstante, la discusion
sugiere que esta incertidumbre no es solo falta de
informacion, sino una ruptura ontologica: el
maestro debe dejar de ser el "transmisor de
contenidos" para convertirse en un "aprendiz de la
diferencia", una transicion que la estructura
escolar actual no siempre acompafia ni valida.
Categoria II: Tension entre la Etica del
Cuidado y la Eficacia Curricular

Emerge una contradiccion estructural entre lo
que el docente denomina "compromiso moral" y
las exigencias de "eficacia administrativa". Los
resultados  evidencian una  colision  de
temporalidades: el "tiempo circular" que requiere

el estudiante con TEA —caracterizado por
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procesos de habituacidn, repeticiones y ritmos
sensoriales especificos— frente al "tiempo lineal"
y teleologico del curriculo oficial.

Los informantes manifiestan que el sistema les
exige el cumplimiento de metas programaticas, lo
que genera un profundo sentimiento de culpa al
priorizar la adaptacion social o el bienestar
emocional del estudiante. Esta situacion deriva en
"soledad

pedagbgica", exacerbada por la fragilidad de las

lo que se ha categorizado como

redes de apoyo institucional. Como consecuencia,
la integracion deja de ser un proyecto colectivo
para transformarse en una '"responsabilidad
heroica individual", donde el ¢éxito depende
exclusivamente de la resiliencia y la ética
personal del maestro, y no de una politica de
Estado efectiva.
Categoria III: Divergencia de Significados
sobre el Exito Educativo

Finalmente, la discusion resalta que el
significado del "éxito" en la integracidon es un
constructo subjetivo y frecuentemente
contrapuesto. Para la logica del sistema educativo
(expresada en la normativa de promocién), el
€xito se cuantifica en la aprobacion de grados y el
cumplimiento de competencias estandarizadas.
Sin embargo, para el docente, el éxito se significa
en hitos de vinculacién intersubjetiva: un contacto
visual sostenido, la participacién en un juego
grupal o la autorregulacion en una crisis sensorial.

Esta divergencia revela la necesidad urgente de

humanizar los indicadores de evaluacidon en
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contextos de diversidad. Siguiendo la linea de la
neurodiversidad, el andlisis sugiere que los
criterios de calidad educativa deben desplazarse
desde el rendimiento académico hacia la calidad
del vinculo pedagogico. El éxito, en estos
escenarios, debe entenderse como la capacidad de
la escuela para ofrecer un espacio donde el
estudiante con TEA pueda "ser y estar" con otros,
sin que su condiciéon sea un estigma que lo
excluya de la experiencia de aprender.
CONCLUSIONES
1. La Dialéctica entre el Apoyo Sistémico y la
Subjetividad Docente

La investigaciéon revela que los significados
construidos por los docentes sobre la integracion
educativa no son estaticos, sino que emergen de
una tension dialéctica entre el mandato
institucional y la realidad operativa. Se concluye
que la actitud docente no es una resistencia
intrinseca a la alteridad, sino una respuesta
defensiva ante la indefension técnica y el
desamparo emocional. El sistema, al omitir los
apoyos necesarios, traslada la responsabilidad
politica de la inclusion a la psique individual del
maestro, transformando un derecho social en una
carga personal abrumadora.
2. De la Integracion Administrativa a la
Inclusion Neurodiversa

Se ha evidenciado una brecha critica entre la
presencia fisica y la pertenencia pedagogica.
Mientras que la integracion actual se agota en el

cumplimiento de protocolos administrativos y la
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ocupacion de un espacio en el aula, se carece de
una dimension subjetiva que reconozca y valide
las particularidades del neurodesarrollo autista.

Para que la inclusion sea real, debe trascender
el "estar" para alcanzar el "ser", lo que implica
que el sistema educativo debe decodificar el
lenguaje del TEA no como una desviacion de la
norma, sino como una variante legitima de la
experiencia humana.
3. Hacia un Cambio de Paradigma: Del
Sintoma a la Relacion

El estudio concluye que el modelo de
formacion docente actual ha cumplido su ciclo al
agotarse en una vision clinica centrada en el
déficit. Es imperativo transitar hacia una
pedagogia ética y relacional, donde el foco no sea
el "sintoma" a corregir, sino el vinculo a
construir. En este sentido, la escuela debe
renunciar a su herencia industrial de uniformidad
como un ecosistema de

para configurarse

aprendizaje. En este nuevo escenario, la

diferencia se posiciona como el motor de la

innovacion y no como un obsticulo para la

estandarizacion.

4. La Superacion de la Soledad Pedagégica
Finalmente, se establece que la transformacion

educativa es inviable sin el cuidado de quienes

educan. Resulta fundamental institucionalizar
espacios de "catarsis  profesional" y
acompafiamiento  reflexivo.  Estos  espacios

permiten transmutar el temor en estrategia y la

soledad en colaboracion. Al reducir la soledad

pedagogica, el TEA deja de ser percibido como
una "carga" administrativa para ser resignificado
como una invitacion a la creatividad docente,
permitiendo que la practica educativa se
humanice en el reconocimiento mutuo de las
vulnerabilidades y potencias de todos los actores.
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