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RESUMEN 

 

El presente estudio tiene como propósito general emerger una hermeneusis de la 

planificación urbana ecológica en la gestión de ciudades sustentables, que fue 

realizado considerando los aportes de las teorías del desarrollo sustentable de 

Brundtland (1987), de la gerencia para la sociedad del futuro de Drucker(1969) y la 

teoría del Buen Gobierno de Stoker (1997). La metodología asumida correspondió 

con el paradigma postpositivista, con un enfoque fenomenológico y desarrollado con 

el método fenomenológico-hermeneútico de Spilgerbert, entre las técnicas de 

recolección de la información se utilizó la observación participante y la entrevista, 

mientras que en las técnicas de análisis de la información se utilizo la categorización, 

la estructuración y la triangulación. En los hallazgos de la investigación se destaca se 

puede propiciar esa gestión de ciudades sustentables que tanto se anhelan, 

permitiendo la consolidación de una visión de desarrollo amplia, en la que se busca 

favorecer el desarrollo de corredores verdes, así como el aprovechamiento eficiente 

de recursos que se tienen coma permitiendo de esta manera el establecimiento de 

políticas de conservación que sean efectivas para el logro de esta sustentabilidad 

deseada.  

Descriptores: planificación urbana ecológica,  gestión y ciudades sustentables 
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HERMENEUSIS OF ECOLOGICAL URBAN PLANNING IN THE 

MANAGEMENT OF SUSTAINABLE CITIES 

ABSTRACT 

 

The general purpose of this study is to emerge a hermeneusis of ecological urban 

planning in the management of sustainable cities, which was carried out considering 

the contributions of the theories of sustainable development of Brundtland (1987), of 

management for the society of the future of Drucker (1969) and the theory of Good 

Government of Stoker (1997). The assumed methodology corresponded to the 

postpositivist paradigm, with a phenomenological approach and developed with 

Spilgerbert's phenomenological-hermeneutic method, among the information 

collection techniques, participant observation and interview were used, while 

categorization, structuring and triangulation were used in the information analysis 

techniques. The research findings highlight that the long-awaited sustainable 

management can be promoted, allowing the consolidation of a broad development 

vision, which seeks to promote the development of green corridors, as well as the 

efficient use of resources that are available, thus allowing the establishment of 

conservation policies that are effective for achieving this desired sustainability.  

 

Descriptors: ecological urban planning, management and sustainable cities 

 

INTRODUCCIÓN 

 

Una ciudad sustentable es aquella que utiliza de manera efectiva los 

recursos existentes para brindar a sus residentes una mejor calidad de 

vida y, al mismo tiempo, minimizar su impacto en el medio ambiente.  En tal sentido, 

la correcta elección de los materiales, el aprovechamiento de los recursos naturales y 

el diseño de los edificios son solo algunos de los elementos que definen a una ciudad 

como proyecto verde o ciudades verdes que han sido parte de los términos que se han 

venido acuñando en la actualidad, asumido desde la convicción que el ser humano 

debe promover sustentabilidad, tal como plantea Tornero (2022:29), que refiere:  

 

A la hora de pensar en el desarrollo urbano, muchas veces pecamos de 

una mirada cortoplacista, un mal que reina en varios ámbitos de América 

Latina. Y ello supone una gran amenaza a la hora de diseñar ciudades 

sustentables... “Las grandes urbes de hoy y de mañana, solo podrán 

ofrecer posibilidades de desarrollo, mejor calidad de vida para sus 

ciudadanos y mejores posibilidades de desarrollo económico, si primero 

invierten en las personas y el medio ambiente” 
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Desde estas ideas se comprende que la visión de desarrollo de las ciudades 

sustentables no puede ser a corto plazo, debe estar enmarcado en una visión de 

proyección en el tiempo, de planes, proyectos y de gestión, por cuanto no es una tarea 

fácil consolidar la sustentabilidad de zonas urbanas, asumiendo que esas mejores 

condiciones de vida y bienestar para la ciudadanía son la consecuencia de acciones 

humanas focalizadas en lo ambiental, en el adecuado manejo de los recursos para que 

se mantengan en el tiempo, que de allí es de donde deriva el vocablo sustentable, tal 

como lo planteará su creadora la primera ministra noruega, Gro Harlem  

Brundtland, originado  de la llamada Comisión Brundtland, que concluyó las líneas 

de trabajo discutidas en abril de 1987 y resumidas en un documento de trabajo y 

publicado como documento llamado Nuestro Futuro Común, o Informe Brundtland,  

donde expresa su reconocimiento y pronostica el tipo de desarrollo que exige la 

realidad, por cuanto el desarrollo era visto en lo económico y social y no consideraba 

el tema ambiental. 

En las ideas que se devienen el informe Brundtland (1987:43), se resalta la 

definición de desarrollo sustentable al referir que es el: “desarrollo que satisface las 

necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones 

para cubrir sus propias necesidades”, de allí viene la implementación etimológica de 

las ciudades sustentables, un adjetivo que va más allá de una definición conceptual, 

para instaurar un modelo de desarrollo, una visión mundial, que surgió en atención a 

los cambios acelerados y los cambios en el medio ambiente provocados por el 

comportamiento humano, como las actividades económicas y la industrialización, que 

causarán daños irreversibles y sus consecuencias afectarán a las generaciones futuras, 

de manera que se favoreciera el respeto y protección del medio ambiente y los 

recursos naturales adoptado por países de todo el mundo. 

Estas ideas de ciudades sustentables cobra especial relevancia en el momento 

actual en atención a lo que han sido los objetivos de la Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible, aprobada en septiembre de 2015 por la Asamblea General de 

las Naciones Unidas, la cual en el objetivo 11 de 17 en total, establece que se debe: 

“Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, 
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resilientes y sostenibles”, reiterándose la visión de desarrollo que se busca y ajustado 

a lo que es la realidad del Siglo XXI, evocando a formas que de una u otra manera 

coadyuven a la consolidación de ciudades y asentamientos sustentables, capaces de 

mantenerse en el tiempo y bajo parámetros de desarrollo armónico en lo económico, 

social, cultural, tecnológico y ambiental.  

          Asimismo, la ONU (2018), en relación a este objetivo de lograr ciudades 

sustentables establece:  

 

Los problemas que enfrentan las ciudades se pueden vencer de manera 

que les permita seguir prosperando y creciendo, y al mismo tiempo 

aprovechar mejor los recursos y reducir la contaminación y la pobreza. El 

futuro que queremos incluye a ciudades de oportunidades, con acceso a 

servicios básicos, energía, vivienda, transporte y más facilidades para 

todos. 

 

Desde la concepción de este alto organismo mundial, se percibe la necesidad de 

impulsar la consolidación de ciudades sustentables, que permitan hacer frente a las 

situaciones adversas que históricamente se han venido gestando, para dar paso a 

formas de vida que subyacen en lograr el  aprovechamiento mejor los recursos y 

reducir la contaminación y la pobreza mundial, lo cual debe ir de mano con esas 

ciudades que se anhela cristalizar, porque  permite mejores oportunidades de 

desarrollo, un aprovechamiento racional de los recursos y mejores servicios.  

Esto ha conllevo a pensar en la necesidad de convertir desde la planificación urbana a 

ciudades capitales en ciudades sustentables, tal como es el caso de San Fernando de Apure, 

donde la autora vislumbra un lienzo de planificación verde que puede cristalizarse en una 

ciudad sustentable o ciudad verde, permitiendo convertir a la capital del estado Apure en una 

epicentro que promueve las acciones enmarcadas en la visión de sustentabilidad que se 

requiere, para que de esta manera  se pase de una utopía o algo onírico a convertirse en una 

realidad, porque no es imposible, si desde la gestión gubernamental, social, educativa y 

cultural se coadyuva a la búsqueda de esas acciones que tributen a los indicadores de una 

ciudad sustentable, de la mano de una gestión que busca favorecer la planificación urbana 

desde la esencia de cambios y transformaciones para focalizar los puntos débiles y atender a 

la realidad.  
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En tal sentido, se hace necesario atender a la realidad de San Fernando de 

Apure, para proyectarla como una ciudad sustentable, reconociendo la importancia 

estratégica, política, comunicacional y de desarrollo, que presenta esta capital llanera, 

una urbe que es significativa para el desarrollo del estado, el asiento d ellos poderes 

públicos y gran parte del comercio regional, por lo que se hace relevante referir los 

planteamientos realizados  por el investigador León (2017:6), que destaca las 

siguientes ideas:   

 

Por consiguiente, con el devenir del tiempo y la demanda poblacional en 

la ciudad de San Fernando de Apure, Parroquia y Municipio San 

Fernando,  y más aún, en las cercanías del Puente María Nieves que  está 

construido sobre el rio Apure, el cual, no solo comunica al estado Apure 

con el resto del país, sino también a los pueblos de los estados Amazonas 

y Bolívar.  

Es innegable las bondades para el desarrollo que presenta San Fernando de 

Apure, no obstante, debe revertir lo que ha sido su concepción tradicional de la 

planificación y la gestión gubernamental, para atender a su realidad, por cuanto se 

visualiza poca o nula planificación, marcado por el crecimiento acelerado de la 

población, las construcciones no supervisadas y una serie de factores que afean la 

ciudad y dejan ver la falta de ornato. Asumiéndose que esta realidad presente en la 

capital del estado Apure, no es algo nuevo, es parte de la realidad que ha invadido a 

muchas ciudades del mundo, sobre todo en zonas desposeídas, países 

subdesarrollados, tal como ha sido el caso de América Latina y por ende en 

Venezuela también se ha hecho presente, tal como se puede apreciar en las ideas de 

Fortanel (2020:236), que señala:   

La marginalidad en las ciudades latinoamericanas se presenta como el 

resultado de los procesos de urbanización e industrialización dependiente 

de los capitales extranjeros que han ingresado a los territorios 

comprometiendo el desenvolvimiento de la sociedad, creando los 

llamados círculos de marginalidad y miseria, que no son más que el 

resultado del desplazamiento social que produce la inyección de capital 

donde la población busca condiciones de vida que pueda costear.  
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Desde estas ideas se permite comprender lo que ha venido aconteciendo en 

muchas ciudades de Latinoamérica, así como parte de esta realidad es la de 

Venezuela, que no escapa a verse en este espejo, estimulando practicas asociales y 

que incrementa la pobreza, miseria, tragedias entre otros aspectos negativos, se hace 

necesario pensar que la realidad de las ciudades venezolanas, como el caso de San 

Fernando de Apure para visualizarla como una ciudad sustentable, no debe ser una 

utopía, se trata de sumar desde el compromiso de los actores políticos y sociales, tal 

como se puede apreciar en ideas de Pinzón (2016:18), que destaca: “Aspirar a que 

todas o la mayoría de las ciudades lleguen a las mismas condiciones de sostenibilidad 

ambiental es una utopía solo posible de conseguir con el efectivo y amplio 

compromiso de los países con mayores logros…” 

Es evidente la posibilidad de pasar de una utopía a una realidad, realidad que se 

construye desde la articulación de todos los actores políticos, gubernamentales y 

sociales, lo cual conlleva a suponer que San Fernando de Apure puede ser visualizada 

desde patrones de sustentabilidad que recoja la esencia de urbe con belleza, 

creatividad, jardinerías ecológicas, empresas sustentables de minería de área, diseños 

arquitectónicos, edificaciones que aprovechan las energías alternativas, con 

reservorios de aves todo ello no puede ser utopía debe ser una realidad.  

En síntesis, se requiere de adecuados proceso de  planificación urbana que 

permitan la cristalización de San Fernando como una ciudad sustentable; donde la 

cada actividad sea pensada, reflexionada y evaluada desde indicadores sustentables, 

donde la planificación verde o ecológica represente una herramienta de alto valor en 

el ámbito de la gerencia, pues permite una fase significativa de los procesos 

administrativos, evocando a una manera organizada de prever instrumentos y 

mecanismos que permitan elaborar una proyectiva armónica de desarrollar el 

ordenación en un ámbito espacial. 

Por lo cual, convertir a San Fernando de Apure en ciudad sustentable, va más 

allá de lo político, requiere la participación activa de los gobiernos, las instituciones y 

la sociedad,  permitiendo un adecuado aprovechamiento de lo ambiental y un manejo 

estratégico y sustentable de los recursos, evitando degradación en materia ambiental y 
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daños a los ecosistemas, es necesario atreverse a soñarlo, planificarlo y concretarlo 

desde la disposición de quienes se identifican con un modelo de desarrollo que 

permita aprovechar los recursos del tiempo presente sin comprometerlos para que 

también sean aprovechados por las generaciones vendieras, las ciudades sustentables 

son una necesidad para el tiempo presente y para la época por venir, San Fernando de 

Apure tiene muchas bondades ambientales, culturales y de desarrollo que tributaria a 

la consolidación de una ciudad sustentable para el bienestar de los ciudadanos.  

Ahora bien, la realidad en materia de planificación urbana ha sido afectada por 

diversos elementos políticos, gubernamentales, sociales y culturales, tal como se 

puede apreciar en San Fernando de Apure, donde se observa poca o nula 

consideración  de lo ecológico, muchas obras de belleza arquitectónica y diseñadas 

para el beneficio del colectivo social, han sido desarrolladas sin prever el tea 

ambiental, lo cual se aleja de lo que es una gestión que busque impulsar a futuro el 

largo de ciudades sustentables, edificaciones sin ventilación y sin aprovechamiento de 

energías alternativas, construcciones improvisadas y en zonas de riesgo, corte 

indiscriminado de árboles, quema,  eliminación de áreas verdes y carencia de 

acciones de reforestación y conformación de jardines urbanos,  se han venido 

presentando en las últimas construcciones urbanísticas, lo cual ha motiva do a la 

investigadora al desarrollo del presente estudio que busca emerger un corpus teórico 

de la planificación urbana ecológica en la construcción de ciudades sustentablesde allí 

la intencionalidad del presente estudio de emerger una hermeneusis de la 

planificación urbana ecológica en la gestión de ciudades sustentables. 

 

METODOLOGÍA  

 

La investigación se asume como un proceso sistemático y reflexivo, que está 

orientado por la búsqueda de un nuevo epísteme o conocimiento, que se busca 

generar para seguir contribuyendo con el avance de la ciencia y la comprensión 

fenoménica de las realidades.  en atención a  estos, preceptos los Investigadores se  

identifican con una visión paradigmática, la cual siguen como modelo o ejemplo que 

guía el desarrollo del proceso investigativo, al respecto de ello, Hurtado y Toro 
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(2007),  destacan lo siguiente: “El paradigma es el cuerpo de creencias, presupuestos, 

reglas y procedimientos que definen como hay que hacer ciencia”. (p.94). 

De los citados por estos autores, se comprende que el paradigma representa un 

conjunto  de creencias, reglas o procedimientos que han sido reconocidos por la 

comunidad científica  y que pueden ser asumidos por los investigadores en aras de 

lograr producir nuevos conocimientos, por consiguiente en el desarrollo del presente, 

la  investigadora se circunscribe a la visión  del paradigma interpretativo, sobre el 

cual Leal (2005:93) expresa que el paradigma interpretativo es “holístico, naturalista, 

humanista, etnográfico, se basa en la credibilidad y transferibilidad, su validez es más 

interna que externa”, desde esta perspectiva paradigmática se llevará a cabo la 

presente investigación, buscando la comprensión de la realidad  estudiada. 

El método de investigación debe ser asumido como el sendero o camino que el 

sujeto investigador decide tomar para lograr la intencionalidad del estudio, lo cual 

sebe ir de manera armónica con el paradigma y el enfoque epistemológico que se ha 

asumido, de tal manera que se tribute a un proceso coherente, lógico y estructurado, 

es por ello que en el presente estudio se utilizará como método de estudio el método 

Fenomenológico- Hermenéutico asumido por Spielgerber (1975), por cuanto desde 

sus referentes se puede apreciar un proceso que involucra etapas de interpretación y 

comprensión del fenómeno objeto de estudio, lo cual viene a ser significativo desde el 

punto de vista metodológico y epistémico, favoreciendo un proceso exitoso hacia la 

búsqueda y generación de ese nuevo conocimiento.   

De igual manera,  forma parte del escenario el tiempo o línea cronológica en la 

que suceden los hechos o acciones,  por consiguiente, desde la perspectiva de la 

investigación interpretativa, se requiere que el sujeto investigador se compenetre con 

el escenario de estudio, para comprender sus vivencias, experiencias y la manera 

como perciben cada uno de los hechos que se suscitan, de allí que en el presente 

estudio el escenario estuvo dado por la Alcaldía del Municipio San Fernando, y los 

entes vinculantes con los procesos de planificación urbanística, como la Dirección de 

Planificación y la Dirección de Ingeniería Municipal de la alcaldía del Municipio San 

Fernando. 
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En este mismo orden de ideas, Flick (2004),  sobre los informantes clave 

destaca que: “Los sujetos o actores sociales producen activamente las realidades por 

medio de los principios atribuidos a ciertos acontecimientos, objetos de la 

investigación social, la cual no puede escapar a estas atribuciones, si se desea 

ocuparse de las realidades sociales” (p . 89),  en atención a lo expuesto, se puede 

comprender la importancia que tienen los informantes clave en el logro de los 

objetivos trazados en el estudio, es por ello que en la presente investigación los 

informantes clave  fueron   cinco (05), una (01) alcaldesa, un (01) representante de 

planificación y presupuesto de la alcaldía del Municipio San Fernando, un (01) 

representante dirección de Ingeniería Municipal de la alcaldía del Municipio San 

Fernando, un (01) representante de la dirección de servicios públicos de la alcaldía y  

un (01)  ciudadano profesional de planificación.  

El desarrollo del proceso investigativo, se materializa con la recolección de 

información referente al tema objeto de estudio, donde el investigador se vale de una 

serie de técnicas e instrumentos que le proporciona la metodología y que son 

seleccionados  en concordancia con las intencionalidades del estudio, de tal manera, 

que se evidencia el rigor científico en el proceso. En el presente estudio considerando 

el enfoque fenomenológico y el método de estudio, se implementó como técnica la 

observación participante y la entrevista semiestructurada, las cuales se materializaran 

a través de los instrumentos diseñados que corresponderán al diario de campo y el 

guion de entrevista. Asimismo, en el presente estudio, la investigadora utilizará como 

técnicas de análisis de la información: la categorización, la estructuración y la 

triangulación. 

HALLAZGOS DE LA INVESTIGACION 

El recorrido investigativo, partiendo de la recolección de información del 

escenario de estudio y de los sujetos seleccionados como informantes clave, permiten 

la obtención de unos hallazgos, los cuales deber ser valorados desde el punto de vista 

epistémico. La valoración de los hallazgos en una tesis doctoral es una etapa crucial 

que permite a los investigadores reflexionar sobre la relevancia y el impacto de su 

trabajo. En este proceso, la investigadora considerando la información recopilada se 
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orientó no solo presentar la información obtenida, sino también situarlos en el 

contexto del conocimiento existente y evaluar su contribución al campo del 

conocimiento, por la relevancia de los mismos en función de los propósitos que guían 

el estudio.  

Desde el punto de vista científico, la investigadora considera permitente la 

sostenibilidad de los hallazgos, lo cual implica organizar de manera sistemática según 

las técnicas de análisis, dadas por la categorización, estructuración,  triangulación, y 

teorización, para realizar una visión hologramática y una síntesis donde se integran 

esas aristas que han emergido producto del transitar metodológico, asumiendo la 

conexión entre la investigación académica y la práctica es un aspecto crítico que 

muchas veces se subestima, pero que puede tener un impacto significativo en la 

adopción de nuevos conocimientos y tecnologías en la sociedad. 

 

PROCESO DE CATEGORIZACION 

Cuadro nº1 

Matriz de Categorización informante Clave I   

 
Fuente: Elaboración propia (2024) 
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PROCESO DE ESTRUCTURACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura nº 1: Estructuración, Categoría: Planificación. 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura nº 2: Estructuración, Categoría: Planificación Urbana Ecológica.  

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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PROCESO DE TRIANGULACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadro nº2: Triangulación de fuentes, Categoría: Proyección Institucional. 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura nº 3: Triangulación de técnicas y teoría, Categoría: Ciudades Sustentables.  

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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ANALISIS DE LOS HALLAZGOS 

El transitar investigativo y metodológico desarrollado, permitió la generación 

de los hallazgos que han sido presentados debidamente en las matrices de 

categorización, figuras de estructuración, cuadros de triangulación de fuentes, figuras 

de triangulación de técnicas y teorías, para ser integrados en la figura hologramática 

antes expuesta coma donde emergieron ocho (8) categorías y ciento noventa y siete 

(197) subcategorías, que permiten comprender una serie de imbricaciones, que se 

desprenden de la realidad contextual en esta investigación, las cuales se precisan a 

continuación:  

En referencia a la categoría planificación, se obtuvieron veintisiete (27) 

subcategorías, permitiendo comprender que la planificación responde a unos 

objetivos institucionales, que busca superar debilidades que se han presentado con el 

devenir del tiempo en esta actividad institucional, la cual debe de ir adaptada a lo 

establecido en el plan de la patria, pero que en los contextos actuales suele estar 

influenciada u orientada hacia la elaboración de un presupuesto institucional, donde 

se dejan muchos aspectos que no han sido previstos, lo que trae consigo precarios 

servicios para el colectivo social, es necesario revisar los modelos de planificación 

que se han implementado, para así fortalecerlos y buscar las mejores alternativas.  

En lo que respecta a la categoría realidad social, se obtuvieron veinticuatro (24) 

subcategorías, por lo cual, se debe tener presente que las políticas gubernamentales de 

planificación, deben estar orientadas a la atención de las necesidades que presenta el 

colectivo social, buscando crear mejores condiciones de vida y considerando el 

entorno que se vive en la cotidianidad, de tal manera que puedan superarse las 

adversidades, propiciando mejores condiciones de desarrollo local, tales como la 

limpieza de la ciudad y la articulación interinstitucional para favorecer el bienestar 

colectivo.  

En  la categoría visión urbanística, emergieron veintiuno (21) subcategorías, de 

allí es necesario resaltar la necesidad de impulsar la participación comunal para lograr 

esa visión deseada, para que se pueda combatir y evitar la improvisación que ha 

venido afectando al desarrollo de la ciudad, además de impulsar un modelo de gestión 
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que esté contextualizado a la realidad circundante, que favorezca la calidad de los 

servicios públicos que se brindan al entorno social, y fomentando la voluntad de los 

diferentes actores en la búsqueda de las mejores alternativas que puedan coadyuvar 

con una gestión de calidad para el beneficio de todos.  

En cuanto a la variable gestión institucional, emergieron un total de veintiséis 

(26) subcategorías, donde se puede comprender, el papel significativo que tienen los 

entes gubernamentales, desde su accionar para la consolidación de las mejores 

alternativas que contribuyan con el desarrollo urbano local, que debe ir amalgamado a 

la atención de las realidades sociales, para que de esta manera se pueda garantizar la 

operatividad de la institución en la búsqueda del orden y el equilibrio en la prestación 

de los diferentes servicios para el bienestar social, además de vincularse con el poder 

popular para lograr tales fines que van imbricados y contextualizados con las 

demandas que la misma dinámica social va imprimiendo a sus instituciones.  

Asimismo, en lo que respecta a la variable bienestar social, la realidad 

fenoménica permitió la sistematización de veinte (20) subcategorías, las cuales 

permiten comprender, que la finalidad de las instituciones gubernamentales y de las 

diferentes políticas de planificación que se vienen implementando en los diferentes 

escenarios, están orientados a la consolidación de ese bienestar que debe de tener el 

entorno social, que responde a una instrucción gubernamental en las diferentes 

estructuras del poder y desde los niveles de planificación, marcado como una misión 

institucional, que se logra gracias a una planificación coherente que responda a la 

realidad y permita la inclusión social y educativa de los diferentes actores desde lo 

establecido en las líneas de desarrollo.  

En la categoría planificación urbana ecológica, se obtuvieron veinticinco (25) 

subcategorías, donde hay que destacar que esta se perfila como un modelo teórico de 

gran aceptación a escala mundial, debido a todas las bondades que se desprenden y 

que han sido consolidadas en ciertas ciudades que han logrado sus objetivos trazados, 

en sinergia con una visión que busque el aprovechamiento y uso eficiente de los 

recursos que se cuentan coman pero que a su vez esto permita una gestión de 

servicios para el bienestar del colectivo social, se trata de un modelo de planificación 



  

 

 
38 ISNN: 3006-8371   

en la que se recoge la sostenibilidad, para que desde esta visión prospectiva se pueda 

consolidar y promover espacios verdes y de respeto por la conservación ambiental, lo 

cual debe permitir que las generaciones actuales puedan disfrutar de esos recursos sin 

comprometerlos para ser disfrutados por las generaciones venideras.  

En lo que respecta a la categoría proyección institucional, de la realidad 

estudiada se obtuvieron veinticuatro (24) subcategorías, lo que permite concluir que 

los entes gubernamentales están llamados a impulsar el bienestar social como premisa 

de su filosofía, lo cual se logra mediante de acciones que vayan encaminadas a abrirse 

a los cambios, que van emergiendo productos de la realidad circundante y de las 

transformaciones tecnológicas y sociales que se viven a escala mundial, de allí la 

necesidad de establecer modelos que permitan la priorización de la sostenibilidad, 

para que pueda darse una planificación coherente y contextualizada, que se puede 

lograr con un plan rector de planificación que sea coherente y que impulse el 

desarrollo local.  

Finalmente coma para la categoría ciudades sustentables, se obtuvieron treinta 

(30) subcategorías, lo que permite comprender que esta visión de desarrollo, 

entendida como un modelo viable, que aunque resulte onírico o utópico para el 

contexto actual desde la gestión gubernamental y con la participación ciudadana, el 

poder popular y el establecimiento de relaciones interinstitucionales, se puede 

propiciar esa gestión de ciudades sustentables que tanto se anhelan, permitiendo la 

consolidación de una visión de desarrollo amplia, en la que se busca favorecer el 

desarrollo de corredores verdes, así como el aprovechamiento eficiente de recursos 

que se tienen coma permitiendo de esta manera el establecimiento de políticas de 

conservación que sean efectivas para el logro de esta sustentabilidad deseada.  

En tal sentido, entender la planificación urbana ecológica, es considerar que 

este modelo de planificación responde a las necesidades que se generan del colectivo, 

social fundamentado en una visión de sostenibilidad urbana, que busca atender a esas 

políticas públicas para el desarrollo territorial, con indicadores integrados que 

pretende determinar cuales son las mejores condiciones, recursos  y adecuaciones que 

pueden llevarse a cabo en los contextos urbanos para favorecer el bienestar social y la 
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calidad de vida, aprovechando todos los recursos presentes y proyectando una visión 

de planificación marcada por la complejidad de las realidades epocales y de las 

características particulares de las localidades. Estas ideas, se pueden visualizar de 

manera resumida en la siguiente imagen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura nº 4: Holograma de los hallazgos. 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

 

Considerando todos estos elementos, que rodean la percepción de las ciudades 

en el contexto actual, han surgido diferentes posturas teóricas que buscan coadyuvar 

con la consolidación de la vida en las ciudades, para favorecer de esta manera el 

aprovechamiento de sus recursos, el desarrollo de todas sus actividades y la 

generación de bienestar colectivo para la población, de allí que se presenten algunos 
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enfoques referenciales como el de las ciudades sustentables,  también conocidas 

como ciudades ecológicas, ecociudades y ciudades verdes, términos que se acuñan a 

una visión de desarrollo en la que se considera la necesidad de favorecer una relación 

armónica con el ambiente y el manejo adecuado de sus recursos. 

Es por ello, que considerando la relevancia de fomentar las ciudades 

sustentables o ecociudades, se presentan los planteamientos suscritos por Lozada 

(2023;220), que destaca los siguientes: 

 

 …el desarrollo de ecociudades esta visionado con la intencionalidad de 

que se propicien adecuadas condiciones que permitan lograr el desarrollo 

de la especie humana, teniendo presente que hay varios elementos que se 

configuran en ello, hacia la manera de visualizar el desarrollo de 

ecociudades, que deben atenderse de manera que se logre la 

sustentabilidad, además que se favorezca al logro de eso económico, 

social y ambiental que se pretende alcanzar. 

 

En atención a lo expuesto, se comprende que las ciudades sustentables han sido 

visualizadas con la intención de propiciar espacios urbanos que favorezcan el 

desarrollo de la especie humana, bajo patrones que indican el manejo adecuado de los 

recursos, teniendo presente que esto permea en lo económico, social y ambiental, 

como dimensiones de desarrollo que se busca alcanzar, de allí la relevancia de 

impulsar una visión que nace desde las perspectivas gubernamentales, pero que se 

consolida con la convicción de todos los actores que hacen vida activa en el seno de 

las ciudades, para favorecer con sus hábitos de vida y prácticas sociales esa 

sustentabilidad que se requiere frente a los retos y demandas que el mismo entorno 

social demanda. 

Igual manera, en este dilucidar de ideas, se  exponen los argumentos sostenidos 

por Lara (s/f) citado Tornero (2022:27), que resalta los siguientes: “... ciudad 

sustentable como un  organismo vivo. “Se integra con los flujos de 

 energía de la naturaleza, con el medio ambiente y el ecosistema, el bioma y la 

bioregión en la que está localizada”, se evidencia, la percepción de la ciudad 

sustentable como un espacio vivo, que se alimenta de todos esos elementos que 

forman parte del ecosistema, que considera las energías presentes, la relación 
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armónica que debe de existir entre el ser humano y el ambiente, hacia la canalización 

de eso que denomina bioregión o regiones biológicas, apuntando hacia el desarrollo 

de la especie humana en armonía con el ambiente. Las ciudades sustentables deben de 

ser entendidas como organismos vivos, en los que se configuran todas esas relaciones 

entre el ser humano y el ambiente, lo que debe de darse bajo patrones de 

sustentabilidad, es decir uso adecuado de los mismos, para que puedan seguirse 

aprovechando con el paso del tiempo. 
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