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RESUMEN

El presente ensayo argumentativo tiene como objetivo analizar la prevencion de la
contaminacion por residuos y desechos solidos en escenarios urbanos, donde se
comparte la vision de la importancia que tiene el desarrollo de acciones que
contribuyan a la toma de conciencia para prevenir las acciones humanas que van a
afectar el ambiente por la generacion, tratamiento y disposicion final que se viene
dando a los residuos y desechos solidos. De alli, que se hace una exposicion detallada
y argumentada de aspectos puntuales como la contaminacion, la conceptualizacion de
residuos y desechos sélidos y como buscar prevenir estos efectos contaminantes,
asumiéndose que en el contexto de las ciudades sobre el manejo de residuos y
desechos solidos invita a reflexionar sobre las acciones humanas, de manera que se
debe generar una accidon concienciadora y que cada uno de los actores
gubernamentales, sociales, institucionales y cada individuo tienen wuna cuota de
participacion y corresponsabilidad en el logro de esa deseada conservacion ambiental.

Descriptores: prevencion, contaminacion, residuos y desechos solidos, escenarios
urbanos
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PREVENTION OF POLLUTION BY WASTE AND SOLID WASTE IN
URBAN SCENARIOS

ABSTRACT

The objective of this argumentative essay is to analyze the prevention of
contamination by residues and solid waste in urban settings, where the vision of the
importance of developing actions that contribute to raising awareness to prevent
human actions that are shared is shared. to affect the environment by the generation,
treatment and final disposal that has been given to residues and solid waste. From
there, a detailed and argued exposition is made of specific aspects such as pollution,
the conceptualization of residues and solid waste and how to seek to prevent these
polluting effects, assuming that in the context of the cities on the management of
residues and solid waste invites to reflect on human actions, so that an awareness-
raising action must be generated and that each one of the governmental, social,
institutional actors and each individual have a share of participation and co-
responsibility in achieving that desired environmental conservation.

Descriptors: prevention, pollution, waste and solid waste, urban scenarios

INTRODUCCION

Las acciones del ser humano sobre el ambiente siguen siendo un interesante
tema de discusion, estudio, investigaciones y sobre todo de acciones que de una u otra
manera buscan evitar la degradacion y dafio ambiental causado, cuyas consecuencias
traen serios desequilibrios en lo que debe ser la relacion armonica ser humano-
ambiente y que por consiguiente esto afecta la calidad de vida en grandes escalas,
situacion que desde finales del siglo pasado ya se avizoraban, por lo cual surgieron
muchos movimientos ambientalistas, buscando generar acciones sustentables que
permitieran avanzar en la prevencion del deterioro ambiental, una de ellas fue la
Cumbre Rio+20 en 1999,.

No obstante, tales acciones de buscar alternativas sustentables para contrarrestar
el impacto generado por las actividades humanas, resulto infructuoso y la realidad

actual, deja ver como en escala mundial existe un fuerte impacto en lo ambiental,
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afectado el manejo adecuado de recursos como suelo, agua, aire, flora, fauna y

ecosistemas en general.

En referencia a estas ideas, se hace relevante destaca las ideas de Baron G.

(2014), que destaca lo siguiente:

El planeta ha venido sufriendo una serie de cambios ambientales, los
cuales afectan negativamente nuestro medio ambiente, como resultado de
la falta de comprension compromiso y responsabilidad de una gran
mayoria de seres humanos que no han destinado recursos para medir
consecuencias fundamentalmente de los impactos a nivel del medio
ambiente (p. 16).

De las ideas expuestas se puede vislumbrar el impacto ambiental generado por
el ser humano en su afan de comodidad, consumismo, que de manera desmedida
viene generando una serie de afectaciones al ambiente y a los recursos naturales de
los cuales se sirve en el tiempo presente y que también serdn aprovechados por las
generaciones venideras, lo cual pone en riesgo la preservacion de la especie humana,
de alli, la especial atencion con que se ha venido buscando tratar este importante tema
social, por las consecuencias que se derivan de una ambiente contaminado, lo cual se
debe a diversas causas.

En tal sentido, una de las principales causas del impacto ambiental, es el
generado por la generacion de residuos y desechos solidos a grandes escalas, tal como

se puede apreciar en las ideas de Ronddn O. (2017), que sostiene:

El siglo XXI se caracteriza por la preocupacién y concienciacion de la
sociedad sobre su medio ambiente y los posibles dafos que le ocasionan
las actividades humanas. En relacion con la produccion de residuos la
preocupacion se ha centrado en los efectos que origina la mala gestion
que se hace de ellos, efectos que se visualizan principalmente en la salud
publica por la contaminacion del suelo, agua, aire... (p. 3).

A la luz de estas ideas, se puede comprender el impacto que en los primeros

afos del Siglo XXI, se han ocasionado al ambiente, dejando ver que la generacion de
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residuos y desechos solidos tiene unos efectos irreversibles en el ambiente generando

contaminacion que el suelo, agua y aire, debido a que muchos de ellos tardan mucho
tiempo en degradarse y afectan el suelo, lo contaminan, asi como muchos que sor
vertidos en los causes de aguas o riberas de afluentes hidricos generan contaminacion,
mientras que el olor generado por estos residuos y desechos solidos también vienen a
afectar el aire y en la peor de las circunstancias cuando muchos de estos residuos y
desechos son quemados propiciando gases toxicos nocivos para el ambiente y el ser
humano.

Este es el panorama que se viene dando a escala mundial con fuerte incidencia
de la accion humana en esa generacion excesiva de residuos y desechos soélidos,
donde se presentan debilidades en el tratamiento de los mismo, lo cual va desde su
recoleccion, procesamientos y disposicion final, de manera que se evite la
contaminacion ambiental en los recursos ya sefialados, es por ello, que debe asumirse
una politica ecoldgica que permita atender el tema de la generacion de estos residuos
y desechos so6lidos que van dese actividades domesticas, industriales y comerciales en
gran escala.

En este orden de ideas, hay que sefialar Venezuela no escapa de esta realidad, y
al respeto de esa generacion de residuo y desechos solidos, se consideran las ideas

expuestas por Alfonzo (2015), quien plantea:

En Venezuela se producen casi 25.000 toneladas de desechos y se
reutiliza menos del cinco por ciento....la cantidad de basura que se
produce diariamente en todo el mundo justifica la puesta en marcha de
campanias de reutilizacion y aprovechamiento de los materiales.

Venezuela no es una excepcion (p. 24).

En atencién a las ideas planteadas por este autor, se puede ver como en
Venezuela se genera una gran cantidad de residuos y desechos solidos producto de
diversas actividades en sus actividades diarias, y donde es altamente preocupante que
de esa cantidad lo que se reutiliza es una cifra casi insignificante, que aten estas

elevadas cifras deberia ser una mision del Estado conjuntamente con la participacion

corresponsable de la sociedad, las instituciones publicas y privadas para la puesta en
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marcha de acciones ecoldgicas que se perfilen a buscar revertir este impacto

ambiental generado producto de las diferentes actividades econdmicas, comerciales,
industriales y domesticas que estan generando esa generacion excesiva de residuos y
desechos solidos.

Atendiendo a estas ideas, se comprende la relevancia que tiene n el tema de la
generacion de residuos y desechos solidos en Venezuela, dejando ver esas debilidades
en el desarrollo de acciones gubernamentales, educativas y sociales que de una u otra
forma permitan mitigar las acciones contaminantes generadas hacia el deterioro
ambiental, lo cual representa una realidad que atenta contra principios
constitucionales que estdn encaminados a buscar la proteccion del ambiente y el
derecho a su disfrute en las mejores condiciones tal como se puede apreciar en el
Articulo 127, de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999),

que reza lo siguiente:

Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y mantener el
ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda persona
tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y de un
ambiente seguro, sano y ecologicamente equilibrado. El Estado protegera
el ambiente, la diversidad biologica, los recursos genéticos, los procesos
ecologicos.

De lo establecido en el texto constitucional, se puede decir, que es un derecho y
un deber el mantenimiento del ambiente, lo que implica que se tiene derecho a su
disfrute en las mejores condiciones, pero también el ser humano es corresponsable de
que se puede logra ello, porque las acciones contaminantes son humanas, de alli, lo
que implica saber que se debe favorecer buscar las condiciones para que se pueda
disfrutar de eso que establece la Ley, el ambiente ecoldégicamente equilibrado, segur y
sano, que no afecte el desarrollo de la especie humana, por cuanto la realidad en el
contexto venezolano demanda de ser consciente que ese impacto ambiental esta
siendo generado por el mismo ser humano y en el caso del tema ambiental abordado
sobre los residuos y desechos solidos, son las acciones del colectivo social las que

dejan en evidencias falta de conciencia, respecto ambiental y la carencia de valores
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ecoldgicos que inviten a mejorar esa situacion desde todos los ambitos familiares,

comunitarios, sociales e institucionales,

Se hace relevante asumir, que la tarea de minimizar la generacion de residuos y
desechos solidos parte por ser conciencies que la principal accidn contaminante
subyace en la practica humana, ser consumista, generar grandes toneladas de residuos
y desechos soélidos en diferentes escenarios, que van desde la zonas industriales,
comerciales, urbes, pequenias ciudades y zonas rurales, cualquier accién desde el
escenario que fuese siempre sera favorable para contribuir con ese ambiente deseado
que se quiere, tributando al bienestar social y a la calidad de vida de todos.

Se reconoce pues la importancia que presenta esta construccion teérica la cual
busca analizar prevencion de la contaminacion por residuos y desechos solidos en
escenarios urbanos, que surge como un aporte teorico referencial para la comprension
del estudio que tienen relevancia en lo ambiental, social y cultural a fin de propiciar
espacios para la concienciacion y la busqueda de acciones que permitan contrarrestar
esos efectos contaminantes desde estructuras gubernamentales, educativas,
comunitarias y personales, asumiéndose que cada accidon tienen su cuota de
relevancia para revertir esas actividades que generan impacto ambiental y propiciar
un ambiente sano para su disfrute y evitar que se siga deteoriando y afectand lo que
seria su disfrute por parte de las generaciones venideras, que también tienen derechos

a ello.

Contaminacion e impacto ambiental generado por residuos y desechos sélidos

La realidad del contexto venezolano, en escenarios urbanos sobre la generacion
de residuos y desechos sélidos es preocupante, desde el punto de vista del impacto y
dafio ambiental, por cuanto las acciones humanas son el principal elemento que
incide en la contaminacion del ambiente y de sus recursos naturales, donde
especificamente esa generacion de grandes toneladas de residuos y desechos sélidos
son la principal causa de enfermedades, contaminacion del suelo, causes de rios,
propagacion de malos olores, enfermedades respiratorias, impacto sobre humanos e

incluso se llega a afectar a plantas y animales, entre otros efectos que afectan la
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calidad de vida del colectivo social, tal como lo evidencian las ideas expuestas por

Leon R. (2019):

....cada dia los habitantes tienen que convivir con la basura, el mal olor

que genera eso ademas de enfermedades respiratorias que igual siguen

afectando la salud. Eso se ha convertido en un problema que afecta a

numerosas familias. Otra cosa es la quema que algunos vecinos hacen,

cosa que no deberia hacerse (p. 42).

Las ideas de este investigador permiten evidenciar esos efectos que se suscitan
en la calidad de vida de las localidades ante la presencia de focos contaminantes
generados por acumulacion de residuos y desechos sélidos, ademds de practicas
contaminantes como el vertido a cielo abierto e incluso la quema de los mimos, que
vienen a convertirse en fuentes de contaminacién mayores y que en ocasiones pueden
generar enfermedades a quienes las practican y a otros que vivan en areas adyacentes,
pues muchas veces esa contaminacion se hace comun hacerlo de poco a poco, sin
tener presente que se genera cierta cantidad de residuos y desechos que sumado al de
el dia siguiente va propiciando grandes cantidades y que la diferencia esta en la toma
de conciencia de todos los actores.

De igual amanera, se hace necesario saber que la generacion de residuos y
desechos solidos en los escenarios urbanos se da en mayor escala, evitando cualquier
forma de recicle, uso organico de algunos residuos que se puedan incorporar como
nutrientes del suelo, plantas, jardines e incluso siembras como en algunos escenarios
rurales se hace, aunad a que la cercania de las residencias ante la quema de algunos
habitantes de las comunidades también viene a afectar tal como lo indicaban las ideas
cantes citadas por Ledn R. (2019), lo que tre consigo esos efectos contaminantes , de
salud y por ende sociales.

De alli, que se hace relevante revertir las acciones degradantes del ser humano
en escenarios urbanos, tal como se puede apreciar en las ideas que se desprenden de
los planteamientos sumidos por Hernandez D. (2020), que en su estudio deja ver la
necesidad que se tienen ante la contaminacion por residuos y desechos sélidos de:

“sensibilizacién y fomento de la prevencion de la contaminacidon por inadecuado
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manejo de residuos y desechos s6lidos, mediante el uso de medios de comunicacion,

redes sociales y otros instrumentos de comunicacion” (p. 56). Estas ideas evocan al
reconocimiento de la loable mision que tienen el ser humano de propiciar acciones
que de una u otra manera permitan contrarrestar las acciones degradantes con la
generacion excesiva y la mala disposicion de residuos y desechos sélidos, por lo cual

se le insta a utilizar cualquier medio de fomento de esa deseada conservacion.

Residuos y desechos solidos

En las discusiones y socializaciones sobre temas ambientales suele hacerse
presente la referencia a los residuos y desechos so6lidos y como no hacerlo, si los
mismos se hacen presente en la cotidianidad, mucho es lo que se dice sobre su
recoleccion, tratamiento y disposicion final, lo cual implica una serie de acciones que
van desde politicas publicas hasta la concienciacion educativa, formativa y sobre todo
la voluntad del colectivo por hacer uso eficiente de esos residuos y desechos,
teniendo presente el impacto generado en la parte ambiental y los efectos de su
generacion excesiva, es por ello que se hace necesario establecer los puntos de interés
que permiten diferenciar cada uno de ello y donde hay similitud. Al respecto de los
residuos solidos y desechos so6lidos, se hace relevante destacar la conceptualizacion

desarrollada por Hondupalma (2011), citado por Hernandez D. (2020) que senala:

Reciben el nombre de residuos aquellos objetos que han dejado de
desempeiiar la funcion para la cual fueron creados, se considera que ya no
sirven porque no cumplen su propoésito original; y, por tal motivo, son
eliminados. Sin embargo, éstos pueden ser aprovechados si se manejan de
forma adecuada. Ahora bien, un desecho o basura es un producto
resultado de las actividades humanas que ya no tiene valor ni utilidad, y
es llevado directamente a un botadero (p. 8).

En referencia a estas ideas se comprende ampliamente lo que representa una
clara definicion de residuos so6lidos y una diferenciacion de lo que son los desechos

solidos. En primer lugar se destaca que los residuos solidos son aquellos objetos o

formas que ya cumplieron su vida util para la cual fueron creados, sin embargo, estos
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pueden convertirse en materia prima para otras actividades o pueden incluso ser

utilizados con fines distintos porque son organicos, se incorporan al suelo por
ejemplo, se pueden considerar como nutrientes biodegradables entre otros, no
obstante los desechos solidos son aquellos que realmente no pueden tener una
segunda utilidad, es decir, los residuos se pueden reciclar los desechos so6lidos no se

puede reciclar. En atencion a ello, se presenta un cuadro de clasificacion de los

residuos solidos para su comprension:

Cuadron®1
Tipo de Origen de F
residuos solidos EEneracion Descripcldn

D las
actividades
de construccidn

De los
establecimientos
de salud

D instalaciones
de actividades
especiales

En el desarrollo de las
actividades agricolas
¥ Pecuarias.

En las actividades de
comstruccidmn vy
demuolician de obras,
tales como: edificios,
puentes, carneteras,
represas, canales vy
atros afines.

En los hospitales,
clinicas, centros y
puestos de salud,
laboratorios clinicos,
consultorios, entre
atras afines,

En infraestructuras,
normalmente de
gramn dimensian,
complejidady riesgo
BN SUD peracihdn,

Fuente: Minab (2014)

Ervases de fertili-
zantes, plaguicidas,
agroguimicos, los
cuales son residuss
peligrosos.

Pledras, blogues de

cemeanta, maderas,
entre otros, mayor-
mente conocidos
cormo desmonte.

Agufjas, gasas,

algodones, drganos
patoldgicos, restos
de comida, papeles,
embalajes, entre
atros,

Residwos de plantas
de tratamienbo e
aguas residuales,
pwertos, Seropuer-
tos, entre otros.
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Partiendo de lo reflejado en el cuadro n° 1, se evidencia la practicidad de los

residuos solidos provenientes de diversas actividades humanas, los cuales se deben
conocer en aras que de desde los diferentes escenarios sociales, institucionales,
educativos y domésticos se busque propiciar un adecuado tratamiento, recoleccion y
disposicion final, evitando cualquier forma degradante. Asimismo, sobre la
conceptualizaciéon de estos importantes términos ambientales, se presenta la
definicion de desechos solidos sobre la cual Herndndez D. (2020) destaca lo

siguiente:

...se comprende que los materiales tipificados como desechos son
aquellos elementos provenientes de actividades humanas que no tiene
utilidad ni rehtso y que su descomposicion puede tardar mucho tiempo,
pues son en su mayoria de tipo inorganicos, lo cual hace que este sea un
tema complejo desde el punto de vista del procesamiento de los mismos

(p. 17).

Lo expuesto por esta autora permite comprender lo referido a que los desechos
solidos no pueden tener una segunda utilidad como producto o materia prima para
otras actividades humanas, asi como estas ideas dejan ver la que os desechos solidos
se diferencian de los residuos porque los desechos solidos suelen ser en su mayoria
inorganicos, lo que representa que tardan en su descomposicion, incluso pueden
tardar afos en degradarse y generan un alto nivel de contaminacion, los desechos

solidos deben manejarse de la mejor manera para evitar el impacto ambiental,

Prevencion de la contaminacion ambiental por residuos y desechos solidos

La realidad ambiental deja ver el impacto generado por la acumulaciéon y mala
disposicion que se viene haciendo de los residuos y desechos sélidos, los cuales ante
la carencia de rellenos sanitarios muchas veces son arrojados a cielo abierto en las
afueras de las ciudades como ocurre en diferentes partes de Venezuela, afectando
considerablemente a la calidad de vida, al bienestar social y propiciando fuentes
contaminantes, lo cual va en contra de lo ambiental y a espaldas de las disposiciones

legales en materia de conservacidon ambiental como lo refieren los diferentes
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instrumentos juridicos, sobre lo cual se considera pertinente las ideas expuestas por

Hernéndez (2017), que destaca lo siguiente:

El derecho al medio ambiente sano implica la utilizacion sostenible,
moderada y con enfoque de proteccion y conservacion de todos los
elementos constitutivos del habitat de la humanidad, incluyendo la flora y
fauna y las condiciones colaterales para su realizacion, la preservacion del
ambiente es crucial en todos los territorios del orbe e involucra proteccion
de los rios y sus cauces, los bosques y todo tipo de vegetacion, asi como
la fauna (p. 8).

Es evidente el tema ambiental, la conservacion de ese ambiente sano, seguro y
equilibrado, donde se realice un uso sostenible que busca entre otras cosas garantizar
el adecuado manejo de los recursos en el tiempo presente para que de esta manera
estos no se comprometan y sean aprovechados por las generaciones venideras, de eso
se trata la politica ambientalista con vision sostenible, pues la idea es que se asuma la
concienciacion desde diferentes espacios, porque las areas urbanas estdn siendo
minadas por basura, residuos que no son recolectados por el servicio de aseo urbano y
que a su vez esto va a afectar la calidad de vida de los habitantes, aunado a que otros
hacen quema de los mismo trayendo consigo otras consecuencias ambientales y a
nivel de salud.

Lo cual guarda relacion con la vision que se desprende de las ideas de
Hernandez D. (2020), que refiere que se: ... buscan evitar que las acciones humanas
sigan contribuyendo con la generacion de residuos y desechos solidos™ (p. 55),
evocando a la necesidad de sumar en la construccion de una visidn compartida,
corresponsable y profundamente ambientalista, mitigando las actividades inotropicas
y permitiendo que se busquen mediada sociales, ambientales, politicas y hasta
juridicas para atender a la realidad en materia de conservacion ambiental frente a ese

flagelo contaminador que se desprende de la generacidon y mala disposicion que se

hace de los residuos y desechos sélidos.
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De alli, que en Venezuela, se vienen sumando esfuerzos por consolidar esa

prevencion de la contaminacion por la generacion de residuos u desechos soélidos, lo
cual se vislumbra en la Ley del Plan de la Patria (2019-2025), la cual establece
objetivo estratégico 5.1.4.3.2, la intenciéon de: “Constituir un sistema nacional,
regional y local para el aprovechamiento de residuos y desechos, para la creacion de
insumos utiles para el vivir bien, dandole prioridad a su uso como materias primas
secundarias para la industria nacional”, es decir, se comparte la vision de propiciar un
modelo ecoldgico que permita atender a esta realidad ambiental.

De igual manera, esa prevencion de la contaminacidon por la generacion de
residuos y desechos solidos en los diferentes escenarios, se avizoro hace algunos
afos y por ello el surgimiento de la Ley de Gestion Integral de la Basura (2010), que
sobre la gestion integral de los residuos y desechos solidos, en el articulo 5 sefala:
“comprende las politicas, recursos, acciones, procesos y operaciones que se aplican
en todas las fases del manejo. El manejo integral de residuos y desechos sélidos
comprende desde la generacion de los residuos hasta la disposicion final de los
desechos”, evidenciandose que se busca propiciar que desde las estructuras
gubernamentales, institucionales y sociales se logre una adecuado manejo de los

residuos y desechos solidos hasta su disposicion final bajo preceptos ecoldgicos.

CONCLUSIONES

El manejo de los residuos y desechos solidos en los escenarios urbanos sigue
siendo un tema de especial relevancia en lo ambiental, porque las ciudades cada dia
crecen mas, hay mas habitantes, por ende aumenta el consumismo y la generacion de
estos residuos y desechos, aunado a que por ende al crecer las urbes se vuelven mas
deficientes en la cobertura servicios publicos como el aseo urbano que resultan
esenciales para la recoleccion, tratamiento y disposicion final de los mismo, lo cual
en el caso de Venezuela, se complica ante la no existencia de politicas sustentables en

esta materia.
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Asimismo, hay que referir que en el caso de muchas ciudades en el pais, se

carece de una adecuada disposicion final de estos residuos y desechos sélidos, por lo
cual se han creado por la misma dinamica social y gubernamental los vertederos a
cielo abierto, lo cual carece de toda norma higiénica, salubre y ambiental, afectando
las actividades sociales, ademds que esto genera un serie de consecuencias como
proliferacion de malos olores, quema de los mismo, infecciones respiratorias,
proliferacion de mosquitos, animales de rapifia entre otros, incluso muchos estan en
zonas que hoy dia estdn en un perimetro habitado y se carece de una solucion
ecologica a corto o mediano plazo.

Es por ello, que la realidad vivida en el contexto de las ciudades sobre el
manejo de residuos y desechos solidos invita a reflexionar sobre las acciones
humanas, de manera que se debe generar una accidén concienciadora, que parte
necesariamente por la internalizacion de lo que representa asumir que desde lo
cotidiano, desde las actividades domesticas se puede revertir esta acumulacion de
residuos y desechos solidos, siendo capaces de desarrollar la técnica del reciclaje,
aunado al desarrollo de esa corresponsabilidad y participacion ciudadana para que se
eviten las acciones degradantes, ademds de asumir la educacién ambiental en el

hogar, buscar consolidar cualquier forma de prevencion de la contaminacion.
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