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RESUMEN

En el presente articulo, busca develar la realidad del aprendizaje practico en la educacion universitaria,
no todos los estudiantes poseen el mismo grado de asimilar el aprendizaje tedrico y practico, generando
una restriccion en los conocimientos. Es por ello que se basa en una investigacion cualitativa y paradigma
interpretativo, donde se realizd una revision bibliografica y documental, sobre los planteamientos
teoricos de los autores descritos, por ello, se seleccionaron libros y articulos arbitrados, enmarcados en
la metodologia cualitativa documental. De igual manera, el estudio se apoyd en la hermenéutica para
interpretar y comprender lo que estd contenido en los textos revisados, y conocer los nuevos aportes de
otros autores, referentes a la investigacion. Es por ello, que dentro de las revisiones bibliograficas, se
pudo evidenciar, la similitud de opiniones entre autores, reflejando lo significativo de la realizacion de
las précticas académicas en la educacion universitaria. Esto lleva a concluir que durante la realizacion
de las practicas pedagogicas, se logra una trasformacion positiva en cuanto a la praxis educativa,
obteniendo un aumento importante referente al proceso de ensefianza — aprendizaje.

Palabras Claves: Aprendizaje Practico, Practicas Pedagogicas, Educacion Universitaria.

ABSTRAC

This article seeks to reveal the reality of practical learning in university education. Not all students
assimilate theoretical and practical learning to the same degree, generating a restriction in knowledge.
Therefore, it is based on qualitative research and an interpretive paradigm. A bibliographic and
documentary review was conducted on the theoretical approaches of the authors described. Therefore,
peer-reviewed books and articles framed within the qualitative documentary methodology were selected.
Similarly, the study relied on hermeneutics to interpret and understand the content of the reviewed texts
and to identify new contributions from other authors regarding the research. Therefore, within the
bibliographic reviews, it was possible to demonstrate the similarity of opinions among authors, reflecting
the significance of academic internships in university education. This leads to the conclusion that during
the implementation of pedagogical internships, a positive transformation is achieved in terms of
educational praxis, obtaining a significant increase in the teaching-learning process. Keywords: Practical
Learning, Pedagogical Practices, University Education.
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INTRODUCCION

La transicion de la teoria a la practica que a
menudo representa una limitante para los
estudiantes universitarios, enfoca a la necesidad
de explorar y optimizar las estrategias del
aprendizaje practico. En respaldo a esta
afirmacion (Alvarez 2015:173) sefiala que “la
relacion entre la teoria y la practica constituye un
problema en casi todos los ambitos de la vida;
las discrepancias entre los discursos y los hechos
son habituales”. Estos aspectos tienen un
significado importante en el &mbito académico,
destacando la importancia de la produccion de
conocimientos y las practicas desarrolladas en
los diferentes espacios de ensefianza y
aprendizaje, Afirmacion sustentada por el
mismo autor donde expresa “el problema de la
relacion teoria-practica trasciende el ambito
profesional de la ensefianza y la formacion del
profesorado, ya que se trata de un asunto
complejo: el de la construccion del
conocimiento.

Considerando lo anterior, es pertinente
profundizar, ciertas implicaciones, que se
presentan en los estudiantes durante el desarrollo
de las practicas académicas, no todos poseen el
mismo grado de asimilar el aprendizaje teorico y
practico, generando una restriccion en los
conocimientos. En consecuencia, se comparte la
cita de Alava y Moreno (2020), donde sefiala que
“en el ambito de la educacion, esta estrategia de

ensefianza, se utiliza para mostrar diferencias

individuales, al momento de asimilar nueva
informacion y conocimientos, tanto en el
practico como en el mundo que los rodea”, es por
ello, que una justificacion fundamental del
aprendizaje practico en la educacioén superior,
radica equilibrar la teoria, las practicas y la
realidad del entorno laboral. Mientras que la
educacion formal o tradicional se basa en la
adquisicion de conocimientos tedricos, el
aprendizaje practico ofrece a los estudiantes
aplicar esos conocimientos en entornos reales.

Es por ello, que el estudio, muestra una
investigacion practica de aprendizaje en
educacion universitaria basada en el significado
y la experiencia de los estudiantes realizados en
varios espacios académicos experimentales para
lograr una mayor competitividad y mas
oportunidades en el mercado laboral. De esta
idea, crea un aprendizaje experimental que
integra educacion, desarrollo personal y
profesional, asi como la oportunidad de
comprender los nuevos conocimientos y
ensenanzas.

Desde esa perspectiva, la conexion efectiva
entre la teoria y la practica representa el corazon
del aprendizaje practico en la educacion
universitaria, en este sentido, cuando se logra
esta conexion, el aprendizaje se vuelve mas
significativo. Es por ello, que en los disefios
curriculares, se proyectan materias como
Pasantias y/o Practicas Profesionales, donde

ofrecen a los estudiantes, la oportunidad de
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aplicar sus conocimientos tedricos en un espacio
laboral real, bajo de la supervision de sus
docentes.

En tal sentido y dado que se pretende generar
un constructo sobre “Las experiencias 'y
habilidades del individuo para desarrollar
conocimientos”, se busca que las mismas, estén
dirigidas en funcion de mejorar el aprendizaje,
donde se evidenciard y facilitara la resolucion
de problemas en el mundo laboral y profesional,
por lo antes descrito, se ha planteado el siguiente
proposito: Develar desde la percepcion de los
versionantes la realidad del aprendizaje practico
en el contexto universitario.
FUNDAMENTOS TEORICOS
La Praxeologia, segin Mises (2011:349), dice
que:

Es una ciencia tedrica y sistematica, cuyo
objeto es la accion humana como tal, con
independencia de todas las circunstancias
ambientales, accidentales e individuales de
los actos concretos en una teoria que
reflexiona y analiza la conducta, es decir,
el individuo se desarrolla a través de sus
acciones y la reflexion que puede extraer
de ellas.

Aprendizaje Practico
Dentro de este contexto, Busato (2023:1) cita a
Dewey donde expresa de:

La necesidad de una educacion enraizada
en la experiencia vivida y que prepare a los
estudiantes para una vida de aprendizaje
continuo, de que la educacion debe ser
relevante para sus vidas y de que los
estudiantes estdn mas comprometidos
cuando pueden conectar lo que estdn

aprendiendo con sus  experiencias

personales.
En este sentido, las experiencias a través de

las practicas, permite activar el interés e
incrementar el grado de conocimiento de los
estudiantes, por medio de las experiencias
vividas y posteriormente desarrollarlas en un
futuro profesional.

Entre tanto, Mendoza, Vélez y Talledo
(2023:2) indican que “El aprendizaje basado en
la préctica, tiene como objeto desarrollar las
habilidades de los estudiantes a través de
proyectos y ejercicios que deben fundamentarse
en algo mas que los aspectos tedricos de la
asignatura” al respecto, Valverde (2024), indica

(13

que el aprendizaje practico se refiere a “la
estrategia de ensefianza a través de técnicas y
procedimientos, que se centra en la forma como
se imparte el conocimiento, por medio de la
teoria y la practica, buscando acciones concretas,
para lograr los objetivos de aprendizaje”.

Los autores antes mencionados, se enfocan
directamente en las  experiencias y
conocimientos previos, actualmente se puede
observar, que dentro de las actividades
académicas y aprendizajes practicos, existen
estudiantes con mayor nivel de conocimientos
que otros, por sus afios de actividades laborales,
estas experiencia previas facilitan de mejor
manera el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Contexto Universitario

Con respecto al contexto universitario,

Gutiérrez  (2007:49) lo define como “los
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escenarios donde emergen multiples formas de
relacion, discusion e intercambio de ideas y
conceptos”, en este sentido la presente
investigacion, a diferencia de lo que ocurre en el
ambito  empresarial, la evaluaciéon del
desempefio, se realiza a través de criterios
pedagogicos como también de los resultados de
la investigacion y del aprendizaje obtenido.
Bajo la premisa anterior, el paradigma por el cual
se encamina la investigacion es el interpretativo
que de acuerdo a Corbetta (2007:41), se tiene
que: “en la investigacion cualitativa inspirada en
el paradigma interpretativo, la relacion entre
teoria e investigacion es abierta, interactiva. La
elaboracion de la teoria y la investigacion
empirica se producen, por tanto, de manera
simultanea”.

Es importante mencionar que la concepcion
del aprendizaje practico como categoria previa,
por lo que esta investigacion, tiene como
finalidad desde el paradigma interpretativo,
lograr que emerjan las sub categorias que
visibilizaran los conceptos con los cuales se
construird la teoria.

En este mismo orden, (Arias, 2018:8) alude
con respecto a las teorias cientificas que
indistintamente “de enfoques o paradigmas
diferentes y opuestos, éstas coinciden en sus
elementos esenciales: sistema de conceptos,
relaciones entre conceptos y un fin comun:

explicar y predecir fendémenos” Pero un poco

mas alla, considera el autor anteriormente citado
que desde el postpositivismo:

Teoria es un sistema de conceptos que se

integran para propiciar la comprension de

los fendmenos sociales y su significado,

mediante la interpretacion de los hechos y

de la informacion suministrada por los

actores sociales. Aun cuando se trata de
una  construccion  fundamentalmente
interpretativa, en este tipo de teoria no se

descarta su capacidad explicativa y

predictiva. Arias, (2018:8)

Sin embargo, (Strauss y Corbin, 2002:17)
precisan que la teoria constituye un “conjunto de
conceptos bien desarrollados vinculados por
medio de oraciones de relacion, las cuales juntas
constituyen un marco conceptual integrado que
puede usarse para explicar o predecir
fenomenos”. Por su parte, (Arias, 2018:9) indica
que “un constructo no es una simple figura o
grafico como suele presentarse en algunas tesis.
Mas que eso, constructo es un concepto original
o conjunto de conceptos novedosos creados y
relacionados para resolver un problema
cientifico”.

Por otra parte, y considerando la concepcion
que se tiene de la investigacion cualitativa, este
enfoque permite, la interpretacion de los
versionantes, dado que se pretende abordar los
discursos de los estudiantes y profesores para
interpretar “El Aprendizaje Practico en el
contexto Universitario”, plasmado en el
Constructivismo, que segun (Granja, 2015:97),

“es una interaccion dialéctica de conocimientos

entre del docente y los estudiantes, que entran en
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discusion y didlogo, para llevar una sintesis
productiva y significante”. Sin embargo,
Murrieta, Litardo, Morante y Plaza (2023:256),
partiendo de las afirmaciones de Jean Piaget, en

(13

el modelo constructivista, “el estudiante
participa activamente en la construccion de su
propio aprendizaje a través de la exploracion,
experimentacion y reflexion”.

Desde estas perspectivas, se puede
entender, que ambos autores plasman
diferentes hipotesis, dando los conocimientos
previos y la experiencia son aspectos
fundamentales en la ensefianza y aprendizaje,
aspecto que se relaciona con mi trabajo de
investigacion.

Ahora bien, dado que el fin de la tesis, es
generar una proposicion de la investigacion
doctoral, es importante mencionar que de
acuerdko a los aspectos y conceptos
mencionados, estos criterios estan
fundamentados por lo expresado por Tinoco,
Lazo, Sierra y Carhuallanqui, (2021:100), donde
considera que el aprendizaje se define como "el
proceso mediante el cual el conocimiento se crea
a través de la transformacion de la experiencia”.
A partir de estas afirmaciones, considero que en
este mundo cambiante y de transformacion
pedagbgica, es necesario el compromiso
institucional donde la parte experimental
prevalezca, para que pueda existir un cambio de
conocimiento positivo en el individuo, donde se

refleje la satisfaccion de una manera mas

significativa y predominante en funcion a la
eficacia del proceso de aprendizaje.

Esto se evidencia a través del Ciclo de
Aprendizaje Experimental de Kolb, citado por
(Tinoco y otros 2021:103).

1. e

Experiencia Observacion
concreta reflexiva
{Actuar) {Observar)

4.

Experimenta-

cién activa
{Aplicar)

Figura 1. El ciclo de aprendizaje experimental
de Kolb. Tinoco y otros. (2021).

En este sentido, ante tal descripcion, surge la
necesidad de analizar la figura 1 del autor antes
citado, e integrarla al contexto universitario.
Cabe senalar, que desde la mirada cualitativa en
la:

I Etapa. Llamada Experiencia Concreta (EC),
es donde el estudiante desarrolla una experiencia
directa y activa durante el desarrollo de sus
experiencias, donde analicen situaciones reales y
complejas durante su aprendizaje, asi como
realizar investigaciones y observaciones de su
entorno.

IT Etapa. En cuanto a la Observacion
Reflexiva, como la segunda etapa, luego de la
experiencia, es oportuno reflexionar de lo
emerger  ciertas

acontecido,  pudiendo

interrogantes ;Que hice?, ;Como me senti?,
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(Qué sali6 bien y mal?, ;Qué podria haber salido
mejor?, todo lo antes mencionado ayuda a
clarificar y organizar el entorno cognitivo, por lo
que me adhiero a las afirmaciones del autor
mencionado.

II1 Etapa. La Conceptualizacion Abstracta
(CA), es de vital importancia, que los
estudiantes inicien las diferentes
conceptualizaciones  para  sintetizar  sus
experiencias y poder entender las actividades
observadas, es por ello el intercambio mutuo de
informacién y conocimientos, por tal motivo, los
estudiantes organizan la informacion durante las
actividades con el fin de ser asimilados de la
mejor manera y ser trasladado al entorno
académico.

IV Etapa. Experimentacion Activa (EA),
donde coincido con el autor. Aqui el estudiante
aplica a la vida real lo aprendido en el desarrollo
de sus actividades.

A diferencia (Biggs 2006:35), sefiala que:

Gran parte de la insolencia de los
estudiantes, se vincula con la manera de
ensefar (actividades) y evaluar en un nivel
profundo (cognitivo), puede deberse tanto
a un juicio inadecuado del profesor de los
contenidos curriculares como a las
capacidades del estudiante.

Es importante mencionar, que ambos autores
sostienen opiniones diferentes en cuanto al

aprendizaje, ya que Kolb realza la experiencia y

la ensenanza individual.

METODOLOGIA

Siguiendo este orden de ideas, Ila
metodologia aplicada a este trabajo de
investigacion estd fundamentada en la
investigacion cualitativa, dado que la orientacion
del estudio se baso en interpretar los argumentos
de los autores citados, tal como indica Corbetta
(2007:41) “en la investigacion cualitativa donde
la relacion entre teoria e investigacion es abierta,
interactiva”

Asi mismo, se realizO una revision
bibliografica y documental, donde se reflexion6
sobre los planteamientos teoricos de los autores
descritos, por ello, se seleccionaron libros y
articulos  arbitrados enmarcados en la
metodologia cualitativa; luego, se hizo una
sintesis tedrica y el andlisis de la investigacion.
Tal como lo menciona Arias (2006:27), “la
investigacion documental es un proceso basado
en la busqueda, recuperacion, analisis, criticas e
interpretaciones de datos obtenidos por otros
investigadores en fuentes documentales:
impresas, audiovisuales o electronicas.

Segin lo senalado por Arias, permite
comprender los nuevos aportes y conocimientos
de otros autores y/o investigadores en funcion de
interpretar los diferentes andlisis que aportan a la
investigacion.

De igual manera, el estudio se apoy6 en la
hermenéutica para interpretar y comprender lo
que esta contenido en los textos revisados, por lo

que Rodriguez y Rubio (2020:3) explican que:
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“El aprendizaje experiencial tiene sus
fundamentos en el constructivismo, pues
pretende construir conocimiento y significado a
través de una inmersion en experiencias en el
mundo real y la reflexién sobre estas”. Dichos
autores hacen énfasis en la integracion del
aprendizaje practico y la forma que los
estudiantes asimilan los nuevos conocimientos a
través de la comprension y/o reflexion, momento
de gran importancia y de transformacion, no solo
conocer el porqué, sino ademds de conocer la
accion, reflexionar por medio de un analisis
critico, evaluar con claridad el resultado del
aprendizaje practico y las posibles mejoras que
puedan surgir para incrementar el conocimiento
de enseflanza aprendizaje.

CONCLUSIONES
Es notable que, durante la realizacion de las

practicas  pedagogicas, se logra una
trasformacion positiva en cuanto a la praxis
educativa, obteniendo un aumento importante
referente al proceso de enseflanza — aprendizaje.
Es por ello, que los hallazgos de esta
investigacion ~ documental  confirman lo
fundamental que desempefia el aprendizaje
practico en la formacién integral de los
estudiantes universitarios, que se traduce en
mejoras significativas para fortalecer y adquirir
nuevas habilidades y conocimientos y enfrentar
los desafios de una sociedad con profesionales
competentes. Permitiendo reconocer, que el

aprendizaje en estudio, supera notablemente los

componentes cognitivos y académicos donde
“pone a prueba” la subjetividad de los
estudiantes.

En resumen, la presente investigacion
documental, ha permitido demostrar una
concordancia fuerte, entre los diferentes
investigadores en cuanto a la importancia
fundamental del Aprendizaje Practico como eje
central para la adquisicion de conocimientos en
el ambito de la educacion superior y, de manera
mas amplia en todas las instituciones educativas.
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