-

Editorial

El volumen 4 de Con-ciencias del Deporte viene cargado de ciencias aplicadas con siete
trabajos originales y uno de revision, precisamente el karate do se nutre de una breve pero
necesaria revision del estado del arte, dejando un camino abierto para profundizar en esta
disciplina deportiva; seguidamente nos encontramos con una diversidad de estudios que
abordan la velocidad tanto en agua como en tierra, de manera pedestre y en patines; en el
agua tenemos que se estudio la velocidad de nada de acuerdo a la composicién corporal
por una parte y en otro trabajo abordan la comparacion de la velocidad de nado y su
relaciéon con la velocidad en carrera pedestre; para el futbol como deporte popular se
presenta un trabajo que compara la velocidad con la agilidad, otro donde se contrasta la
velocidad de reaccion y rendimiento aerdbico al compararlo con beisbolistas y otro trabajo
sobre la caracterizacion de las capacidades fisicas entre diferentes categorias; para cerrar
el ambito deportivo se presenta un analisis del dominio del patin en velocidad y agilidad en
nifos; cerrando con un trabajo donde se compara el estado nutricional entre estudiantes de
deporte versus otras carreras. Esperamos que estos productos nutran y sirvan de apoyo a
la labor de entrenadores y docentes de nuestra area, ya que cubren una gamma interesante

de temas inéditos para las poblaciones abordadas.
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