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Misión 

La RCCD del OICAFD es un medio de divulgación y encuentro del conocimiento, como 

resultado de la disertación de temas propios aplicados en las ciencias de la actividad 

física y el deporte, por parte de los colectivos involucrados, mediante publicaciones de 

artículos de investigación de calidad, que contribuyan a promover el estudio sostenido y 

sistemático de la investigación a favor del desarrollo científico en este campo del saber, 

tanto a nivel regional como nacional. 

 

 

 

 

Visión 

La RCCD del OICAFD será una revista científica en las ciencias de la actividad física y 

el deporte con referencias a nivel regional, nacional e internacional, la cual se pretende 

ubicar en la lista de bases de datos internacionales de reconocido prestigio, con un 

adecuado factor de impacto; dentro del contexto de las premisas socialistas, que 

pretenden la masificación del deporte y la transferencia del conocimiento, con la 

finalidad de consolidar una plataforma de referencia para atletas de alto rendimiento 

sobre las bases de datos internacionales de reconocido prestigio. 

 



 
DEPÓSITO LEGAL: BA2018000020 

 
 

 

 
Volumen 1 | Número 1 | Julio-Diciembre | 2018 

Revista Con-Ciencias del Deporte 

 

 
 

4 

 

Objetivos 

La RCCD del OICAFD tendrá como objetivos: 

 Divulgar los conocimientos científicos a nivel regional, nacional e internacional de 

investigaciones producto de resultados del estudio continuo y sistemático en los 

espacios educativos y deportivos en sus diferentes niveles, provenientes del 

campo de las ciencias de la actividad física y el deporte, así como de otras áreas 

transversales del conocimiento. 

 Apoyar al talento humano regional y nacional en el proceso de publicación de sus 

investigaciones, relacionadas con el área de interés común, y como un aporte a 

la mejora sostenida y continuada de los referentes históricos publicados hasta el 

presente. 

 Incentivar la producción de conocimientos científicos en temas relacionados con 

las ciencias de la actividad física y el deporte, consolidado en un medio que 

garantice respeto de autoría y promoción de los avances alcanzados en los 

esfuerzos sostenidos, tanto individuales como colectivos, para el avance y 

consolidación de las metas en la materia a nivel nacional. 

 Potenciar los trabajos inter y multidisciplinares entre las diversas ciencias y la 

actividad física y el deporte.  

 Establecer interrelación institucional a nivel regional, nacional e internacional con 

las Universidades encargadas de la formación y perfeccionamiento del potencial 

humano, específicamente en el área de formación. 
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Público meta de la revista 

La RCCD del OICAFD va especialmente dirigida a los especialistas en el campo de las 

ciencias de la actividad física y el deporte: antropología aplicada a la actividad física y el 

deporte, fisiología del ejercicio, biomecánica de la actividad física y el deporte, medicina 

deportiva, nutrición deportiva, psicología deportiva, kinesiología, fisioterapia y 

rehabilitación de lesiones en la actividad física y el deporte, así como en el área 

reciente de análisis de rendimiento deportivo, entre otras. También, es de considerar a 

profesores de educación física con investigaciones en este medio, a estudiantes de 

pregrado y postgrado que cursan estudios en este entorno o afines a la especialidad. 

 

Frecuencia de publicación 

La RCCD del OICAFD establece un volumen anual y un número de publicación bianual 

(volumen 1; números de publicación: Enero–Julio primer número; Agosto–Diciembre 

segundo número). 

Toda correspondencia debe dirigirse al Fondo Editorial Universidad Ezequiel Zamora 

(FEDUEZ) adscrito del Vicerrectorado de Planificación y Desarrollo Social de la 

Universidad Nacional Experimental de Los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora” 

(UNELLEZ), Av. 23 de Enero, Redoma de Punto Fresco, Barinas - Venezuela. 

Teléfono: 0414-5728223 

Correo electrónico: revistaconcienciasdeldeporte@gmail.com 

DEPÓSITO LEGAL: BA2018000020 
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Editorial 

El primer número de publicación de una revista científica, aparte de ser un reto 

colectivo, es siempre una ocasión para celebrar el comienzo de publicaciones futuras. 

La RCCD representa la oportunidad de generar un espacio de socialización científica en 

las ciencias de la actividad física y el deporte con referencias a nivel regional, nacional 

e internacional.  

Los trabajos del primer número abarcan un abanico de temas. La revista se inicia 

con seis artículos relacionados con las ciencias aplicadas al deporte. Siendo los 

resultados de los dos primeros estudios aportes relevantes a la organización 

metodológica de la lucha y el levantamiento de pesas respectivamente, el tercer artículo 

presenta una herramienta informática para facilitar la labor de análisis e interpretación 

de datos en la educación física, específicamente en las pruebas de aptitud física. 

Continuando el cuarto y sexto artículos con dos estudios realizados en deportistas de 

alto rendimiento del karate Do, el quinto artículo realizado en el patinaje de carreras 

sobre ruedas, analizando la ejecución de técnicas específicas desde la interpretación 

biomecánica, en estudio de caso para el cuarto y quinto estudio; y el análisis grupal 

para el sexto, cuyos procedimientos y resultados probablemente serán de utilidad en 

futuros estudios y en la toma de decisiones metodológicas del entrenamiento deportivo. 

Más adelante, el séptimo trabajo se realiza en el paradigma cualitativo mediante la 

Investigación Acción Participante Transformadora (IAPT) y donde se aborda a las 

comunidades rurales, mediante una mirada hermenéutica hacia la acción recreativa 

como medio de inclusión social. En los siguientes trabajos (octavo, noveno y décimo), la 

educación física escolar toma protagonismo con el diseño de un instrumento evaluativo 

para el desempeño pedagógico de los docentes de educación física en la clase 

liberadora, la creación de una herramienta informática para el vaciado de la evaluación 
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al desempeño pedagógico de los docentes de educación física y la investigación y los 

estudios de postgrados en el sistema de educación física de universidad de los andes, 

cuyos resultados contribuyen al proceso de formación permanente y de actualización 

constante del educador físico, cuyos resultados promueven el mejoramiento profesional 

del personal involucrado en la enseñanza de la educación física. El undécimo artículo 

evalúa el desempeño de rol del gerente en el establecimiento del programa de 

actividades recreativas del adulto mayor. 

Finalmente, consideramos que el primer número de RCCD, contiene un abanico de 

información relevante para las ciencias de la actividad física, el deporte, la educación 

física y la recreación, presentando artículos elaborados por profesionales calificados y 

evaluados por un cuerpo arbitral de altura académica reconocida internacionalmente, lo 

cual garantiza la calidad de las publicaciones honradas en el presente volumen, por lo 

cual sólo nos queda invitar a leer la gama de artículos e estimular a los colegas a 

publicar con nuestra revista. 

José Rafael Padilla  

Jesús León Lozada 

Barinas, 8-11-2018 

 

 

 

 

 

 


