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Resumen 

El dirigente deportivo debe contar con un alto estándar de calidad en la materia del 

área deportiva para que así favorezca el crecimiento, la rentabilidad deportiva y la 

mejora de la calidad deportiva. Por tal motivo, el objetivo del presente estudio fue 

establecer las diferencias en los perfiles profesionales en los diferentes entes 

deportivos de orden público como lo es el IRDET y de orden privado como lo es 

COMFABOY en la ciudad de Tunja. Se realizó un estudio descriptivo de enfoque 

cuantitativo con un tipo de muestra no probabilística conformada por tres dirigentes 

de entes deportivos públicos y dos dirigentes de entes privados de la ciudad de 

Tunja. Para la recolección de información se empleó un cuestionario para la 

evaluación del perfil profesional de entrenadores en entes públicos y privados que 

consta de 8 items: sexo, edad, entidad donde labora, título profesional, cursos, 

tiempo de experiencia, campo laboral, tiempo laborado. El análisis de datos se 

realizó en el software Microsoft Excel para Windows 7. Se identificó que las 

diferencias entre los perfiles profesionales exigidos son muy mínimas, ya que todos 

cuentan con títulos profesionales del ámbito educativo y deportivo, también con sus 

respectivos cursos de administración deportiva y su única diferencia es el campo en 

el que se desenvuelven como profesionales y el tiempo laborado que llevan. En 

conclusión, se da a conocer que las entidades públicas y privadas exigen el mismo 

nivel educativo, como uno de estos requisitos es el título profesional como licenciado 

en educación física recreación y deportes o profesional en ciencias del deporte y 

que tenga como mínimo el curso de administración deportiva. 

Palabras clave: instructor deportivo, deporte, profesionales. 
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Abstract 

The sports leader must have a high standard of quality in the field of sports in order 

to promote growth, sports profitability and the improvement of sports quality. For this 

reason, the objective of this study was to establish differences in professional profiles 

in the different sports bodies of public order such as the IRDET and of private order 

as is COMFABOY in the city of Tunja. A descriptive quantitative approach study was 

conducted with a type of non-probabilistic sample made up of three leaders of public 

sports authorities and two leaders of private bodies in the city of Tunja. For the 

collection of information, a questionnaire was used for the evaluation of the 

professional profile of coaches in public and private entities consisting of 8 items: 

sex, age, entity where he works, professional title, courses, experience time, field of 

work, time worked. Data analysis was performed in Microsoft Excel software for 

Windows 7. It is identified that the differences between the professional profiles 

required are very minimal, since all have professional degrees from the educational 

and sports field, also with their respective courses of sports administration and their 

only difference is the field in which they work as professionals and the working time 

they have. In conclusion, it is disclosed that public and private entities require the 

same level of education, as one of these requirements is the professional degree as 

a graduate in physical education recreation and sports or professional in sports 

science and that it has at least the course of sports administration. 

Keywords: sports instructor, sport, professionals. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


