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RESUMEN

El ser humano ha explotado los recursos ambientales de una manera indiscriminada,
ocasionando su deterioro exponencial que cada dia afecta no solo a la naturaleza sino a
mismo, al estar plenamente consciente de ello intenta mitigarlo a través de normativas y
medidas restrictivas que no han solucionado el problema, dandose cuenta que el cambio
debe ser internalizado por el ser humano, por lo cual decide ir al desarrollo de la ética
que permita hacer un cambio de actitud en el ser humano y que contribuya al rescate del
ambiente, naciendo la ética ambiental (Marco, 2001). De lo anterior expuesto, surge esta
investigacion documental desde un disefio bibliografico, que pretende realizar un
recorrido por las teorias desde la ética a la ética ambiental. Al finalizar esta
investigacion se concluye que el mundo necesita urgente una transformacion en las
sociedades de una vision antropocéntrica que comprende solo los intereses y valores
humanos a una vision solidaria entre el ambiente y el hombre, que comprenda los
intereses y valores del resto de los seres vivos que comparten la biosfera.
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ABSTRACT

The human being has exploited environmental resources in an indiscriminate way,
causing its exponential deterioration that every day affects not only nature but itself,
being fully aware of it tries to mitigate it through regulations and restrictive measures
that have not solved the problem. From the foregoing , realizing that the change must be
internalized by the human being, for which he decides to go to the development of
ethics that allows a change of attitude in the human being and that contributes to the
rescue of the environment, being born environmental ethics (Marco , 2001). From the
foregoing, this documentary research arises from a bibliographic design, which aims to
make a journey through the theories from ethics to environmental ethics. At the end of
this research, it is concluded that the world urgently needs a transformation in societies
from an anthropocentric vision that includes only human interests and values to a vision
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of solidarity between the environment and man, that understands the interests and
values of other beings living that share the biosphere.

Keywords: Theory, Ethics, Environmental Ethics.

INTRODUCCION

El ser humano ha explotado los recursos
ambientales de una manera
indiscriminada, ocasionando un
deterioro exponencial que cada dia
afecta no solo a la naturaleza sino el
mismo, al estar plenamente consciente
de ello intenta mitigarla a través de
normativas y medidas restrictivas que
no han solucionado el problema, por lo
cual decide ir al desarrollo de la ética
que permita hacer un cambio de actitud
en el ser humano y que contribuya al
rescate del ambiente, naciendo la ética
ambiental (Marco, 2001).

La ciencia segun la Real Academia
Espafiola es un conjunto de
conocimientos obtenidos mediante la
observacion 'y el  razonamiento,
sistematicamente estructurados y de los
que se deducen principios y leyes
generales con capacidad predictiva y
comprobables experimentalmente. La
ciencia estd construida por teorias:
coleccién de principios, conceptos o
proposiciones sobre algun area del
mundo real que nos interesa 0 noS

preocupa, que facilita su explicacion

causal, prediccion o intervencion.
(Taper y Lele, 2004).

FUNDAMENTACION TEORICA
Etica

El origen de la ética se remonta a la
época antigua, en la que el ser humano
determinaba qué estaba bien o mal,
imponiendo  sistemas morales con
pautas arbitrarias e irracionales de
conducta, que primero fueron habito y
luego costumbre, asi como las leyes
impuestas por lideres para prevenir
desequilibrios en el seno de la tribu. En
la época medieval existe la influencia
religiosa cristiana, por lo que el hombre
es visto como una criatura hecha a
imagen y semejanza de Dios. En la edad
moderna, la Etica deja de estar
influenciada por la religion y la razén se
convierte en la Unica fuente de
conocimiento, que apoya al
individualismo. (Polo, 2007, p 1-2).

La ética y la moral estan
emparentadas  etimoldgicamente vy
suelen usarse como sindnimos. Pero en
realidad la moral es el cddigo de normas
que rigen la accién correcta y la ética es

la reflexion acerca de la moral. La ética
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tiene como objetivo: el estudio de los
codigos morales, su validez, su
fundamentacion y su legitimaciéon. Una
teoria ética es una teoria filosofica que
intenta fundamentar la moral, es decir,
justificar su validez y legitimidad.

Polo (2007, p 13) clasifica a las
teorias de la ética en: Teorias Materiales
y Teorias Formales:

Teorias Materiales: Son aquellas que

proponen un bien concreto que debe
alcanzar nuestra conducta, sea alguna
virtud moral como la generosidad, la
valentia, la amistad, entre otras o algun
estado de animo como la felicidad, la
tranquilidad del alma, entre otros o algo
mas fisico (como el placer, entre otros).
Entre estas teorias materiales estan:

1. Intelectualismo Moral,
Socrates fue el primero en sostener esta
teoria. Conocer el bien es hacerlo, no
puede hacer el bien el que no lo conoce.
En su teoria afirma que el bien del
hombre consiste en alcanzar la virtud,
pero llegar a ser virtuoso es algo que
solo puede conseguirse a través de la
educacion y la sabiduria, pues como él
decia “nadie hace el mal sino porque
ignora lo que es el bien”. El sabio e
inteligente no puede ser malo. De ahi

gue los hombres deban educarse, s6lo

de ese modo alcanzardn la virtud, y
llegaran a ser buenos. (Ibafez, s/f).

2. Eudemonismo, Aristoteles fue
uno de los primeros filésofos en
defender esta teoria. Afirmé que el bien
altimo que todos los hombres buscan
con sus actos es la eudaimonia, es decir,
la felicidad. (Romero, 2015).

3. Hedonismo, se refiere a las
doctrinas que asocian el bien con el
placer, y concibe la felicidad en el
marco de una vida placentera. Corriente
filosofica iniciada por Aristipo (435
a.C.) que indica que la finalidad de la
vida es el placer entendido en sentido
positivo como goce sensorial, no tener
dolor en el cuerpo ni turbacion en el
alma. El placer es entendido como
‘ausencia de dolor’. Por ello, no es
deseable cualquier placer, pues algunos
causan dolor una vez pasados. De ahi
que deba cultivarse la inteligencia: para
discernir qué placeres nos convienen.
(Ibénez, s/f).

4. Estoicismo, vivir de acuerdo
con la naturaleza es vivir de acuerdo
con los dictados de la razon, donde el
bien supremo es la rectitud moral. La
filosofia del estoicismo se desarrollo en
torno al 300 a. C., en Grecia los
principales filsofos estoicos fueron

Zendn de Citio, Cleantes y Crisipo de
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Soles. En Roma el estoicismo fue
representado por Epicteto, asi como el
emperador y pensador romano Marco
Aurelio.

5. lusnaturalismo es toda teoria ética
que defienda la existencia de una ley
moral, natural y universal, que
determina lo que esta bien y lo que esta
mal. Es objetiva. Defiende la existencia
de derechos naturales inalienables
(como el derecho a la vida, a la libertad
y a la propiedad). (Ibafiez, s/f).

6. La etica de los valores, corriente
de filosofia moral iniciada por el alemén
Max Scheler (1874-1928), donde indica
gue una accién es buena si es capaz de
realizar un wvalor. Los valores son
cualidades objetivas e intemporales que
el hombre so6lo puede captar mediante el
sentimiento, es decir, no gracias a la
razén, sino mediante una intuicidn
emocional. (Gamboa, 2017). Los
valores existen dentro de una jerarquia
los menos importantes son los valores
sensibles, luego estarian los valores
espirituales, como los estéeticos y los
cognoscitivos y por ultimo estaria el
valor supremo de lo santo, cuya
realizacion es el ideal ético de Scheler.
Eticas _formales: Son aquellas que

consideran que una accion es buena no

porque persiga un fin determinado o

bien concreto, sino que es buena si se
realiza segun cierta forma. Eticas
formales: son aquellas que consideran
que una accion es buena no porque
persiga un fin determinado o bien
concreto, sino que es buena si se realiza
segun cierta forma. (Polo, 2007).

Entre las éticas formales se encuentran:
1. La ética kantiana: Kant es un
filosofo aleman del siglo XVII que
propuso la primera ética formal. Para
Kant, una accion es moralmente buena,
no por los resultados o bienes materiales
concretos que la accién intente alcanzar,
aunque sean buenos, sino por la
intencién con que ha sido hecha. Para
Kant, un acto es bueno por la buena
voluntad que lo inspira, no por el fin al
cual apunta o por el bien que permite
obtener. Un acto efectuado con malicia
puede dar resultados dtiles o
beneficiosos, mientras que muchos
actos ejecutados con buena intencion
pueden fracasar. Lo que cuenta es la
buena voluntad, que es la voluntad
determinada por la razon.
(Cimaomao, s/f).

2. La ética existencialista: El
representante mas significativo fue el
francés Jean-Paul Sartre (1905-1980).
No hay valores eternos ni absolutos

escritos en algun mundo ideal; de ahi
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que la existencia humana individual se
vea enfrentada constantemente a la
obligacion de tener que elegir en cada
momento qué hacer en la vida y con su
vida (Barbera, 2004). Lo que convierte
a una accion en auténticamente moral es
que se realice desde la mas radical
libertad personal.

3. La ética analitica: Comienza
con el filésofo inglés George E. Moore
(1873-1958). Para él lo bueno no puede
ser definido mediante el lenguaje, pues
es una cualidad simple que so6lo se
conoce intuitivamente como los colores
y escapa a cualquier definicion
linglistica. Otro fildsofo analitico es el
inglés Alfred Ayer (1910-1989), quien
critica el intuicionismo de Moore,
proponiendo un emotivismo: para Ayer,
cuando alguien dice que una accién es
buena, no esta intuyendo cierta bondad
objetiva en la accién, sino que en
realidad sOlo esta expresando la
emocién o sentimiento agradable que le
produce  observarla tratando de
persuadir a los demas para que sientan
lo mismo. (Velasquez, 1999).

4. La ética discursiva: constituye
un modelo tedrico dirigido a
fundamentar la validez de los
enunciados y juicios morales a través

del examen de los presupuestos del

discurso. Aspira a fundar un principio
moral que no esté basado en intuiciones
0 comprensiones de una época o cultura
determinada, sino que tenga validez
universal. La ética del discurso
de Habermas es un intento de explicar
las implicaciones de la racionalidad
comunicativaen el ambito de la
intuicion moral y la validez normativa.
(Jongitud, 2001)

Etica Ambiental

El ambiente se encuentra en
creciente deterioro por parte de la
accion antropica que dia a dia llevan al
planeta a su destruccion inevitable. Pero
de nada sirven los métodos econdmicos
y el cuerpo de leyes con que se intenta
proteger, lo que lo lleva a recurrir a los
ilimitados recursos éticos del hombre.
Cuando se logre una relacion ética entre
el ambiente y seres humanos, de amor y
respeto de un modo espontaneo pero
también consciente, se podra hacer
frente de manera exitosa a los
problemas de la contaminacion del
ambiente y los desequilibrios ecoldgicos
(Yant, 2010).

Cuando se habla de ética, nos
trasladamos directamente a problemas
del bien y del mal. Donde se determina
gue acto bueno es un acto ético, asi que

la ética es un proceso de reflexién de la
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persona antes del ejercicio de una
accion, como consecuencia se tiene que
una accién es ética en la medida que
son realizadas con base en una reflexion
sobre el bien y el mal de las mismas.

Por lo anterior expuesto, se tiene que
la ética ambiental es la accion de
reflexionar sobre el bien y el mal de de
los actos en relacion con el ambiente.
Este ambiente es entendido como el
espacio biofisico y social en el cual
vivimos. Su objetivo radica en brindar
una justificacién ética y una motivacion
moral a la causa de proteger el ambiente
global. Entre sus principales
caracteristicas se distingue a la ética
ambiental es un concepto amplio:
mientras que la ética tradicional se
ocupa principalmente de los deberes
mutuos entre los seres humanos,
especialmente entre contemporaneos, la
ética ambiental se extiende més alla de
la comunidad y la nacidn, pues atafie no
solo a todas las personas en todos los
lugares, sino también a los animales y a
la naturaleza —la biosfera— tanto ahora
como en el futuro inmediato,
incluyendo asi a las generaciones
venideras.

La ética ambiental es global, es algo
que afecta a todo el planeta. Para

enfrentar este grave problema los seres

humanos deben llegar a un consenso de
valor y cooperar entre si a nivel
personal, nacional, regional,
multinacional y mundial. La proteccion
global del ambiente requiere una
administracion global Y, por
consiguiente, la ética ambiental sera por
esencia una etica global con una
perspectiva  global.  Ademés, es
revolucionaria. En el plano de las ideas,
ésta impugna el antropocentrismo
dominante y profundamente enraizado
de la ética general moderna y hace
extensivas nuestras obligaciones a las
generaciones futuras y a seres no
humanos (Yant, 2010)

Segin Marcos (1999, p 47), las
lineas de pensamiento ético que hasta el
momento se han ocupado de cuestiones
ambientales son béasicamente de tres
tipos: antropocentrismo fuerte,
antropocentrismos moderados y
antiantropocentrismos.

1. Antropocentrismo Fuerte: las
lineas de pensamiento antropocéntricas
conceden al ser humano un puesto
especial en la naturaleza y le reconocen
también un valor superior al de los
demas seres. Es importante distinguir el
antropocentrismo fuerte y el moderado.
El antropocentrismo fuerte proclama el

primado absoluto del hombre sobre la
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naturaleza, negando cualquier caracter
moral a la relacion entre el hombre y el
resto de los seres naturales. Por el
contrario el antropocentrismo moderado
estd fundado sobre la idea de proteccion
y conservacion de la naturaleza y
admite que las relaciones del hombre
con otros seres naturales pueden tener
caracter moral. (Marcos, 1999, p. 47)

2. Antropocentrismo Moderado:
el utilitarismo. Estos difieren mucho
del  antropocentrismo  fuerte.  El
utilitarismo ha desarrollado una forma
de ética ambiental moderadamente
antropocéntrica. Aun razonando en
funcién de los intereses del hombre, el
utilitarista reconoce muchos mas
valores en la naturaleza que el
puramente  econdmico. La ética
utilitarista pide un uso racional de los
recursos para que el hombre pueda
sequir disfrutando de la naturaleza en
todas sus dimensiones; donde el hombre
no es, un dominador despético, sino un
ser responsable, pero sin dejar de ser el
dominador de la naturaleza. (Marcos,
2021, p 152).

3. Antropocentrismo Moderado:
La ética de la responsabilidad. Hans
Jonas citado por Marcos (1999), indica
el wvalor del ser humano en la

preservacion  del ambiente para

garantizar su existencia en un futuro, asi
el ser humano contrae  una
responsabilidad para con el futuro de la
Tierra, de los vivientes y del propio ser
humano, pero sin dejar de ser
antropocéntrica.

4. Antropocentrismo Moderado:
la ética ambiental catolica. La ética
ambiental de inspiracion catolica
reconoce valor a los seres naturales
precisamente en la medida en que son
criaturas de Dios. El valor del ser
humano, como ser hecho a imagen de
Dios, es superior al del resto de los
seres  naturales, puede  servirse
razonablemente de ellos, pero éstos no
son nunca su absoluta propiedad y no
puede obrar sobre ellos a capricho
produciendo muerte 'y sufrimiento
injustificados. (Marcos, 1999, p. 49).

5. Los anti-antropocentrismos: el
biocentrismo. La ética de los derechos
de los vivientes 6 biocentrismo, concede
importancia moral a todos los seres
vivos, animales y plantas. EI mayor
problema de esta linea de pensamiento
es el llamado dilema delanti-especista.
Singer citado por Marcos (Ob. cit)
comenta que la conducta del hombre
sera moralmente correcta en la medida
en que evite el producir sufrimiento a

los vivientes.
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6. Los anti-antropocentrismos: el
ecocentrismo. Segun Johnson citado
por Marcos (Ob.cit) esta corriente
extiende la posibilidad de recibir
consideracion moral no solo a los
vivientes individuales, como hace el
biocentrismo, sino también a otro tipo
de entidades, como ecosistemas, incluso
al agua o al aire, a los que se le atribuye
también intereses sin establecer un
orden jerarquico entre ellos.

7. Los anti-antropocentrismos:
ética de la Tierra. Su origen en la obra
de Aldo Leopolds, de 1949. Segun
Leopold citado por Marcos (1999)
existe una "comunidad biotica",
formada por la materia organica y no
organica y por todos los vivientes,
considerando al hombre sélo como un
ser mas. Un ser, eso si, cuya accion
puede ser justa o injusta. Segun las
palabras de Leopold "es justa cuando
tiende a preservar la integridad, la
estabilidad y belleza de la comunidad
bidtica, viceversa, es injusta cuando
tiende a la inversa”. La etica de la Tierra
constituyd una valiente y temprana
critica al antropocentrismo fuerte, sin
embargo, considera como oportuna una
drastica reduccion de la presencia
humana sobre el planeta. (Lecaros,
2013).

8. Los anti-antropocentrismos: la
ecologia profunda. El ecologismo no
se debe limitar a preocuparse por las
consecuencias para la vida humana de
las agresiones al ambiente, sino que
debe poner de manifiesto las profundas
relaciones entre todas las partes de la
naturaleza, hasta el punto de que entre
el sujeto humano y su ambiente no se
pueden trazar fronteras definidas,
ambos son, para la deep ecology, la
misma entidad contemplada desde dos
puntos de vista (Marcos, 1999, p. 51).
9. Los anti-antropocentrismos: el
ecofeminismo. Se trata de una linea de
pensamiento ambiental inspirada por el
feminismo de autoras como Carolyn
Mercharitlo o Elisabeth Gray Dodson.
Sostiene que el antropocentrismo y el
androcentrismo son dos enfermedades
que han ido unidas. EI hombre varén ha
explotado la naturaleza como lo ha
hecho con la mujer, en una relacion de
dominio, y ambas se deben liberar
conjuntamente por un profundo cambio
de mentalidad. La reforma de una
cultura  patriarcal ~cambiard las
relaciones en ambos sentidos. (Marcos,
1999, p. 52)

MATERIALES Y METODOS

El marco metodolégico de este

ensayo se enmarca en el disefio
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bibliografico, segun Palella y Martins
(2012), “se fundamenta en la revision
sistematica, rigurosa y profunda de
material documental de cualquier clase”
(p 96). En sintesis, el disefio
bibliografico es un proceso que se
realiza de forma ordenada y con
orientados a

objetivos  precisos,

fundamentar la  construccion  de
conocimientos (Flores y Navarro, 2017,
p 03). El tipo de investigacion es
documental, que segin Arias (2012, p
31), “es un proceso basado en la
busqueda, recuperacion, analisis, critica
e interpretacion de datos secundarios, es
decir, los obtenidos y registrados por
otros  investigadores en  fuentes
documentales: impresas, audiovisuales
o electronicas.

En efecto, es una investigacion
documental cuando la fuente principal
de informacién esta integrada por
documentos que  representan la
poblacién y cuando el interés del
investigador es analizarlo como hechos
0 como documentos que proporcionan
la informacién. Es importante destacar,
que el propdsito de este tipo de
investigacion es el de planificar un
trabajo para profundizar en un tema.

CONSIDERACIONES FINALES

La ética es una parte de la filosofia

que trata acerca del bien y del mal y que
se desarrolla en continuidad con la
reflexion moral. Ademas, tiene que ver
con los sentimientos y las emociones, y
tiene también una base racional.
En cuanto a la ética ambiental, las
corrientes no antropocéntricas se sitlian
en un nivel més alto de las
antropocentricas con respecto a la ética
de la proteccién del ambiente y pueden
proporcionar una motivacion adicional
para el respeto de las leyes de
proteccion ambiental.

El mundo necesita urgente una
transformacion en las sociedades de una
visién antropocéntrica que comprende
solo los intereses y valores humanos a
una vision solidaria entre el ambiente y
el hombre, que comprenda los intereses
y valores del resto de los seres vivos
que comparten la biosfera.

Es necesario tomar acciones que
permitan un cambio de una sociedad
que solo viva el presente a una sociedad
planetaria que comprenda los intereses
de los seres humanos futuros, es decir,
que sea sustentable.
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