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NORMAS PARA LOS AUTORES Y COLABORADORES DE LA REVISTA 
AMBIENTIS OCCIDENTALES

Los  Estándares  para  la  escritura  y  las  citas 
bibliográficas de la revista AMBIENTIS 
OCCIDENTALES se basan en los Estándares de 
la American Psycological Association (APA) - Sexta 
edición, año 2019 y The APA Citation Manual (2019). 
Extership universitaria de Colombia Recuperado 
de https://www.uexternado.edu.co/wpcontent/
uploads/2017/07/Manual-de-citacio%CC%81n- 
APA-v7.pdf

Los autores deben enviar el original y dos copias 
de sus producciones en el archivo de Microsoft 
Word al consejo de la  revista Editora Profesor Dra: 
Yarith Coromoto Navarro, Director: Profesor Dra: 
Yeskively Desireé Méndez, Programa de Estudios 
Avanzados, Avenida Principal, Urb. Cantaclaro, San 
Carlos, Estado Cojedes 2201, Venezuela. Correo 
electrónico; Publicacionesambientis@gmail.com.

Tipos de contribuciones: trabajos de investigación 
no publicados de alta calidad, revisiones bibliográficas, 
resúmenes de libros de texto, resúmenes de tesis de 
maestría y doctorado, notas técnicas, experiencias de 
la comunidad.

Instrucciones para la producción: el texto debe 
escribirse en una computadora a doble espacio 
(2.0) utilizando un procesador de textos Microsoft 
Word, fuente de 12 puntos, Times New Roman, 
márgenes de 2.5 cm en los cuatro lados de la 
página, sangría marcada con la pestaña del teclado 
a 5 espacios, alineación izquierda del texto. El autor 
(es) debe ser identificado incluyendo, dirección de 
correo electrónico, números de teléfono. Una copia 
electrónica debe ir acompañada de la versión final 
del artículo.

Título: Debe ser claro y preciso para que denote con 
precisión los objetivos y contenidos del trabajo; debe 
ser breve, preferiblemente no más de catorce (14) 
palabras y escrito en idiomas, español e inglés.
 
Longitud del artículo: el artículo no debe exceder 
las 10 páginas.

Resumen: cada artículo debe contener un resumen 
que no exceda las 250 palabras, incluyendo título, 
autores y dirección postal. Esto debe incluir 
exactamente el propósito y el contenido del artículo y 
debe estar escrito en español e inglés. Debe contener 
de 3 a 5 palabras clave que denotan una relación con 
el contenido.

Texto: La producción debe seguir el siguiente orden: 
Título, Autor (es), Afiliación, Resumen, Palabras 
clave, Texto principal, Agradecimientos, Apéndices, 
Referencias, Figuras, Tablas.

Tablas y figuras: de acuerdo con los estándares de la 
APA, las tablas y figuras deben estar numeradas con 
números arábigos, siguiendo el orden mencionado en 
el texto (Tabla 1, Figura 1), esto debe ir acompañado 
de un título claro y preciso, como el encabezado de 
cada tabla y figura. No se permiten sufijos como 1a, 
2a. Las mesas deben estar abiertas. APA recomienda 
un formato de tabla estándar donde las líneas no 
se usan para filas, y las celdas no se usan, solo para 
columnas. Las Figuras deben ser claras e indicar los 
títulos de cada eje (x, y) y las fotografías originales 
con una resolución mínima de 300-600 DPI y 
enviarse en archivos JPG o JPN. El archivo JPG 
o JPN debe ser inferior a 1000K. Tanto las tablas 
como las figuras reciben notas si deben explicar 
datos o abreviaturas. Si el material se toma de una 
fuente protegida, se debe acreditar al autor original 
y al propietario de los derechos de reproducción. 
Además, es necesario contar con una autorización 
por escrito del propietario de los derechos para poder 
reproducir el material (APA, 2019).

Unidades: todas las unidades utilizadas en la 
producción deben expresarse en el Sistema 
Internacional de Medición (SI). La temperatura 
debe expresarse en grados Celsius o Centígrados.

Citas. APA recomienda un sistema de citas de 
Autor-Fecha, favoreciendo la señalización de page 
number, for verbatim citations and paraphrases.
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- Citas directas o textuales:

Según APA, estos reproducen el material exactamente, 
sin cambios ni adiciones. Se debe indicar el autor, 
el año y el número de página. Si la fuente no tiene 
paginación, se escribe el número de párrafo. Si la cita 
tiene menos de 40 palabras, se coloca como parte del 
cuerpo del texto, se pone entre comillas y al final, 
entre paréntesis, se indican los datos de la referencia.

- Una contribución interesante es la realizada por 
Shiva (2012). “El uso de los recursos naturales...” 
(p.12).

- En este orden, se especifica que: “El hombre se 
siente dueño y amo del mundo...” (Shiva, 2012, p.12).

Si la cita tiene más de 40 palabras, debe escribirse 
en un párrafo separado, sin comillas, alineado a la 
izquierda con un margen de 2,54 cm o 5 espacios 
de tabulación. Todas las comillas deben estar a doble 
espacio.

- Fals (2015) en su obra Sociología sentipensante 
para América Latina establece lo siguiente:

La estructura del grupo ecológico describe las 
contracciones y expansiones de las comunidades que 
recuerdan bien a la ameba, en la lucha por formar 
nuevas y más extensas áreas de interacción. Si las 
fuerzas racionalistas,   en   el   sentido   weberiano,   
ya desatadas continúan rabajando con igual o mayor 
intensidad que hasta ahora, el resultado final podría 
preverse como una sociedad coherente y heterogénea. 
(p.36).

Citas indirectas o paráfrasis:

Cuando hay una cita indirecta, se usa parafraseando. 
Esta cita está vinculada en el párrafo sin comillas. No 
es necesario señalar la página o el párrafo donde se 
obtuvo la idea.

-Según Navarro (2017) En un momento de cambio 
global como el que se vive actualmente, la educación 
como agente de socialización y de formación de 
actitudes críticas debe contribuir a contrarrestar los 

efectos negativos de la globalización fomentando 
en los diversos grupos poblacionales un cambio 
significativo que alude al cultivo de valores, 
sensibilización y formación de actitudes armoniosas 
con la naturaleza, que permita el tránsito hacia 
niveles de desarrollo sustentables y una calidad de 
vida digna y equitativa.

Cita indirecta: Dos o más documentos

Cuando hay más de dos documentos que desee citar 
que contengan la misma idea, deben separarse por 
punto y coma (;), así:

Los currículos en Ciencia de la información deben 
desarrollarse con base en… (Meulemans & Browns, 
2002; Pirela Morillo & Peña Vera 2005; the new 
Media Consortium, 2014).

Cita de Cita

Para citar una cita que encontró dentro de un texto, 
esta debe ir de la siguiente manera:

Autor citado (año) citado por Autor que cita (año, 
p.), texto.
 
Doina, Mirela y Constantin (2008), citado por Ochoa 
(2017, p.93) en referencia a factores organizacionales 
que influyen en la cultura organizacional……….

Lista de Referencias vs Bibliografía

Según las normas APA, la lista de referencias contiene 
nada más las referencias que han sido citadas dentro 
de un trabajo académico.

La bibliografía contiene material extra que fue 
consultado durante la elaboración del trabajo 
académico, pero que no han sido citados.

La lista de referencias se ordena alfabéticamente por 
el apellido de los autores de las referencias. Se utiliza 
la sangría francesa como sigue:

Boffelli, P. (2006). La enseñanza de la investigación 
desde la perspectiva de la investigación acción. 
Barquisimeto-Lara UNESR.
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Libro en físico:

Apellido, A., Apellido, B.& Apellido, C. (Año), 
Titulo del libro. Lugar: Editorial.

Fernandez-Molina, J. & García-Rujano, T. (2005). 
Vida útil de los alimentos. San Carlos: Horizonte.

Cuando son mas de 6 autores solo se incluye la 
abreviación et al.

Libro con editor, compilador, coordinador, etc.:

Apellido, A., Apellido, A. & Apellido, A. (abreviatura). 
(Año). Titulo del libro. Lugar: Editorial.

Fernandez-Molina, J.J. & Molina-Mora, G.A. (2014).     
(comps./edits.)     Epistemática crítica del saber 
académico No 2. Serie estudios académicos. San 
Carlos, estado Cojedes, Venezuela: UNELLEZ.

Libro con más de dos ediciones

Apellido, A., Apellido, A. & Apellido, A. (Año). 
Título del libro. Ed. Ciudad: Editorial.

Moore, W.J. Physical Chemistry. (1972). 4th ed. 
New Jersey: Prentice Hall, INC.

Libro en línea

Apellido, A., Apellido, A. & Apellido, A. (Año). 
Título del libro. Recuperado de https://w.w.ww...

Bruni, J. 2012. Políticas públicas para el financiamiento 
de la educación.  (2017). Recuperado de http://
www.cerpe.org.ve/tl_files/Cerpe/c ontenido/
documentos/Actualidad%20Ed ucativa /11%20
-20Financiamiento%20- %20Bruni. PDF

Capítulo de un libro:

Apellido, A., Apellido, A. & Apellido, A. (Año). 
Título del capítulo. En Apellido,

A.	& Apellido, A., Título del libro (p.p.<p-p>), 
Lugar: Editorial.

Navarro-Escalona, Y., Pineda, C. (2017). La 
investigación acción participativa: una 
práctica reflexiva social en la formación 
ambiental universitaria. Cojedes- Venezuela. 
Edición Coordinación de Área de postgrado. 
Vicerrectorado de Infraestructura y Procesos 
Industriales. UNELLEZ.

Artículo de publicaciones periódicas:
 
Apellido, A., Apellido, A. & Apellido, A. (Año). 

Título del artículo. Título de la publicación. 
Nombre de la revista, volumen(número), [p.-p].

Fernández-Molina,	 J.J.;	 Barbosa-Cánovas,
G.V. & Swanson, B. (2005). Skim milk processing 

by combined pulsed electric fields and thermal 
treatments. Journal of Food Processing and 
Preservation, 29(5,6), 291-306.

Publicaciones periódicas con DOI:

Apellido, A. A., Apellido, B. B. y Apellido, C.C. 
(Año). Título del artículo. Nombre de la revista, 
volumen(número), pp-pp. doi: xx

Rani, R., Kumar, M. H. S., & Sabikhi, L. (2016). 
Process optimisation for a ready- to-serve 
breakfast smoothie from a composite milk–
sorghum base. International Journal of Dairy 
Technology,	 69(3), 	 372–379.https://doi.
org/10.1111/1471-0307.12269

Publicaciones periódicas online:

Apellido, A. A. (Año). Título del artículo. Nombre de 
la revista, volumen(número), pp-pp. Recuperado 
de http:/ /www…

Bruni, J. 2012. Políticas públicas para el financiamiento 
de la educación.  (2017). Recuperado de http://
www.cerpe.org.ve/tl_files/Cerpe/c ontenido/
documentos/Actualidad%20Ed ucativa /11%20
-20Financiamiento%20- %20Bruni. PDF

Artículo de periódico impreso:
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Apellido A. A. (Fecha). Título del artículo. Nombre  
del  periódico,  pp-pp.  O  la  versión sin autor: 
Título  del  artículo. (Fecha)Nombre del periódico, 
pp-pp.

Manish, B. & Heijden, K. (21 de enero de 2015). 
Erradicar la pobreza extrema en el 2030, una 
nueva meta mundial. El Tiempo, p. A16.

Artículo de periódico online:

Apellido,  A.  A.  (Fecha).   Título   del artículo. 
Nombre del periódico. Recuperado de http:/ /www…

López de Guereño, M. (19 de enero de 2015).
Semana crucial para el deshielo diplomático entre 
Cuba y EE. UU. El tiempo. Recuperado de http://
www.eltiempo.com/mundo/latinoa merica       /
reuniones-entre-cuba-y-ee-uu
/15115015

Tesis de grado:

Autor, A. (Año). Título de la tesis (Tesis de pregrado, 
maestría o doctoral). Nombre de la institución, 
Lugar.

Méndez, Y. (2018). Educación ambiental para 
el desarrollo sustentable desde una visión 
transdiciplinarias. (Tesis de doctorado). 
Universidad Ezequiel Zamora, San Carlos, 
Venezuela.

Tesis de grado online:

Autor, A. y Autor, A. (Año). Título de  la tesis (Tesis 
de pregrado, maestría o doctoral). Recuperado 
de http://www.usmp.edu.pe/iced/instituto/in 
vestigaciones/tesis.html

Salinas-Agüero, P.A. (2017). Relación entre 
argumentos teóricos de la evaluación del 
aprendizaje y la gestión evaluadora del docente 
en el aula (Tesis de Doctorado,

 

 
USMP) Recuperado de http://www.usmp.edu.pe/

iced/instituto/in vestigaciones/tesis.html

Referencia a páginas webs:

Apellido, A. A. (Fecha). Título de la página. Lugar 
de publicación: Casa publicadora. Recuperado de 
http://www…

Ministerio de Educación de Colombia. (2014).
En TIC confío. Recuperado de http://www.

enticconfio.gov.co/

Fuentes en CDs:

Apellido, A. (Año de publicación). Título de la obra 
(edición) [CD-ROM]. Lugar de publicación: Casa 
publicadora.

Sinatra, F., (1969). My Way (CD audio).
Londres: Warner Brothers Reino Unido.

Películas:

Apellido del productor, A. (productor) y Apellido del 
director, A. (director). (Año). Nombre de la película 
[cinta cinematográfica]. País: productora.

Kenworthy, D. (Productor) & Michell, R. (director). 
(1999). Nothing hill. [Película]. Estados Unidos: 
Universal Pictures.

Serie de televisión:

Apellido del productor, A. (productor).
(Año). Nombre de la serie [serie de televisión]. 
Lugar: Productora.

Benioff, D. & Weiss, D.B. (Producers). Juego de 
tronos. (2019). [TV series]. Estados Unidos: HBO 
Channels.
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Video:
 
Apellido del productor, A. (Productor). (Año). 
Nombre de la serie [Fuente]. Lugar.

New York Times. (Suzanne Hillinger). ( June 
7, 2019). The Mith of the Medallion 
[Video file]. New York city. Recovered from 
ht tps : / /www.ny t imes . com/2019/06/07/
th e-weekly/nyc-taxi-medallion-suicides- 
the- weekly.html?rref=collection%2Ftimesto 
p i c%2FNe w%20York&act ion=c l i c k&co 
ntentCol lect ion=us&region=stream&mo 
dule=stream_unit&version=latest&conte 
ntPlacement=5&pgtype=collection

Podcast:

Apellido, A. (Productor). (Fecha). Título del podcast 
[Audio podcast]. Recuperado de htpp://www…

Ledo, J. (18 de Enero de 2015) “Las Moscas” de 
Horacio Quiroga en Noviembre Nocturno 
[Audio en podcast]. Recuperado de http://
www.ivoox.com/las- moscashoracio-quiroga- 
audiosmp3_rf_3967422_1.html

Foros en internet, lista de direcciones electrónicas 
y otras comunidades en línea:

Autor, (Día, Mes, Año) Título del mensaje 
[Descripción de la forma] Recuperado de htpp://
www…

Fstdesk, (02 june, 2019). Wafer dough, wafer cream 
formulation? [do you have wafer dough and wafer 
cream formulation? How is the wafer made?]. 
Retrieved from https://fstdesk.com/t/wafer-dough- 
wafer-cream-formulation/678
 

 

INSTRUCTION FOR AUTHORS

The Standards for writing and bibliographic citations 
of the journal AMBIENTIS OCCIDENTAL are 
based on the Standards of the American Psycological 
Association (APA)

- Sixth  edition,  year  2019  and  The  APA Citation 
Manual (2019). University Extership of  Colombia	
Recovered from https://www.uexternado.edu.
co/wpcontent/uploads/2017/07/Manual-de-
citacio%CC%81n- APA-v7.pdf

Authors should send the original and two copies 
of their productions in the Microsoft Word file to 
the council of the Editora magazine Professor Dra: 
Yarith Coromoto Navarro, Director: Professor 
Dra: Yeskively Desireé Méndez, Program for 
Advanced Studies, Main Avenue, Urb. Cantaclaro, 
San Carlos, Cojedes State 2201, Venezuela. Email: 
Publicacionesambientis@gmail.com.

Types of contributions: high-quality, unpublished 
research papers, literature reviews, textbook abstracts, 
masters and doctoral thesis abstracts, technical notes, 
community experiences.

Production instructions: text must be typed on a 
double-spaced (2.0) computer using a Microsoft 
Word word processor, 12-point font, Times New 
Roman, 2.5 cm margins on all four sides of the page, 
indentation marked with keyboard tab 5 spaces, left 
text alignment. The author (s) must be identified 
including, email address, telephone numbers. An 
electronic copy must be accompanied by the final 
version of the article.

Title: It must be clear and precise so that it accurately 
denotes the objectives and contents of the work; It 
should be brief, preferably not more than fourteen 
(14) words and written in languages, Spanish and 
English.
 

Item Length - Item should not exceed 10 pages.
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Abstract: each article must contain a summary that 
oes not exceed 250 words, including title, authors 
and postal address. This must include exactly the 
purpose and content of the article and must be 
written in Spanish and English. It must contain 3 
to 5 keywords that denote a relationship with the 
content.

Text: The text of the manuscript should follow 
the following order: Title, Author (s), Affiliation, 
Summary, Keywords, Main text, Acknowledgments, 
Appendices, References, Figures, Tables. The 
summary should contain 3 to 5 key words that have 
the greatest possible relationship with the content of 
the manuscript.

Tables and Figures: According to APA standards, 
the tables and figures should be listed with Arabic 
numbers, following the order mentioned in the text 
(Table 1, Figure 1), this must be accompanied by a 
clear and precise title such as header of each table 
and figure. The use of suffixes such as 1a, 2a is not 
allowed. The Tables must be open. APA recommends 
a standard table format where lines are not used for 
rows, or cells, only for columns. The figures should 
be clear and indicate the titles of each axis (x, y) and 
original photographs with a minimum resolution of 
300-600 DPI must be send in JPG or JPN files. The 
file in JPG or JPN must be less than 1000K. Both 
the tables and the figures are placed notes if they 
must explain data or abbreviations. If the material 
is taken from a protected source, credit must be 
given to the original author and the owner of the 
reproduction rights. It is also necessary to have 
written authorization from the owner of the rights 
to reproduce the material (APA, 2019).
 
Units: All units used in the manuscript must 
be expressed in the International System of 
Measurements (SI). The temperature must be 
expressed in degrees Celsius or Centigrade.

Citation: APA recommends an Author-Date 
citation system, favoring the signaling of the 
page number, for the textual citations and for the 
paraphrasing.

-Textual or direct quotations: According to APA, 
these are reproduced exactly the material, without 
changes or additions. Author, year and page number 
must be indicated. If the source does not have 
pagination, then the paragraph number is written. 
If the quote has less than 40 words, it is placed as 
part of the body of the text, it is placed in quotation 
marks and at the end in parentheses the reference 
data is indicated.

-When analyzing the results and according to his 
opinion of Machado (2010): All the participants ... 
“(p.74).

-An interesting contribution is made by Shiva 
(2012). “The use of natural resources ...” (p.12).

-In this order, it is specified that: “Man feels himself 
master and master of the world ...” (Shiva, 2012, 
p.12).

If the citation has more than 40 words, it should be 
written in a separate paragraph, without quotation 
marks, left aligned with a margin of 2.54 cm or 5 tab 
spaces. All quotation marks must be double-spaced.

-Fals (2015) in his work Sentipensante Sociology 
for Latin America establishes the following:

The structure of the ecological group describes the 
contractions and expansions of the communities that 
are well reminiscent of the amoeba, in the struggle to 
form new and more extensive areas of interaction. If 
the rationalist forces,    in    the    Weberian    sense,    
already
 
unleashed continue to work with equal or greater 
intensity than until now, the result could be foreseen 
as a coherent and heterogeneous society. (p.36).

Indirect citations or paraphrases:
When there is an indirect quote, it is used to
paraphrase. This quote is linked in the paragraph 
without quotes. It is not necessary to point to the 
page or paragraph where the idea was obtained.
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-According to Navarro (2017) At a time of global 
change like the one we are currently experiencing, 
education as an agent of socialization and formation 
of critical attitudes should contribute to counteract 
the negative effects of globalization by promoting 
significant change in the various population groups 
that alludes to the cultivation of values, awareness 
and formation of harmonious attitudes with nature, 
which allows the transition to sustainable levels of 
development and a dignified and equitable quality 
of life.

Indirect citation: Two or more documents When 
there are more than two documents you want 
to cite that contain the same idea, they should be 
separated by semicolons (;), like so: The curricula in 
Information Science must be developed based on… 
(Meulemans	 & Browns,  2002;  Pirela  Morillo  &  
Peña  Vera 2005; the new Media Consortium, 2014).
 Quote Quote to cite a quote you found within a 
text, it must go as follows:

Cited author (year) cited by Citing author (year, p.), 
Text.

Citation of Citation: Quote Quote To cite a quote 
you found within a text, it must go as follows:
Cited author (year) cited by Citing author (year, p.), 
Text.
Doina, Mirela and Constantin (2008), cited by 
Ochoa     (2017,     p.93)     in     reference     to
organizational factors that influence organizational 
culture …

List of References vs Bibliography
According to APA standards, the list of references 
contains only the references that have been cited in 
an academic work.
The bibliography contains extra material that was 
consulted during the preparation of the academic 
work, but which have not been cited. The list of 
references is ordered alphabetically by the surname 
of the authors of the references. French indentation 
is used as follows:
Boffelli, P. (2006). Teaching research from the 
perspective of action research. Barquisimeto- Lara 
UNESR.

Physical book:
Surname,  A.,  Surname,  B.  &  Surname,  C.
(Year), Title of the book. Place: Editorial. Fernandez-
Molina,  J.  &  García-Rujano,  T. (2005). Food shelf 
life. San Carlos: Horizonte. When there are more 
than 6 authors, only the abbreviation et al.
Book with editor, compiler, coordinator, etc 
.: Surname,  A.,  Surname,  A.  &  Surname,  A. 
(abbreviation). (Year). Title of the book. Place: 
Editorial.
Fernandez-Molina, J.J. & Molina-Mora, G.A. 
(2014). (comps./edits.) Critical epistematics of 
academic knowledge No 2. Series academic studies. 
San Carlos, Cojedes state, Venezuela: UNELLEZ.
Book with more than two editions
Surname,  A.,  Surname,  A.  &  Surname,  A. (Year). 
Title of the book. Ed. City: Editorial. Moore, W.J. 
Physical Chemistry. (1972). 4th ed. New Jersey: 
Prentice Hall, INC.
Online book
Surname, A., Surname, A. & Surname, A. (Year). 
Title of the book. Recovered from https: //w.w.ww 
...

Bruni, J. 2012. Public policies for financing education. 
(2017). Recovered from http://www.cerpe.org.ve/tl_
files/Cerpe/contener/documentos/Actualidad%20
Educativa / 11% 20-20Financiamiento% 20-% 
20Bruni. PDF Chapter of a book:
Surname, A., Surname, A. & Surname, A. (Year). 
Chapter title. In Surname, A. & Surname, A., Book 
Title (p.p. <p-p>), Place: Editorial.
Navarro-Escalona, Y., Pineda, C. (2017). 
Participatory action research: a reflective social 
practice in university environmental training. 
Cojedes-Venezuela. Coordination Edition of 
Postgraduate Area. Vice-Rector’s Office for 
Infrastructure and Industrial Processes. UNELLEZ.

Online book:
Surname, A., Surname, A. & Surname, A. (Year). 
Title of the book. Retrieved from https:
//w.w.ww ...

Valencia D., E. & Ramírez C., M.T. (2009).
The milk industry and water pollution. Retrieved                                           

from https://www.itescam.edu.mx/principal/sy 
labus/fpdb/recursos/r136932.PDF
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Chapter of a book
Surname, A., Surname, A. & Surname, A. (Year). 
Title of the chapter. In Surname, A. & Last Name, 
A., Book Title (p.p. <p-p>), Place: Editorial.

Fernández-Molina, J.J., Barbosa-Cánovas, G.V., 
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