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RESUMEN

El objetivo del trabajo fue disefiar un plan de Gestién Sustentable de la Microcuenca
Quebrada Valle Hondo para la conservacion de la misma, a través de la accion participativa
y la reduccion de la influencia antrdpica sobre la calidad de los recursos hidricos en el
municipio Ezequiel Zamora, estado Cojedes. Este plan surge por la necesidad de proteger la
microcuenca, debido a que una vez realizado el diagnéstico bio-fisico y socioeconémico, se
evidencia una alta intervencion de la zona, asi como también areas montafiosas con alto
riesgo de erosion. En la zona en estudio existe una débil cultura de preservacion de areas
naturales, por lo que se adolece de una correcta aplicacion de la normatividad ambiental, asi
mismo se desconocen los programas de ordenamiento ecoldgico-territorial, estos elementos
unidos a la ausencia de una infraestructura ambiental, incide en la afectacion y degradacién
de la microcuenca Quebrada Valle Hondo. Por lo tanto es necesaria la implementacion de un
plan de gestién ambiental con miras a mejorar las condiciones socioecondémicas ambientales
de la zona.

Palabras clave: ambiente, degradacion, cuenca.
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SUMMARY

The objective of the work was to design a Sustainable Management plan for the Quebrada
Valle Hondo Microbasin for its conservation, through participatory action and the reduction
of anthropic influence on the quality of water resources in the Ezequiel Zamora municipality,
Cojedes state. This plan arises from the need to protect the micro-basin, since once the
biophysical-physical and socioeconomic diagnosis has been made, it is evident that there is a
high intervention in the area, as well as mountainous areas with a high risk of erosion. In the
study area there is no culture to protect natural areas, so there is no correct application of
environmental regulations, as well as the execution of ecological-territorial planning
programs, which together with the lack of environmental infrastructure (wastewater
treatment plants, waste disposal, others), favor the affectation and degradation of the
Quebrada Valle Hondo microbasin. The foregoing merits the implementation of an
environmental management plan with a view to improving the socioeconomic environmental
conditions of the area.

Key words: environment, degradation, basin.
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mediante un plan de accion general, en el

cual la comunidad juega un papel

fundamental. Por lo antes expuesto el
objetivo del trabajo es disefiar un Plan de
la Microcuenca

Gestion Sustentable de

Quebrada Valle Hondo para Ila

conservacion de la misma a través de la
accion participativa y la reduccién de la
influencia antropica sobre la calidad de los
recursos hidricos en el municipio Ezequiel

Zamora, estado Cojedes.

En el cuadro 1 se detallan las fases y estrategias del plan sustentable en la zona de

estudio.
Fases Estrategias
L Identificacion de las caracteristicas, debilidades y potencialidades de la
Diagnostico .
microcuenca Quebrada Valle Hondo.
Establecimiento de las acciones comunitarias e institucionales para la
Planificacion reduccion de la influencia antropica en la microcuenca Valle
Hondo.
Implementacion de las acciones comunitarias e institucionales para la
Ejecucion reduccion de la influencia antrépica en la microcuenca Valle

Hondo.

Seguimiento y
Control

Acompafiamiento y evaluacion de los indicadores que sustentan las
acciones comunitarias e institucionales para la reduccién de la
influencia antrdpica en la microcuenca Valle Hondo

Sistematizacion

Divulgacion de las experiencias y saberes comunitarios e institucionales
en diversos espacios para la promocion de la armonia ecoldgica en
la microcuenca Valle Hondo.

Cuadro 1. Fases y estrategias del Plan de Gestion Sustentable de la Microcuenca Quebrada

Valle Hondo
Fuente: Elaboracion propia (2018)

Luego de establecer las fases, deben detallarse las acciones concretas comprendidas en cada

una de ellas, asi como los indicadores a evaluar, de esta forma se garantiza la continuidad del

proyecto, lo anterior se detalla en la figura 1.
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Figura 1. Plan de Gestion Sustentable de la microcuenca Quebrada
Valle Hondo
Fuente: Elaboracion Propia (2018).

En el cuadro 2 se detallan las fases, acciones, recursos y el tiempo empleado para cada

actividad, asi como también los responsables de la ejecucion del plan.
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. - Actores .
Fases Acciones Recursos necesarios sociales Temporalidad | Responsables
. . - Material de consulta,
Arqueo de consulta de la Microcuenca, documentos diagnosticos y mapas
documentos 2 semanas
de consulta de la cuenca. institucional . .
i _ i _ i i i Institucionales Equ|p0 de Equ|po de
Diagnéstico Abordaje a la comunidad para la recoleccidn de evidencias y experiencias Vehiculo, investig investi
de los pobladores con relacion al uso y preservacion de la camara fotografica, acion 2 semanas gacion
microcuenca Valle Hondo. libreta de campo,
Identificacion, caracterizacion y priorizacion de actores representativos. Hidratacion. 2 semana
Gestidn del establecimiento de rutas de recoleccion de
desechos solidos para la preservacion de la
. 1 mes
cuenca. Lideres
Formalizacién de la permisologia respectiva para la Hoi comunit
deforestacion a través de la quema y tala | ojas arios, 1 mes Lider
controlada en é&reas cercanas al cauce de la S Pptreé'ond Comunidad en comun
microcuenca Valle Hondo. P% Iri:'uolis 'ae general. itario
Gestionar un plan de Reforestacion con especies rmisolog Alcaldia MINEC
autoctonas en las adyacencias de la micro MINEC Misién Arbol
cuenca Quebrada Valle Hondo para preservar Mision Arbol 3 meses
Enfoque el suelo, el aguay la biodiversidad Motor Forestal
Aqmbien Implentacion de practicas de conservacion de suelo:
tal barrera viva, siembra en curvas de nivel
Disminucion de la extraccion ilegal de arena del cauce 1 mes
de la cuenca.
. . - Cemento, ladrillos, arena,
Construccion de letrinas ecologicas para el . .
. L tuberias PVC, cal, Lideres 3 meses
aprovechamiento de los desechos sélidos en la . .
., grava, tablas de comunit Lideres
elaboracién de compost. .
madera. arios, comun
Impermeabilizacion, Comunidad en itarios
. e . lantas eneral. 3 meses
Creacion de humedales artificiales para el tratamiento planta g
: - ciperéceas,
de aguas residuales de la comunidad. - .
piedras y tuberias
PVC.
Encuentros de concienciacién ambiental en la Lideres Lider
Planificacién comunidad para establecer armonia ecoldgica. comunit 4 meses comun
Talleres de manejo y deposicién de desechos sélidos en Hojas arios, ltario,
Enfoae Social alle esérgararaeljo y deposicion de desechos solidos e Material Comunidad en docent
q uraf. Didactico general, 1 mes es de
L . . Libros docentes forma
Talleres de produccion agroecoldgica en las areas i
hidrograficas de 2 meses cron
9 ) formaci ambie
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6n ntal
ambient
al,
especiali
stas
agroecol
6gico
Establecer un plan de construccion de viviendas de Lideres Lideres
forma  organizada  garantizando  apoyo comunit comun
institucional para obtener arena. arios, 1 mes itarios
comunid
ad
botones, ropa usada, latas, | Lideres Lider
botellas de comunit comun
pléstico, arios, 1 mes itario,
., . . alambres, Comunidad en docent
Talleres de elaboracién de juguetes y material de maquinaria general, es de
provecho con desechos solidos para la eléctrica, docentes forma
autosustentacion. productos de cién
desechables, telas, formaci ambie
vidrio on ntal.
ambient
al
Lideres
comunit
arios,
Enfoque Comunidad en
Econdémico general, Lideres
docentes comun
de itarios
., . L Insumos agricolas f’ormaa ’
Creacion de parcelas demostrativas para disminuir el Plantas on CIAR
impacto de la tala y quema sobre la fertilidad de Aa_ | ambient A,
los suelos. nimales al, INSAI
Madera - 3meses
Depdsitos de agua especial :
stas FOND
agroecol AS,
ogicos, INDER
CIARA,
INSAI,
FONDA
S,
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INDER
Lideres
Lideres comun
comunit itarios
arios, ,
Comunidad en Comunidad en
general, genera
. L . Hojas INATU L
Disefio de Rutas ecoturisticas en la Microcuenca, como Impresion R, INAT
alternativa productiva. . Motor UR,
Solicitudes de .
- p Turismo | 1 mes Motor
Permisologia Turi
, uris
Alcaldia mo,
, Alcald
Inparqu ia,
e Inparq
ue
Garantizar de forma eficiente el manejo de desechos | Vehiculo Alcaldia 1mes Alcaldia
s6lidos en la zona Valle Hondo. recolector
Realizar acompafiamiento y seguimiento a los procesos | Vehiculo MINEC MINEC
productivos cercanos al cauce de la quebrada | inspectores 3 meses
Enfoque Valle Hondo.
Politico | Realizar jornadas de reforestacion con especies | Semillas MINEC MINEC
Instituc autdctonas en la zona Valle Hondo para | Vehiculo Misién Arbol 3 meses Mision Arbol
ional preservar el suelo y la biodiversidad del area. Abono
Recuperacion de la vialidad en la zona, asi como la | Asfaltado Alcaldia Alcaldia
creacion de wuna ruta de transporte que | Vehiculos de transporte | ESSERCA 5 meses ESSERCA
favorezca a la comunidad en general. urbano y rural Bustaguanes Bustaguanes

Cuadro 2. Cronograma de actividades del plan de gestion de la Microcuenca Quebrada Valle Hondo
Fuente: Elaboracién propia de las Autoras (2018)
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Respecto a la evaluacion y seguimiento al Plan de Gestion, en el cuadro 3 se

evidencian los aspectos a tomar en cuenta, asi como también las metas propuestas.

INDICADOR

Formacién de
conciencia
ambiental

Manejo de
Desechos
Sélidos

Conservacion
del Suelo vy
Recursos
Forestales

Manejo y
tratamiento del
agua

Promocién vy
aprovechamien

to de las
riquezas
naturales Yy
culturales

Accesibilidad a
zonas rurales

Cuadro

La implementacion de los procesos

de

control,

ACTORES

Lideres
comunitarios

Docentes de
formacion
ambiental

Lideres
comunitarios

Docentes de
formacion
ambiental

Alcaldia
Zamora

Ezequiel

Lideres
comunitarios

MINEC

Misién Arbol

Motor Forestal

Lideres
comunitarios

Alcaldia Ezequiel
Zamora

MINEC

Lideres
comunitarios

Secretaria
estratégica de
seguridad

INATUR
Motor Turismo
Imparques

Lideres
comunitarios
Alcaldia
ESSERCA
BusTaguanes

VINCULACION

Convocatoria comunitaria a
la participacién ciudadana

Actividades formativas

ambientales

Convocatoria comunitaria a
la participacion ciudadana

Actividades formativas
ambientales

Responsahle de la
recoleccion de desechos
solidos

Convocatoria comunitaria a
la participacion ciudadana

Ministerio del Poder Popular
de Ecosocialismo

Recuperacién, conservacion

Yy uso sustentable de los
bosques
Gestionar y preservar

recursos forestales

Convocatoria comunitaria a
la participacion ciudadana

Direccionar politicas para
preservar las cuencas
hidricas

Ministerio del Poder Popular
de Ecosocialismo

Convocatoria comunitaria a
la participacion ciudadana.

Establecer acciones de
seguridad
Direccionar politicas para

promocion de las riquezas
naturales.

Convocatoria comunitaria a
la participacion ciudadana.
Acciones de asfaltado
Movilizacién popular

3. Evaluacion y seguimiento al
Microcuenca Quebrada Valle Hondo
Fuente: Elaboracion propia (2018)

acompafiamiento vy
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seguimiento garantizan

efectividad en

INICIATIVAS

1.Creacién de un Comité de Gestidn
Ambiental Comunal, que vincule Ila
comunidad y las escuelas con actividades
de ética ecologica.

2. Talleres de sensibilizacion ecosistémica.
3.Formacion de habilidades
agroecolégicas

4.Gestidon y seguimiento de las solicitudes
de recogida de desechos.

6.Vinculacién permanente con el Director
de Servicios de la alcaldia.

6.Instalaciéon de depdsitos de desechos
solidos en la zona.

7.Ferias del Reciclaje para la venta de
Juguetes y Articulos con Materiales de
provecho.

8.Imposicion de multas
ambiental generado.
9.Ejecucidon de Programa de reforestacién
con especies autéctonas.
10.Implementacion de una politica para el
manejo de suelo.

12 Toma de muestras periddicas.
13.Disefio de un Plan participativo de
construccidn de viviendas

por pasivo

14.Ejecucion de un Programa de
monitoreo de la calidad del agua

15. Toma de muestras periddicas

16. Talleres de reciclaje de agua

17. Disefio de una ruta Ecoturistica como
alternativa econémica.

18.Activacién de la policia turistica

19.Redes sociales del turismo en

Microcuenca.

20. Gestion y disefio
accesibilidad y vialidad.
21. Implementacion del
accesibilidad y vialidad.

22. Asignacion de vehiculos a la ruta.

del programa de

programa de

Metas

Creacion y legalidad del
Comité de Gestion
Ambiental Comunal.
Cantidad de talleres de
sensibilizacién y de
espacios de
agroecologia.

Efectividad de los
tramites de solicitud de
recoleccidn de
desechos.

Cantidad de depdsitos
de desechos.

Cantidad de ferias de
reciclaje y ventas de
Juguetes y Articulos
con Materiales  de
provecho.

Cantidad de pasivos
ambientales saldados.
Cantidad de especies
de plantas.

Registro actualizado de
muestras y resultados
de Suelos.

Realizacion del
inventario forestal de la
Microcuenca.
Disminucion de la
extraccidén ilegal de
arena del cauce del rio.

Cantidad de iniciativas
para el reciclaje del
agua.

Registro actualizado de
muestras y resultados
del Agua.

Activacion de Ruta
Ecoturistica

Cantidad de policias
turisticos en la
microcuenca Valle
Hondo

Cantidad de seguidores
de las redes sociales
del turismo.

Cantidad de kildmetros
de asfaltado
Cantidad de vehiculos

Plan de Gestion Sustentable de la

una

la gestion de

mayor

los
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procesos, de los recursos y el alcance de
las metas, pues deben generar procesos
correctivos  que garanticen el
cumplimiento de los objetivos trazados,
en el tiempo y con la asignacion de
recursos efectiva y consecuente con las

actividades desarrolladas.

Sistematizacion del Plan de Gestién
Sustentable de la Microcuenca
Valle Hondo

El éxito del Plan de Gestion

Sustentable de la Microcuenca se bhasa

en la comunicacién, esta puede

considerarse como el conectivo de todos
los actores vinculados en la planeacion,
por ende debe palparse en cada una de
las Fases y especialmente en la
sistematizacion, la cual se define segun
Martinic (1984) y citado por Ocampo y
Berdegué (2000).como:
Un proceso de reflexion que
pretende ordenar u organizar lo
que ha sido la marcha, los
procesos, los resultados de un
proyecto, buscando en tales
dinamicas las dimensiones que
pueden explicar el curso que

asumio el trabajo realizado.(p.
34)
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En esencia la sistematizacion
consiste en el proceso de descripcion de
las acciones realizadas durante todo el
plan, de esta forma se puede entender la
I6gica de los resultados obtenidos, asi
como las variables que afectaron el
resultado de la planeacién, para mejorar
0 corregir en experiencias futuras. Para
este plan la sistematizacion se sustenta
en:

1. Divulgacion de experiencias:
Reuniones comunitarias; Talleres de
aprendizaje colectivo y participativo;
Programas radiales donde se divulguen
los problemas de la microcuenca y se
haga la alerta a las instituciones que
deben estar presentes en la solucion;
Publicacion en revistas especializadas y
ponencias en eventos cientificos;
Articulos de prensa; Redes sociales para
la promocidn turistica.

2. Enlaces institucionales (Gestion
de tramites con): Alcaldia Ezequiel
Zamora, ESSERCA, Bus Taguanes,
Arbol,  Motor

Inparques,  Mision
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Forestal, Motor Turismo, INATUR,
MINEC.

3. Saberes populares: agricultura,
gastronomia, ganaderia, folklore

4.  Innovaciones  tecnologicas:

Reutilizacion del agua, siembras en
curvas de nivel, parcela demostrativa.

CONSIDERACIONES
FINALES

Los diferentes  procesos de
planificacion y gestion dentro de la
Microcuenca Valle Hondo requieren de
un marco conceptual de seguimiento y
evaluacion, como parte de un proceso
permanente y participativo de mejora y
perfeccionamiento de los planes y

proyectos que se realicen, que les
permita conservar su ecosistema en
funcién de mejorar su calidad de vida,
al utilizar tecnologias apropiadas a su
entorno.

La conservacion de la biodiversidad
permitira a los habitantes de la
microcuenca en estudio, desarrollar

actividades ambientales colaterales a los

36

agropecuarios, tales como: el turismo, la
produccion de artesanias, entre otros.
Por otra parte, el empoderamiento
de las comunidades con su
responsabilidad ambiental, obligara a
las  instituciones a  promocionar
proyectos que sean realmente necesarios
en las  comunidades 'y  no
improvisaciones. En este contexto, es
importante el apoyo técnico a la
comunidad por parte de los entes del
Estado, en el desarrollo de capacidades
hasta se encuentre en condiciones de
auto gestionarse por un periodo
apropiado, una vez que el técnico se
retira la comunidad estara en capacidad
de interactuar con las instituciones
cuando lo considere necesario para
solicitar las asesorias correspondientes.
El desafio primordial en este

modelo relacionado con la gestidn

integral de cuencas hidrogréaficas, es el
de integrar la participacion local, la
del cadenas

gestion agua, las

productivas, la organizacion comunal, el
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mercado, el enfoque de los medios de
vida, el empoderamiento y la
sostenibilidad ambiental para ir en la via
hacia el desarrollo sostenible de esta
comunidad.
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